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EDITORIAL

ESCREVER TEXTOS

Constantemente nos deparamos com a situagao de escrever
textos coesos e coerentes, para tanto, planejar a organizagao do texto
€ o que faz toda a diferenca.

A ato de escrever requer mais do que raciocinio, escrever € um
processo mental que leva a investigacéo. Por meio da escrita € possivel
refletir, organizar ideias e reproduzi-las com mais clareza.

O principio e motivo basico da escrita € a expressdo de um
pensamento, de sentimentos, de conhecimento, de uma reflexao, etc.
Isso significa afirmar que é a exposi¢ao escrita do que poderia ter sido
dito.

Ha situagdes, assuntos, memorias que precisam ser escritas e
nao faladas! A escrita, nesse contexto, passa ser como o escape daquilo
que esta dentro de nés! Partindo desse pressuposto, a Revista Gestao &
Educacao apresenta mais uma edigao que apresentara os sentimentos,
pensamentos, autoconhecimentos e pesquisas dos educadores.
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BASTIDORES DE APRENDIZAGEM NAS SERIES
INICIAIS

ALEXANDRE DOS SANTOS PORFIRIO

Graduado em Letras — Portugués/Literatura pela Universidade Guarulhos (2005), Graduado em
Pedagogia pela Universidade Nove de Julho (2009) e Graduado em Artes Visuais pela Universi-

dade Metropolitana de Santos (2016) e Pds-graduado em Docéncia Superior pela Universidade
Nove de Julho (2009), Pés-graduado em Psicopedagogia Clinica e Educacional pela Universidade
Nove de Julho (2011), Pds-graduado em Arte, Educacgao e Terapia pela Faculdade de Conchas
(2016), Pos-graduado em Educacao Especial pela Faculdade de Educagao Sao Luis (2018),
Pés-graduado em Educacao Profissional e Tecnoldgica pela Faculdade de Educagéo Séo Luis
(2018), Pos-graduado em Neuropsicopedagogia Clinica e Institucional pela Faculdade Metropoli-
tana (2021), P6s-graduado em Educagéo Infantil e Letramento pela Faculdade Facuminas (2022),
Pés-graduado em Contacao de Histdrias e Musicalizagdo na Educagéo Infantil pela Faculdade
Facuminas (2022).Mestre em Educacgéo pelo Centro Universitario Salesiano Sao Paulo (2020).
Atuante como Gestor Escolar.

RESUMO

O referido artigo articula saberes de relagdes e interagcdes aos objetos de aprendizagem e afetividade
dentre o contexto da sala de aula que os resultados finais de cada bimestre do ano letivo se quali-
ficam. Ocorrendo diversas estratégias pedagogicas dos docentes aos estudantes e da comunidade
qgue se estabelece em seus pares. Tém-se por objetivo mostrar como se procede o ensino e apren-
dizagem para compreender que os conteudos ndo sdo os unicos nesta relagdo. Em que o docente
nao € mero articulador, mediador de aprendizagem, € um sujeito protagonista de construgao que
observa, aplica, avalia, resgata e coloca em funcionalidade o ensino para todos. E os estudantes
se validam no protagonismo no descobrimento de multiplos conhecimentos que sao concebidos em
seu ambiente de estudo.

PALAVRAS-CHAVE: Protagonismo; Relagdes; Interagbes; Sala de Aula

INTRODUGAO

A sala de aula é um ambiente que agrega diversos saberes que se constituem desde o coti-
diano as representatividades dos objetos de aprendizagem. Em que os estudantes passam por di-
versos contextos em perspectiva interativa e de relagdes em que o protagonismo se desenvolve e,
€ compreendido o sentido de escola para sua formagao.

Por meio desta relevancia, a pesquisa tem por objetivo geral mostrar como se constitui o
processo educativo em sala de aula nas séries iniciais do ensino fundamental. Aos objetivos especi-
ficos, identificar quais as a¢des que o docente coloca em pratica na sala de aula que sao atribuidas
aos resultados finais de cada bimestre do ano letivo; descrever como os estudantes lidam com os
objetos de aprendizagem e definir o protagonismo ao docente e estudantes.

Desta descricdo, o processo de ensino e aprendizagem vai se consolidada a todos os mo-
mentos, mesmo que o professor muitas vezes nao percebe seu protagonismo € a intervengao que
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se desenvolve a partir da busca de respostas da agdo ao seu entendimento e a afetividade no pro-
cesso de maturagdo do desenvolvimento do sujeito.

Valendo-se o olhar do gestor escolar em suas ministragdes em diferentes contextos escolares
por meio da observagao com respaldos tedricos cientificos ao método descritivo a que Rampazzo
(2005, p. 35) explica que a observacéao é de importancia capital nas ciéncias: sem ela, o estudo da
realidade e de suas leis se reduz a simples conjetura e adivinhag&o; com ela, realizam-se pesquisas
e descobertas.

Diante da situagao-problema “O que se aprende na sala de aula que é processo de aprendi-
zagem? ” Para dizer, que “é preciso entender o processo para compreender os resultados”.

Em que TUNES, JACCA, JUNIOR (2005) colaboram com a pesquisa ao referir o professor
em seu ato de ensinar em relagées com os estudantes; GOMES, et al, 2006, traz a ressignificagao
do professor; SIQUEIRA (2003) atua na reflexdo desvendando o “ser professor”; RIBEIRO (2010)
pontua a afetividade nas relagdes em sala de aula. E a outros autores que contribuem no corpo da
pesquisa.

Numa conjuntura de saberes cientificos aos da sala de aula em que as relagdes de professor
ao ato de ensinar e aos estudantes trazem neste corpo de trabalho descrigdes que revelam este,
um andamento de condi¢des iguais e outras que foram inseridas no caminho pedagogico quando
se olha a escola de 2009 a atualidade pelo olhar do gestor escolar.

Para mencionar o quanto a educagao escolar € importante e como se valida o processo edu-
cativo formativo dos estudantes em que os professores também se formam nos aspectos afetivos,
cognitivos, sociais, éticos e democraticos.

SALA DE AULA: MULTIPLAS APRENDIZAGENS

Cada ambiente de aprendizagem € unico em suas significagdes e ressignificagdes ao que se
atribui de conhecimentos para si proprio e a sala de aula nao é diferente, se projeta, acompanha e
valida diversos conteudos e entre a afetividade que trazem progressos nos resultados.

Em virtude da consciéncia do professor em sua fungéo que a LDB 939496 em seu artigo 13
ao inciso lll “zelar pela aprendizagem” e ao inciso |V “estabelecer estratégias de recuperagao para
os alunos de menor rendimento”.

Na qual, o inciso IV esta inserida no inciso Ill em que o professor deve promover a equidade
e a inclusdo na sua sala de aula. E saber que as relagcdes humanas séo necessarias dentre a afeti-
vidade ao que Ribeiro (2010) expressa

Na atualidade, a docéncia é concebida como agdo complexa que exige dos professores,
além do dominio do conteudo especifico, capacidade em motivar e incentivar os estudantes,
atencao a suas dificuldades e ao seu progresso, estimulo a trabalhos em grupos visando a
cooperacgao e a busca solitaria na resolugao de problemas, escuta ativa e respeito as dife-
rengas, reconhecendo a riqueza da diversidade cultural dos estudantes sob todas as suas
formas, dentre outros aspectos. A afetividade joga um papel importante na motivagéo dos
estudantes diante das disciplinas do curriculo, dos professores que as ministram e, conse-
quentemente, da aprendizagem gscolar (RIBEIRO, 2010, p. 410).
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Valendo-se de que o docente ndo € apenas um mediador de conteudos e conflitos que é tra-
balhado em sala de aula ao que Sartori (2018, p. 16) mostra além destas, que o professor deve ser
habil para dosar inteligentemente o apelo a novidade (que ndo pode ser meramente uma “mudanca
por mudanc¢a”). Ou seja, o professor € incumbido de se atualizar constantemente para atender
seus estudantes.

Nestes atendimentos, enquanto gestor observei as diversas praticas educativas de diferentes
docentes aos estudantes que sao ditos Bastidores de Aprendizagem como processo a chegar aos
resultados tais como:

Aulas preparadas com antecedéncia em sequéncia didatica como modalidade organizativa —
Perceber-se que o docente que entra na sala de aula tem eficaz resultados nas atividades porque
sabe onde quer chegar — objetivos.

Descrever a rotina com objetivos claros — Os estudantes precisam desta pratica no cotidiano
para saber a finalidade enquanto conteudo e uso em sociedade. Que Tunes, Tacca e Junior (2005,
p. 690) chama a atengéo em expressar “que o professor planeja agdes cujos objetivos realizam-se
no aluno”. Ou seja, os objetivos devem ser pautados na intencionalidade nas experiéncias que os
estudantes precisam se apropriar no adquirir as habilidades e competéncias.

Aplicabilidade de atividades diferenciadas e diversificadas — Advindas do mesmo conteudo,
estratégias que possam alcangar a todos os alunos, inclusive os deficientes em adaptacéo e pelos
recursos. Tunes, Tacca e Junior (2005) colabora em inferir as agdes do professor aos estudantes,

Assim, para o professor empenhado em promover a aprendizagem de seu aluno, ha o impe-
rativo de penetrar e inferir em sua atividade psiquica, notadamente seu pensamento. Essa
necessidade antecede a tudo e, por isso mesmo, dirige a escolha dos modos de ensinar,
pois sabe o professor que os métodos sdo eficazes somente quando estéo,, de alguma for-
ma, coordenados com os modos de pensar do aluno (TUNES, TACCA & JUNIOR, 2005, p.
691).
Cada atividade expressa deve mostrar aos estudantes que informagdes em processamento
de conhecimentos devem adquirir perante a construgao e finalizagdo no processo dentre o tempo,

estrutura e ambiente (s) estabelecidos na aplicabilidade qualitativa.

Intervengdes nos conteudos — Entender o que o estudante consegue realizar ou ndo para
intervir com finalidade de se apropriar do objeto de aprendizagem; Explica Leite e Tagliaferro (2005),

.. a qualidade da mediagéo do professor pode gerar diferentes tipos de sentimentos na
relagdo sujeito-objeto. Ou seja, o trabalho concreto do professor em sala de aula (suas for-
mas de interagdo com os alunos, suas estratégias para abordar os conteudos, os tipos de
atividades que propde, os procedimentos de corregao €, avaliagéo, por exemplo) certamente
tem uma influéncia decisiva na construcdo dessa relagéo (LEITE & TAGLIAFERRO, 2005,
p. 258).

O professor ao intervir nos conteudos deve fazer perguntas que possam alcangar o que
pensaram a respeito e de como pode chegar a resolugdo. Visto que, cada estudante necessita de

intervengdes diferentes ao seu modo de conceber a propria aprendizagem.

Intervencgdes diversas — Auxilio aos estudantes na coordenagdo motora ao exemplo pegar no
lapis que ocorre muito no primeiro ano do ensino fundamental das séries iniciais; uso do caderno;
formar filas na entrada, intervalos e saida que continua sendo uma pratica desde o ensino tradicio-
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nal.

Afetividade — Saber que cada estudante tem a sua maneira de se corresponder ao outro, em
criar e dialogar com as situagdes que precisam de interagdo, socializagao, respeito e integridade
pelo docente; € a escuta ativa. Ribeiro (2010, p. 404) chama a atengao aos que os autores citados
em sua obra constataram maior interesse pelas disciplinas cujos professores mantém uma relagéao
amistosa com eles, fazem-lhes elogios, incentivam-lhes, trocam ideias sobres seus deveres e ques-
tionam sobre suas vidas, demonstram afeicdo ou ao menos, ndo sao agressivos. Cabendo mencio-
nar que os docentes pelo qual tive contato faziam rodas da conversa todos os dias e quando perce-
bia que a crianga estava diferente ao seu modo de ser, imediatamente dialogava e até mesmo pedia
intervengao da direcdo da escola, coordenagéo e apoio psicopedagogico dependendo do caso. O
cuidado minucioso com a linguagem aos estudantes e seus familiares para entender/compreender
as informagdes que s&o prestadas; ainda, estudantes que tem dificuldades para aceitar regras e
desta, o dialogo é fundamental para saber a origem e incentivar ao estudo, interagir e socializar.
Complementa Leite e Tagliaferro (2005, p. 258) as praticas pedagdgicas que se constituem a partir
da relacao professor-aluno promovem a construgao do conhecimento e também vai marcando afe-
tivamente a relagdo com o objeto a ser conhecido.

Destaca-se a intencionalidade via de saber a decorréncia dos pontos de vista, da real neces-
sidade, das estratégias e do feedback para o processo de desenvolvimento global.

Atividades diagnosticas — Avaliagdes que visam saber os menos e mais conhecimentos acer-
ca dos conteudos prestados em sala de aula e a autoavaliagao pelos préprios estudantes.

De acordo com Haydt, 2000, p. 20 apud Santos e Varela (2007, p. 7) a avaliagdo nao é ape-
nas no inicio do periodo letivo que se realiza a avaliagado diagnostica. No inicio de cada unidade
de ensino, € recomendavel que o professor verifique quais as informagdes que seus alunos ja tém
sobre o assunto, e que habilidades apresentam para dominar o conteudo. Em concordéancia, nas
escolas que estive o processo da avaliagao ocorre ja nos primeiros dias de aulas e cada momento
de situagdes praticas que o professor realizou faz-se o diagndstico e o final de cada semestre em
feedback do processo de ensinagem e aprendizagem.

Refor¢go/Recuperagcdao — Nomes dados até hoje para firmar que os estudantes tém o direito de
resgatar e continuar os saberes de acordo com a avaliagdo diagndéstica para constatar o menor ou
maior conhecimento; geralmente realizado na propria sala de aula ou em grupos por série.

Valendo-se da funcionalidade na mesma intencionalidade do objeto de aprendizagem.

Projetos — A cada projeto os estudantes se envolvem e buscam saberes de seus familiares
diante da intencionalidade os conteudos descritos as areas do conhecimento. E o curriculo oculto
esta presente nesta demanda que ocorre diversas vezes no decorrer do ano letivo.

Protagonismo docente — O docente € um sujeito que descobre de si e dos estudantes, qua-
lificagbes que dialogam nas significacdes para aprender e deste, transformar a sociedade. Em que
Dann (2018, p. 3) contribui para a compreensao de protagonismo docente
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Constituir-se professor protagonista €, um jeito de ser, de compreender a interdependéncia
entre si mesmo, o mundo e os outros; & de compreender-se como um dos sujeitos constituin-
tes de uma relagdo, mas n&o o unico. Ser professor protagonista € compreender-se como
um interlocutor e parceiro com disponibilidade para fazer — conversar, negociar, reivindicar,
rever suas atitudes — e compreender-se construindo um coletivo com outros que também
sao protagonistas (DANN, 2018, p. 3).

Em sala de aula, a maioria dos professores sao protagonistas do seu préprio processo de
ensinagem na busca permanente de novas estratégias, recursos e como lidar com as diversidades
dentro da sala de aula. Tendo em vista ao que Gomes et al (2006, p. 234) cita Anastassiou (2004)
ao envolvimento do professor aos estudantes em

... provocar, instigar, valer-se dos alunos para elaborar uma ligagdo com o objeto de aprendi-
zagem que, em algum estadio, consista em uma caréncia deles, auxiliando-os a tomar cons-
ciéncia das necessidades socialmente existentes na sua formagao. Isso sé ocorrera tendo
como um ingredientes especiais a abertura a problematizagéo e a discordancia adequada
aos procedimentos de pensamento critico e crescimento.

Percebe-se que tudo que é colocado em sala de aula deve ter sentido na busca de qualificar
e validar a aprendizagem no auxilio e compreenséao de si e do outro no crescimento formativo du-
rante a jornada nas séries inicias do ensino fundamental.

Em razdo da sala de aula proporcionar multiplas aprendizagens que se destaca as relagdes
e interagdes dos estudantes aos docentes em Bastidores de Aprendizagem no processo educativo:

Afetividade ao docente — A maioria dos estudantes enxergam no docente um espelho que
deve seguir. Em que a afetividade vista de forma positiva atribui Ribeiro (2010, p. 406) sua presenga
favorece a relagao do aluno com as disciplinas do curriculo e com o professor, e assegura, conse-
guentemente melhores desempenhos nos estudos.

Evidente que o professor e estudantes devem ser colaboradores em que a afetividade seja
para ambos, crescimento e refinamento de suas relagées.

Muitos estudantes se distanciam do professor por ser timidos, sentir algum medo e das atitu-
des como a maneira de se expressar e até mesmo, o autoritarismo que ainda é visto mesmo que o
processo de relacdes deve ser de construcao e respeito.

Afetividade aos colegas/amigos — Tém-se o gostar de ficar com um (a) amigo (a) ou alguns,
pela compatibilidade de assuntos; brigam entre eles e “daqui a pouco estdo de volta” € o que se
escuta muito no cotidiano da escola.

Conteudos — Os estudantes correspondem aos conteudos pelas diversas respostas dadas
em decorréncia das agdes e busca-se 0s conhecimentos prévios ao que Santos e Rossi (2020) cita
Ausebel (2003) para referir a situagao de ancoragem, ou seja, ao processo de integracao de novos
conteudos a estrutura cognitiva do sujeito.

Neste processo, os estudantes sentem pertencentes aos objetos de aprendizagem porque
sao inseridos primeiramente, ao que sabem a respeito para entao, prosseguir no processo em sua
finalidade objetiva.

Trabalhos em grupos — Os estudantes sdo divididos em grupos por afinidade e escolha do

préprio docente para se permitir o acesso ao objeto de aprendizagem perante desafios por meio de
10
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conhecimentos prévios e conhecimentos de mundo. E necessario que o professor deve estimular os
trabalhos em grupos visando a cooperagao e a busca solitaria na resolugao de problemas, escuta
ativa e respeito as diferencgas, reconhecendo a riqueza da diversidade cultural dos estudantes sob
todas as suas formas, dentre outros aspectos que agrega Ribeiro (2010, p. 410).

Protagonismo dos estudantes — Pensar no que move os estudantes a querer aprender € dizer
qgue a curiosidade € um dos sentidos que promove interesse, participacado, autonomia, cooperacao,
dialogar com os objetos de aprendizagem e interagir com o outro. Valendo-se de que “[...] o prota-
gonismo € uma relagdo dinamica entre formag¢ao, conhecimento, participagéo, responsabilizagao
e criatividade como mecanismo de fortalecimento da perspectiva de educar para a cidadania [...]”
segundo Silva (2009, p. 3 apud Volkwweiss, A. et al, 2019, p. 4).

Na sala de aula, muitos estudantes desde o primeiro ano do ensino fundamental das séries
iniciais ja tém autonomia e lideranca para enfrentar os desafios e fazer com que se perceba nas
relagcdes entre os seus pares. Compreendendo sua fungao de estudante e na diversidade em que
esta inserido numa realidade que busca a valorizagao, o pertencimento.

CONSIDERAGOES FINAIS

O professor em sala de aula enfrenta diversos desafios desde a aplicabilidade de atividades
ao relacionamento humano. Em que cada estudante se comporta perante ao que foi construido com
seu mundo particular e dentre as interagées com os colegas, a coletividade contribui para seu ama-
durecimento em desenvolvimento cognitivo, fisico, cultural e social.

E a afetividade € um processo em que as emogdes, sentimentos estdo a cada momento se
diferenciando ao contexto pelo qual esta situado enquanto estudante e ao professor, ajuda-los a
entender a si e o outro.

Ao retornar ao objetivo geral da pesquisa o processo educativo ocorre de diversas formas
dentre a reflexdo — “o refletir com sentido” que deve ser realizado enquanto professor e em permis-
séo dos estudantes constituir esta pratica em seu cotidiano que Gomes et al (2006)

... podemos perceber que ndo basta refletir sobre as relagdes entre ser e fazer, pois é pre-
ciso também analisar a inter-relagdo do ter com o ser. O ter-conhecimento comporta um
valor importante, constituindo-se meio e instrumento para ser mais, aperfeicoar e realizar o
ser professor e aluno num processo de troca e interagao de seus sentidos e significados em
dado contexto histérico. O ter e o fazer devem servir para SER mais e melhor, a fim de que
o ensino-aprendizagem contribua para a conscientizagao reflexivo-critica dos sujeitos his-
téricos e se recriem as possibilidades de uma pedagogia humanizadora, “huma perspectiva
critica e transformadora” (PIMENTA; ANASTASIOU, p. 81, 2002 apud GOMES et al, 2006,
p. 234-235).

E assertivo complementar que o Ser professor deve ser pautada no discurso de Gomes et al
(2005, p. 693-694) que é preciso conhecer o0 que ja ha; novamente o dialogo. Conhecer o que ha
para definir o que podera ser.

Com a finalidade de busca constante deste Ser professor que se engaja a sala de aula como
aliada desta construgao. Que Siqueira (2003, p. 98) vai ao encontro em dizer que a sala de aula ndo
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€ apenas um lugar para transmitir conteudos teoricos; € também local de aprendizado de valores e
comportamentos... Ou seja, sao diversos conceitos, procedimentos e atitudes que o docente deve
percorrer em sua formacgao continuada a partir da sala de aula que € um ambiente de um mundo
dentre o mundo.

Para tanto, a pesquisa mencionou diversos Bastidores de Aprendizagem do docente na pers-
pectiva dos estudantes para firmar que os resultados finais trazem um processo que na maioria das
vezes, a finalidade é o resultado. Cabendo refletir dentre a pesquisa a frase que expressei “entender
0 processo para compreender os resultados”, ou seja, perceber que o docente zela pela aprendiza-
gem perante o curriculo, PPP e planejamento para que a funcionalidade do ensino seja intencional
para quem, quando e da devolutiva para a sociedade que se encontra na sala de aula na ampliagao
fora do contexto de escola.

E preciso continuar o didlogo com cada item descrito dos Bastidores de Aprendizagem para
gue o docente entenda que seu papel e na procura constante do “Ser” ndo se constitui diretamente
de resultados finais e que o protagonismo traga entre a autonomia ressignificagdes do que acolhe
no ambiente de sala de aula.
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RESUMO

Uma perspectiva complexa, critica e construtivista da formagao docente implica, como objetivo es-
tratégico, uma concepcgéao investigativa do trabalho docente. Ou seja, a integragao e reconstrugao
de significados de diversas fontes epistemoldgicas, a partir dos saberes: fenomenolégico, ético e
ideoldgico, disciplinar, didatico, sociopolitico relacionado aos conteudos escolares e metadisciplina-
res, bem como concepgdes pessoais. Aformagao de professores deve ser dotada de ferramentas
conceituais necessarias para analisar seu ambiente e construir conhecimentos relevantes para as
necessidades sociais. O professor deve se tornar um pesquisador das necessidades e potencialidades
da comunidade, deve ser capaz de trabalhar em equipe na realizagdo de uma tarefa compartilhada,
deve refletir sobre sua pratica para transforma-la ou modifica-la, levando em consideragao os co-
nhecimentos educacionais que possui, o conjunto de conhecimentos que deve ser contextualizado
e as ferramentas disponiveis para realizar sua tarefa.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao; Desenvolvimento; Gestao; Escolar; Formagao.

INTRODUCAO

O presente trabalho de pesquisa busca com base nas concepgdes pedagdgicas desenvolver
um pensamento critico com relagao aos desafios que carecem superagao, pois para que haja con-
dicbes favoraveis a uma boa interacao, tendo como foco a Escola e sua relagdo com os Pais antes
de tudo devemos nos posicionar sobre ambas as instituicbes observadas e experienciadas por meio
do método qualitativo de maneira critica e reflexiva a instituicdo familiar e as transformacgdes pelas
quais passou durante toda sua trajetoria, desde os primérdios até os tempos atuais, abordando
quais suas atribuigdes enquanto instituicdo social, transformadora e legataria de competéncias refe-
rentes ao desenvolvimento do sujeito.

Como é sabido, o século XX foi aberto ao publico como o novo cenario de possibilidades e
realidades dotadas de novas tecnologias que comegou a transformar as vidas em particular, e toda a
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populagdo em geral. Se em épocas anteriores as revolugdes ligadas a transformagéo dos meios de
producao e formas de organizag¢ao do trabalho assumiram a aparéncia de um novo cenario social, a
revolugao tecnoldgica, centrada em torno de tecnologias de informagdes, abrindo um novo contexto,
o da sociedade do conhecimento e da informacéo, eles sdo por vezes usados como sinbnimos, a
sociedade em rede onde um numero importante de mudancgas sociais, politicas, culturais e econé-
micas se juntam. A sociedade na qual o conhecimento se torna uma fonte de riqueza.

Sendo uma instituicdo criada pelos homens acompanha o movimento social em diferentes
tempos. Sendo a primeira célula responsavel pela formagéo do sujeito a familia também “cumpre
sua fungao ideoldgica em complementagao a outros agentes sociais”

Familia e Escola representam um referencial indispensavel para a incorporagao de um novo
ser humano a sociedade, no entanto, este quadro esta a mercé das vicissitudes impostas pelas
diversas transformacdes que ambas as instituicbes devem assumir se quiserem responder a sua
tarefa educativa e socializadora.

O principal objetivo desta contribuigao é criar fortalecer o espago para reflexdo sobre a ne-
cessidade de se conscientizar da importancia do treinamento em Educagao Familiar — a escola —
para ajudar, profissionais de educagao e pais para melhorar as relagdes escola-familia como uma
medida de qualidade do ensino e preveng¢ao do fracasso escolar, os pais tornarem-se conscientes
de seu papel na educacéao de seus filhos para responder as novas necessidades educacionais que
se apresentem, para tanto, oferecemos a analise de alguns dos contrastes e mudangas fundamen-
tais que estao ocorrendo e impactam na familia e na escola, e sdo necessarios levar em conta nas
praticas educacionais. Além disso, considera-se que uma intervencio para a educacao do futuro
deve ser enquadrada em uma abordagem interativa, ecoldégica e comunitaria para responder as
necessidades afetivas, cognitivas e sociais de todos os envolvidos.

Os avangos cientificos e tecnoldgicos trouxeram mudangas muito rapidas. Seguem-se uns
aos outros vertiginosamente, ndo dando origem a que o homem possa internaliza-los e adaptar-se
as novas exigéncias que essas transformagdes estdo impondo ao mundo da cultura, muito mais
lento em sua evolugio.

Essas mudancgas, que afetam a educagao familiar, estdo situadas em dois niveis: interno e
externo. Interno, € quando Familia precisa de uma estrutura para guiar, orientar e educar os seus
filhos, porque imerso em um mundo em transformacao, cuja instabilidade e incerteza promove a in-
seguranga e medo, é confuso, velhas crengas, viveu valores, em ultima analise, a educacéao recebi-
da nao serve para educar sua geragao atual. No externo a familia encontra-se em meio a contrastes
nos quais se sente sobrecarregada e se pergunta como responder as demandas de seus filhos que
estao fora da estrutura de suas préprias experiéncias e experiéncias.

Neste contexto, os familiares aparecem enquanto sujeitos tradicionais perderam seus an-
tigos pontos de apoio, vieram para baixo os pilares que sustentavam suas crengas e cimentados
0s papéis atribuidos a diferentes membros da familia, por exemplo: 0 homem no figura do pai, ndo
representa a autoridade como um pilar de forga e poder; que as mulheres na figura da mae nao
representam o amor como um pilar de submisséo e auto - sacrificio e sexualidade n&o representam
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a pura e misteriosa como um pilar da reproducédo. Esta situagcado impede de saber elevar os padrdes
educacionais que atendam as necessidades atuais de suas criangas. Em suma, a familia esta pro-
curando novos pilares para estabelecer uma nova identidade.

A escola que buscamos fundamenta-se no protagonismo dos pais em conjunto a instituigao
escolar, fazendo com que as criangas sejam beneficiadas e que nao se fomente as separagdes
tipicas de um tradicionalismo catedratico e castrador. As perspectivas de educagao nessa relagao
devem atuar no intento de desconstruir paradigmas, o enfoque da individualidade enquanto principal
elemento agregador dentro do casulo familiar deve ser visto de forma critica pela escola, pois muito
mais que difundir saberes, ela se centra na elaboragao de planos que definam o sujeito como ser
atuante na sociedade, isso nos leva a perceber o agente socializador intrinseco na agéo educacional
institucionalizada. Uma maneira de superar essa dificuldade é facilitar o encontro entre pais e pro-
fessores, onde eles mostram o desejo de encontrar formas inovadoras de estimular a participacgao,
bem como criar um ambiente aberto de comunicagdo em que problemas, preocupagdes, medos sao
expressos — medos e insegurangas e necessidades mutuas de ajuda e colaboragdo, numa perspec-
tiva de gestao participativa e democratica.

EMANCIPACAO E PROTAGONISMO NA GESTAO ESCOLAR

Talvez nunca tenhamos tipo a oportunidade de perceber a fungdo da escola de modo téao
democratico como vivenciamos hoje, essa conquista em construgdo demonstra preocupagcao com
a sociedade em formacao. A educagao nessa perspectiva adota meios de comprometimento que
versam com a necessidade de se edificar a malha social e diminuir as distancias entre a escola e a
comunidade.

A equipe pedagdgica, professores, alunos, pais, érgéos colegiados e funcionarios devem
participar ativamente da elaboragao dos projetos voltados para a melhoria da escola, isso fomenta
o fortalecimento ao acesso e ao conhecimento. Nesse sentido a Gestdo Democratica devera atuar
no interior das unidades de ensino, nos quais servirdo como espacos vitais de participacédo e de
circulagao de ideias, atuando como forgca centripeta no que tange acolher as demandas e transfor-
ma-las em oportunidades e posteriormente forga centrifuga ao langar de volta a comunidade toda
a criticidade e atuo-reconhecimento das condi¢gdes de vida dos sujeitos. Muito mais que produzir
conteudo, a Escola Democratica demonstra a capacidade de estabelecer um didlogo constante com
os entes que formam sua esséncia.

“Os sistemas de ensino definirdo as normas de gestdo democratica do ensino publico na
educacao basica, de acordo com as suas peculiaridades e conforme os seguintes principios:
| — participagao dos profissionais da educagéo na elaboragao do projeto pedagdgico da es-
cola; Il — participagao das comunidades escolar e local em conselhos escolares e equivalen-
tes. Os sistemas de ensino assegurarao as unidades escolares publicas de educagao basica
que os integram progressivos graus de autonomia pedagdgica e administrativa e gestao
financeira, observadas as normas gerais de direito financeiro publico.” (ARTIGO 14, LEI DE
DIRETRIZES E BASES, DA EDUCACAO NACIONAL, BRASIL, 1996).

Para que se sintam pertencentes, os pais devem se envolver no processo de aprendizagem e
desempenho dos alunos, que sédo do mesmo modo acolhidos pela escola para que possam atribuir
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juizos de valor nas diversas decisdes da instituicdo, ao Projeto Politico Pedagdgico, assim como
na elaboragao, avaliagado, constru¢cao e administracao de destinos aos recursos financeiros. Even-
tos proporcionados pela escola também podem ser um meio colaborativo de convivio no espaco
escolar, a educagéao transcende o tradicionalismo castrador que estanca as relagdes sociais, ela
determina por intermédio de acdes de carater construtivo o compromisso com a formacao cidada.
Sua motivagao esta vinculada com a participagéo e envolvimento dos integrantes da comunidade
escolar, os valores democraticos sao fundamentais na construgao da educagao como almejamos.

“[...] o conceito de gestao escolar, que ultrapassa o de administragao escolar, por abranger
uma série de concepgdes nao abarcadas por este outro, podendo citar a democratizagéo do
processo de construgao social da escola e realizagédo de seu trabalho, mediante a organiza-
¢ao de seu projeto politico-pedagogico, o compartilhamento do poder realizado pela tomada
de decisbes de forma coletiva, a compreensao da questao dinamica, conflitiva e contraditéria
das relagdes interpessoais da organizagao, o entendimento dessa organizagdo como uma
entidade viva e dinamica, demandando uma atuacgao especial de lideranca e articulacao, a
compreensao de que a mudanga de processos educacionais envolve mudangas nas rela-
¢des sociais praticadas na escola e nos sistemas de ensino.” (LUCK, 2000, p. 16).

Se buscarmos uma ldgica estatal burocratica e administrativa, onde a escola é percebida
como um servigo monetizavel, sujeita a uma complexa rede de normas que reforgam a intervengao
direta de administragdo central (através de seu corpo de funcionarios publicos e inspetores inflexi-
vos) ou sua intervengao indireta, retransmitida por chefe de estabelecimento, cuja principal fungao
€ garantir o cumprimento de normas e regulamentos estaremos andando na contraméao daquilo que
busca a escola democratica.

Sendo a escola o estabelecimento que representa o ponto de encontro de varios profissionais
que por se doarem podem ser reconhecidos enquanto envolvidos em a¢des educativas, ao gestor
escolar incumbe integrar o saber ao fazer, para que desse modo possa criar cada vez mais espagos
coletivos, bem como, solidarios, o que possibilita um maior entrosamento entre as instancias parti-
ciparias — as pessoas e as amplas areas de ensino. Garantindo no conjunto comunidade e escola a
aquisicdo de espacgos, nos quais a participagado por meio das relagdes de cooperagao, interacao e
respeito as diferengas culturais. Ao afirmar os principios democraticos e buscando a construgcao dos
projetos referentes a coletividade, a gestdo democratica participa das novas exigéncias que formam
novos modos de pensar a educacao de todos os membros que constituem a comunidade escolar.

O comprometimento e a participagao de todos os envolvidos que sejam a equipe pedagdgica
ou corpo docente, bem como os agentes educacionais ou representantes das instancias colegia-
das, ambos tém por funcéo vital zelar pela melhoria da qualidade do ensino, do mesmo modo como
fiscalizar e proporcionar educagédo em contextos sociais amplos, diversos e desafiantes, permitindo
dessa forma que a escola se constitua espago de oportunidade. Conhecer a comunidade nao é
uma operagao puramente intelectual, € um processo articulado na pratica e em todas as dimensdes
humanas. O objetivo ndo é tanto saber ou se tornar consciente do mundo e depois transforma-lo,
mas conhecer o mundo através e no contexto da pratica transformadora, na qual desejos, valores,
vontades, emocgdes, imaginagao, intengdes e utopias sejam oportunizados e avaliados.

Este processo educacional nunca é definitivo, € sempre inacabado, pois 0 mundo se doa e
se transforma, os proprios sujeitos, no processo de construgdo do conhecimento e transformagao
do mundo, séo transformados, assim como suas questoes e anseios. Por esta razdo, ndo devemos
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aceitar os produtos do conhecimento como verdades definitivas e imutaveis na escola, mas como
verdades perfectiveis que podem ser analisadas e questionadas a todo momento. Precisamos na
escola democratica de uma pedagogia da questao que estimule e defina rumos a partir de uma
visdo multifacetada e ndo de uma pedagogia da resposta, castradora e impeditiva de mudangas e
transformacoes.

O saber ndo se constréi apenas com as imposi¢cdes decorativas arraigadas nas tradi¢goes
reprodutoras de conteudos, em um nivel mais pratico, a questao de que o saber esta diretamente re-
lacionada as metodologias (0 que saber e como conhecé-lo). Essas preocupagdes estao subordina-
das a outras mais fundamentais: por qué, por quem e para que conhecer; isto €, os objetivos dessa
pratica educacional vinculam-se a nog¢ao de pertencimento. A resposta a essas questdes nos leva a
outra ideia central, a de que toda atividade pedagdgica € intencional e, portanto, politica. A educa-
¢ao em si ndo muda o mundo, mas sem ela é impossivel muda-lo. Portanto, o gestor democratico e
progressista deve assumir um compromisso ético e politico para construir um ambiente mais justo.

AGOES DA GESTAO ESCOLAR EM PROL DA EDUCAGAO

O educador por sua vez deve ver a histéria como uma possibilidade, ele ndo pode perder sua
capacidade de ser indignado, ndo pode ser indiferente ou neutro em face de injusti¢cas, opressao,
discriminacao e exploracdo, deve portanto, manter e promover a esperanca na possibilidade de
superar a ordem injusta e imaginar as utopias alcangaveis. Precisa ir além da consciéncia magica e
fatalista, construindo uma consciéncia critica, sem a qual nenhuma transformacgao social é possivel.

“A conscientizagao € neste sentido, um teste de realidade. Quanto mais conscientizacao,
mais se desvela a realidade, mais se penetra na esséncia fenoménica do objeto, frente ao
qual nos encontramos para analisa-la. Por esta mesma razdo, a conscientizagao nao con-
siste em estar frente a realidade assumindo uma posicao falsamente intelectual. A conscien-
tizacdo nao pode existir fora da praxis, ou melhor, sem o ato acao-reflexdo. Esta unidade
dialética constitui, de maneira permanente, o modo de ser ou de transformar o mundo que
caracteriza os homens. Por isso mesmo, a conscientizacdo é um compromisso histérico. E
também consciéncia histérica: € insergéo critica na histdria, implica que os homens assu-
mam o papel de sujeitos que fazem e refazem o mundo” (FREIRE, 1979. p. 15).

A acao educativa emancipatéria que constitui um verdadeiro processo de aprendizagem aos
participantes, ja que em si € um processo educacional e de desenvolvimento pessoal que oferece
o fortalecimento de espacos de tomadas de decisdes como principio fundamental para o desenvol-
vimento da pessoa apoiando a criagado de estruturas de participagdo necessarias para desenvolver
processos transformadores reais com uma cidadania reflexiva e comprometida de tal forma que po-
demos falar de pessoas que sao protagonistas e envolvidas no processo de construgédo do espaco
escolar e de transformagdes da realidade social. O trabalho em equipe projeta, forma, oportuniza,
facilita, acompanha e aconselha os principios pedagogicos e um paradigma critico da educacao,
para o desenvolvimento da praxis socioeducativa que pode ser um indicio de mudangas a partir da
sala de aula como resultado de participagao em outros espagos de decisao.

O Gestor deve por sua vez, trabalhar a realidade com os sujeitos com base em principios
pedagogicos e democraticos. Educadores, pais, profissionais em educag¢do e comunidade escolar
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ter o dever de atuar de forma dindmica no processo da aplicagdo das verbas. A participagdo ampla
permite a construgcdo de um ambiente de busca por identidade e ndo pode haver busca sem espe-
ranca. Perder a esperancga é perder a oportunidade de se tornar sujeito, transformador no mundo
e, portanto, de conhecé-lo. E por isso que estabelecer uma pedagogia da esperanga que supere a
ideologia do fatalismo, do conformismo e do engano que o poder dominante quer impor a todo custo
pode representar um fulcro estruturante e caracteristico. Por essa razdo, a pedagogia critica deve
ajudar a construir sonhos, reinventar as utopias e semear a esperanga de mudanca.

Neste contexto, é essencial uma educagdo que seja capaz de gerar uma mudanga cultural,
que revolucione o caminho fazendo possivel a introdu¢ao de olhares criticos bem como, ter poten-
cial para propor alternativas que desafiem a globalizagdo dominante.

Desse modo, educagédo emancipadora esta comprometida com a mudanga social, uma vez
que busca promover processos de conscientizagao para que os sujeitos identifiquem as opressoes
pelas quais passam e desenvolverem agdes de resisténcia junto a escola por meio de um processo
resiliente de longo prazo. Esta revolugao cultural, que assume a pedagogia numa optica popular
€ construida sobre uma série de postulados, a desnaturalizagdo do capitalismo, a descolonizagéo
curricular, a critica ao imaginario coletivo que cria ambientes de estagnagao deterministas criando e
abrindo caminhos para outras formas de conhecimento e modos de ser, libertando-se de modelos
deletérios tradicionalistas e excludentes.

ALTERAGOES EDUCACIONAIS E SOCIAIS

Vivemos em uma sociedade onde o ritmo da mudanca social € mais rapido e mais intenso do
que em qualquer outro momento de nossa histéria; € a sociedade da mudanga geracional que faz
de nos testemunhas e protagonistas de um mundo que muda continuamente ao longo de nossas
vidas e nos obriga a adaptar a muitas situacdes em todo este. E, das palavras de Giddens (2005),
um mundo em fuga, em que a incerteza sobre as futuras condigées do presente- a sociedade de
risco, e onde profundas transformagdes e mudancas rapidas dar lugar para uma sociedade em que
tudo flui, onde Heraclito substituiu Parménides.

Como é sabido, o século XXI foi aberto ao publico como o novo cenario de possibilidades e
realidades dotadas de novas tecnologias que comegou a transformar as vidas em particular, e toda a
populagdo em geral. Se em épocas anteriores as revolugdes ligadas a transformagéo dos meios de
producao e formas de organizagao do trabalho assumiram a aparéncia de um novo cenario social, a
revolugao tecnoldgica, centrada em torno de tecnologias de informagdes, abrindo um novo contexto,
o da sociedade do conhecimento e da informacgao, eles s&o por vezes usados como sinbénimos, a
sociedade em rede onde um numero importante de mudangas sociais, politicas, culturais e econ6-
micas se juntam. A sociedade na qual o conhecimento se torna uma fonte de riqueza.

Sendo uma instituicdo criada pelos homens acompanha o movimento social em diferentes
tempos. Sendo a primeira célula responsavel pela formagéo do sujeito a familia também “cumpre
sua fungao ideoldgica em complementagao a outros agentes sociais”
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Familia e Escola representam um referencial indispensavel para a incorporagao de um novo
ser humano a sociedade, no entanto, este quadro esta a mercé das adversidades impostas pelas
diversas transformagdes que ambas as instituicdes devem assumir se quiserem responder a sua
tarefa educativa e socializadora.

As mudancgas da sociedade atual s&o rapidas e profundas, os sujeitos ndo estdo preparados
para se adaptar a eles nos varios niveis: biolégico, psicolégico e social. A complexidade crescente
que o caracteriza exige uma nova visdo educacional da familia e da escola, o que exige o compro-
misso de trabalhar juntos em um projeto comum.

O principal objetivo desta contribui¢cao é criar fortalecer o espaco para reflexdo sobre a ne-
cessidade de se conscientizar da importancia do treinamento em Educagao Familiar — a escola —
para ajudar, profissionais de educagao e pais para melhorar as relagdes escola-familia como uma
medida de qualidade do ensino e prevencao do fracasso escolar, os pais tornarem-se conscientes
de seu papel na educacéao de seus filhos para responder as novas necessidades educacionais que
se apresentem, para tanto, oferecemos a analise de alguns dos contrastes e mudangas fundamen-
tais que estdo ocorrendo e impactam na familia e na escola, e sdo necessarios levar em conta nas
praticas educacionais. Além disso, considera-se que uma intervencao para a educagao do futuro
deve ser enquadrada em uma abordagem interativa, ecologica e comunitaria para responder as
necessidades afetivas, cognitivas e sociais de todos os envolvidos.

A ESCOLA CONTEMPORANEA

Como sabemos, a escola vem em um momento histérico muito particular, caracteriza-se pe-
las exigéncias de um novo tipo de sociedade, mesmo correndo o risco de sintetizar muito e esque-
cer outras abordagens, podemos dizer que a ordem social estabelecida apos a primeira revolugao
industrial necessaria de um instrumento capaz de transmitir uma nova cultura de trabalho e novas
formas de vida. A necessidade de se adaptar a vida na fabrica, novos ritmos, os recém-chegados
formas de trabalho e até mesmo elementos que mediatizariam a vida das pessoas a partir desse
momento (por exemplo, reldgio), convertido para a escola no agente mais eficaz para essa nova
socializacao (ANNIBAL; BARBOSA; NASCIMENTO, 2017).

Se a educacéo liga-se intrinsecamente as instituicdes sociais, € inviavel tentarmos compre-
ende-la fora delas, ela constitui um processo social. Resta-nos entender a educagao como consti-
tuinte parte de um contexto social, atrelada a este contexto, mas precipuamente como projetor dos
ideais determinantes atuais.

“[...] a educacao volta a ser preocupagdo mundial, inclusive dos setores econémicos, que
tém determinado reformas no campo da educagéo, de modo a contemplar os interesses do
mercado globalizado. Na sociedade capitalista a educagédo é pensada como processo de
adaptagéo as necessidades e as exigéncias do modo de produgao; formacgao para desem-
penhar fungdes hierarquizadas (dirigentes e dirigidos); formagao para a vida em sociedade,
no caso, a vida em sociedade capitalista.” (GENTIL e COSTA, 2011, p. 270)

Por outro lado, ndo devemos esquecer que as origens da escola estavam ligadas a grupos
especificos da sociedade na época: assim, a escola surge como uma instituigao relacionada com
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a masculina alfabetizagao, burguesa, pertencente a cultura dominante e as pessoas de as cidades.
Diante desta situacdo de exclusao da maioria da populagao, através de um processo dividido em
trés etapas (exclusao, segregacao e integracao) que caracterizou a escolarizagao de grupos margi-
nalizados, a escola tornou-se em nossa sociedade, em uma experiéncia fundamental para a maioria
das pessoas (ndo sem negar, obviamente, as situagcdes ainda hoje de exclusdo educacional viven-
ciadas por diferentes grupos sociais e 0 caminho ndo concluido na construgdo de uma verdadeira
escola inclusiva).

De outra perspectiva, a escola também esta em situagdo semelhante. Os antigos padrbes
educacionais n3o servem para educar criangas hoje. A mercé dos ventos do autoritarismo de ontem
e da atual permissividade, as vezes, deixa porque ndo sabe o que fazer. Trancada em uma buro-
cracia sufocante, é dificil para ela viver a sensacdo da comunidade de que os documentos que a
cercam proclamam e exigem novos valores democraticos. Ele sente a pressdo de demandas que
vao além de sua funcao tradicional transmitindo conhecimento e ndo se sentem preparadas para
enfrenta-los.

“Ao falarmos sobre familia e escola, nos dias de hoje, temos que levar em conta um conjunto
de determinantes da nossa realidade concreta que, cada vez mais, exige o desenvolvimento
de outros olhares, competéncias e habilidades para nos relacionarmos com os demais inte-
grantes da sociedade” (DI SANTO, 2007. p, 16).

O que a familia e a escola podem fazer nessa situagao? Aliarem-se e juntos formarem um
caminho que lhes permita criar uma concepgao de educacao, a partir de uma perspectiva real da
comunidade, onde o verdadeiro protagonista seja a crianga. Este objetivo requer o desenvolvimento
de um projeto educacional comum entre familia e escola.

A RENOVAGAO DO PROCESSO EDUCACIONAL E A FORMAGAO CONTINUADA

Para alcangarmos o que se pretende, formar cidadaos atuantes e criticos, faz-se necessario
construir uma escola que seja referéncia de humanizagado e que nao siga arquétipos alienantes,
pelo contrario, deve constituir um ambiente onde agregue pessoas envolvidas com o processo de
ensino e aprendizagem, ou seja, um espago onde por ser democratico é por sua vez participativo.
Nao da para desvincular o sucesso da escola do sucesso dos alunos, o sucesso da escola depende
sobretudo do sucesso de seus alunos e deve ser esse 0 objetivo principal, a meta buscada por toda
a equipe escolar. Assim a administragdo democratica da as condigdes para que todos os sujeitos
participantes do segmento escolar possam falar e ser ouvidos, e, compartilhando as decisdes a to-
madas. Isto faz da equipe um grupo coeso que assume juntamente com a gestao responsabilidades
no desempenho do trabalho escolar.

A formacgao de professores orientada para a investigacao da sua realidade docente privile-
gia o desenvolvimento das competéncias de investigagdo na docéncia, bem como nos contextos
multidimensionais que Ihes dizem respeito. Embora essa abordagem reconhega a importancia das
habilidades de ensino técnico, ela as vé apenas como um meio para outros objetivos mais importan-
tes. Desta forma, aqueles que valorizam os aspectos relacionados ao propésito, consideram que a
pesquisa critica constitui um aspecto necessario para o alcance de tais objetivos.
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A Constituicdo Federal de 1988 (CF/88), em seu Artigo 206, indica como principio da educa-
¢ao deve ser pensada, o que dentre outras aponta para a gestdo democratica em todas as escolas
publicas em nivel nacional.

“O ensino sera ministrado com base nos seguintes principios:
| - igualdade de condi¢des para o acesso e permanéncia na escola;
Il - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar o pensamento, a arte e o saber;

Il - pluralismo de ideias e de concepgdes pedagodgicas, e coexisténcia de instituigdes publi-
cas e privadas de ensino;

IV - gratuidade do ensino publico em estabelecimentos oficiais;

V - valorizacdo dos profissionais da educagéo escolar, garantidos, na forma da lei, planos
de carreira, com ingresso exclusivamente por concurso publico de provas e titulos, aos das
redes publicas;

VI - gestdo democratica do ensino publico, na forma da lei;
VII - garantia de padrédo de qualidade;

VIII - piso salarial profissional nacional para os profissionais da educagao escolar publica,
nos termos de lei federal.” (CF/88, Artigo 206)

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao Nacional n° 9.394/96 (LDB/96) corrobora este pre-
ceito, entretanto responsabiliza os sistemas de ensino estaduais no que se refere a criar e legislar
o modo de participagao na gestao escolar por parte da comunidade, estabelecendo a participagéo
dos pais como direito enquanto a dos professores, como dever. O Artigo 3° da LDB/96 levanta os
principios acerca dos quais a educacgao brasileira deve se balizar e da énfase no que diz o inciso VI
a “gestao democratica do ensino publico”. Destarte, falar em gestdo democratica na educagao nao
constitui algo novo, mas representa algo a ser cultivado cotidianamente nas escolas publicas e por
isso merece dedicacao, estudo e reflexao a respeito dos meios e técnicas para a sua bem-sucedida
implantagao.

A renovacio da escola reflete as mudancgas ocorridas na sociedade e requerem uma postura
por se dizer, renovada com relagado ao metodo de construgdo de um conhecimento por parte da ges-
tdo que possibilite ter um I6cus ampliado das necessidades que venham surgir, bem como ela lidara
com as informagdes que demandam o compromisso em gerir novas formas de relacionamento, de
como se engloba a percep¢ado de mundo, de estar aberto ao novo, buscando constantemente novas
formas de aprender e ensinar (ANNIBAL; BARBOSA; NASCIMENTO, 2017).

A necessidade de novos caminhos na formagao do professor deve partir das reflexdes em
relacdo as transformacdes ocorridas na sociedade, esse caminho necessariamente desemboca
na dindmica escolar, é ali onde as praticas educativas hao de se configurar diante da realidade
refletida fruto do convivio social, assim a inovagao representa a libertagdo das amarras, entretanto,
em muitos casos se trabalha educacédo do modo tradicional, castrando as possiveis oportunidades
de participagcao da parcela mais vulneravel. Ao se levar em consideragdo as novas competéncias
necessarias ao professor em suas atribuicoes, levantam-se indagagcdes sobre a formacao inicial,
pois esta deve articular elementos de diversas realidades sociais que fazem ecos nos processos
educacionais dentro das escolas.

Para Imbernén (2006), a escola como centro do processo formativo, favorece aos sujeitos
que participam dele a compreensao de suas potencialidades profissionais, assim como oportuniza
distribuicdo das possibilidades de melhoria, indo além de meras normas impostas pelos 6rgaos
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coercitivos da educacgao. Para o autor a instituicdo escolar perpassa por meandros epistemolégicos
mediados de acordo com a situagao, sem inflexibilidades, pois apesar do conhecimento tedrico for-
mativo, deve se centrar no rompimento das barreiras tradicionais quebrando paradigmas e atuando
como instrumento de unificagdo pedagdgica atuante dando contornos significativos aos resultados
esperados.

“[...] Quando se fala de formagao centrada na escola, entende-se que a instituicdo educa-
cional transforma-se em lugar de formagao prioritaria diante de outras a¢des formativas. A
formacgéao centrada na escola é mais que uma simples mudancga de lugar da formacéo, repre-
senta uma mudanga de paradigma, pois, tem como principio norteador o desenvolvimento
de processos de formagao baseados na colaboragcdo entre os profissionais da instituicao
escola. [...]” IMBERNON 2006, p.80)

A pratica de ouvir a polifonia traz ao professor a perspectiva ampliada da sensibilidade neces-
saria para compreender 0s sucessos € 0s fracassos da escola, essa pratica permite que as relagcdes
entre os diferentes sujeitos sejam humanizadas e significativas.

CONSIDERAGOES FINAIS

Sem duvida, a abordagem das desigualdades na educacé&o deve ser colocada em uma ampla
esfera social e cultural, ndo podemos arrisco a dizer que as desigualdades de oportunidades s6 po-
dem ser resolvidas a partir da escola, entao relacionados que sao as condi¢des e status social; mas
pode melhorar aspectos e meios relacionados a escola para permitir que os estudantes continuem
seus estudos, assim como envolver os pais nessa tarefa educacional. Diga-lhes que alguns estudos
mostram que quando os pais participam de todos os aspectos da vida escolar, os efeitos positivos
no desempenho de seus filhos podem ajuda-los a avaliar as consequéncias de seu apoio na tarefa
educacional da escola, na qual eles um papel a desempenhar.

A partir do desenvolvimento desta exposigao surge um aspecto fundamental, a formagao em
Educacao Familiar. Nao podemos falar em incentivar a participagao ativa da familia na comunidade
escolar, sem formagao docente e pedagdgica, colocando a sua disposicdo conhecimentos, instru-
mentos e estratégias que facilitem seu trabalho.

A formagao de professores para a participacdo educacional da familia, assim como a dos
pedagogos, melhoraria a tarefa educacional confiada a ambas as instituicbes. Nessa perspectiva, o
papel do professor media entre a cultura escolar e familiar, E os temores de professores superam a
interferéncia dos pais em suas tarefas, tais como a recolha de alguns autores, e participagao seria
interpretado no sentido de colaboragao e apoio mutuo para projetar conjuntamente o projeto comum
de educar os alunos para ajuda-los a crescer e desenvolver seu projeto de vida, introduzindo estra-
tégias para se adaptar aos desafios que enfrentam. Por outro lado, os pais se sentiriam envolvidos
na carreira escolar das criangas de forma eficaz. Nesta linha, o pedagogo também tem um papel
importante na concepgao de programas de formagao neste novo campo da educagao surge como
a demanda social.

A necessidade de envolver a familia na tarefa educacional ndo é nova. Nas ultimas décadas,
foi solicitado de varias formas a coordenagao da familia e da escola para projetar um projeto educa-
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cional comum, cuja finalidade é a educacéo integral de todos os alunos. No entanto, embora os Con-
selhos Escolares e Associagdes de Pais existam, nem todos trabalham dinamicamente e promovem
a participagao dos pais, o que convida a reflexdo sobre medidas inovadoras a serem utilizadas.

Por meio de levantamento bibliografico buscamos aqui delinear alguns elementos que per-
meiam a questado da educacdo, bem como da administracdo nas escolas, buscamos para tanto
fazer uma breve abordagem das necessidades relacionadas educacionais. Buscamos refletir sobre
como as opinides podem ser divididas quando se trata de educacao. Os pais podem ter dificuldade
em descobrir a melhor maneira de lidar com o comportamento “indesejado” de seus filhos — por
incompreensdes remanescentes dos impulsos do senso comum. A educacéo deve realmente se
dedicar a elaboragéo de estratégias para refletir acerca do vem a ser o comportamento indesejado
de uma crianga, mas cabe aos profissionais entender e propor caminhos que sejam viaveis as ne-
cessidades educacionais de cada um.

Uma gama de criangas frequenta a escola regular normalmente, mas, isso ndo quer dizer que
desenvolverao habilidades e competéncias que as capacite desenvolvendo as aptidées de aprendi-
zagem do mesmo modo que outras criangas desenvolvem.

Devemos considerar que do mesmo modo que nenhum individuo € igual ao outro, é funda-
mental perceber que nenhum estudante é igual a outro, por conseguinte, abordagens deverdo sem-
pre diferenciar-se, levando em conta as ponderacdes necessarias correlacionando as habilidades
de cada um.

A escola se tornou um ambiente multifacetado no que concerne as novas realidades impos-
tas pelo cenario atual imposto por causas externa ao dominio da agdo humana, isso representa uma
necessidade constante de adequacéo e reflexdo sobre as prerrogativas educacionais cotidianas. O
ensino vem passando por situag¢ao de transformacgao e as habilidades e competéncias buscadas em
sala de aula passam por inumeras reformulagdes em sua aplicabilidade o que desemboca em situ-
acdes que contingenciam as estruturas envolvidas, familia, escola, fatores econémicos e formagao.

Uma perspectiva complexa, critica e construtivista da formagao docente implica, como objeti-
vo estratégico, uma concepc¢ao investigativa do trabalho docente. Ou seja, a integracao e reconstru-
¢ao de significados de diversas fontes epistemoldgicas, a partir dos saberes: fenomenoldgico, ético
e ideologico, disciplinar, didatico, sociopolitico relacionado aos conteudos escolares e metadiscipli-
nares, bem como concepgdes pessoais.

A formacao de professores deve ser dotada de ferramentas conceituais necessarias para
analisar seu ambiente e construir conhecimentos relevantes para as necessidades sociais. O pro-
fessor deve se tornar um pesquisador das necessidades e potencialidades da comunidade, deve
ser capaz de trabalhar em equipe na realizacdo de uma tarefa compartilhada, deve refletir sobre sua
pratica para transforma-la ou modifica-la, levando em consideragao os conhecimentos educacionais
que possui, o conjunto de conhecimentos que deve ser contextualizado e as ferramentas disponiveis
para realizar sua tarefa.

No que se refere as potencialidades educacionais, os alunos carecem da atengéo, bem como
zelo necessario para seu desenvolvimento cognitivo, uma escola que esteja preparada para con-
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templar as necessidades globais em todas as fases de seu desenvolvimento, para tanto a formagao
profissional se apresenta como solugao para um protagonismo estudantil que coloque o aluno na
condicao de sujeito no processo formativo.

As transformacodes pelas quais passamos, resultantes das modernizacdes cientificas e tec-
nolégicas, colocam as instituicdes sociais na condigao de refém, onde a libertagdo do cativeiro
representa acompanhar e se adaptar as mudancas em curso. Ainda que por mais tradicionais que
sejam as comunidades, a necessidade de renovagao se impde como primordial elemento propicia-
tério de atuacao, onde novas formas de relacionamento sao criadas. As demandas sociais que vao
aos poucos surgindo e representam em ato e poténcia a nova conjuntura, expressam-se no coti-
diano que por consequéncia se forma e reforma constantemente. As comunidades acompanham
em ritmos cada vez mais acelerados as mudangas tecnoldgicas que lhes s&o oferecidas por meio
das midias e das redes sociais, o0 espaco cultural por vezes sofre aculturagao ou hibridismo cultural,
mas seja la quais forem as alteragdes no universo social existe um espago onde elas deveriam ser
facilmente aplicadas, onde o tradicionalismo pode ser contestado quando apresentado de maneira
deletéria, esse espaco é a escola.

A escola é um ambiente onde as transformacdes deveriam ocorrer com maior fluidez, é la
que nos iniciamos em mistérios que dificilmente seriam revelados por outros caminhos. Mas ao
contrario de outras instituicbes, a escola entabulou-se como legataria de poucas transformacgdes
no decorrer de seu curso, as mudangas que ocorreram n&o foram de grande impacto, mas pouco
significativas no que diz respeito a adequagdo as novas demandas sociais, conservando técnicas
e posturas que contrariam ndo apenas as novas perspectivas e necessidades da sociedade em
transformacido como fazendo oposicéo as caréncias e peculiaridades do alunado que a frequenta.

Sem perceber as transformagdes no universo social da clientela que frequenta a instituicao
de ensino, tais como novas estruturas familiares, relagées de trabalho ou violéncia, estdo em cons-
tante movimento e a escola se mostra como propagadora e reprodutora de desigualdades, onde nao
se leva em conta as os novos valores e as diferentes formas de se conviver e consequentemente
de aprender. A configuracao social dos jovens que frequentam a escola baliza-se a partir das varias
mudancgas, mais especificamente as relacionadas as inovagdes tecnoldgicas, essas alteraram as
bases que engendram as relagdes de jovens e adolescentes, o que demandara a necessidade de
se repensar a maneira como a escola vem sendo vista, desse modo, exigira um novo olhar sobre a
gestao escolar.
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RESUMO

As produgdes artisticas sao projegdes internas e manifestagdes pessoais, permitindo que o indi-
viduo se expresse de forma mais esponténea, originando um novo sentido da sua prépria vida. A
arteterapia, ao trabalhar com o processo criativo, pode ser um caminho revelador e inspirador que
ajuda a entrar em contato com a possibilidade de acreditar, desafiar, reconstruir, criar e expressar
as emocodes, sentimentos e imagens. A arteterapia em idosos pode oferecer aos individuos que es-
tdo nessa faixa etaria, uma sensacao de conforto, relaxamento. Sendo a arteterapia uma atividade
com aspectos ludicos, pode proporcionar nessa fase da vida momentos agradaveis, de resgate de
emocoes e sentimentos. Com o exercicio da arteterapia em idosos, usando recursos artisticos de
maneira expressiva, € possivel reverter casos de ansiedade, problemas com inquietude, sintomas
de angustia e impaciéncia, que sao causas relativas dessa fase da vida. A arteterapia aplicada em
pessoas idosas exerce a possibilidade de resgatar esse individuo para a sociedade, proporcionando
em sua vida contribuigdes que podem integra-lo no grupo ou até mesmo individualmente.

PALAVRAS-CHAVE: Arteterapia; Qualidade; Reabilitacao.

INTRODUCAO

O presente artigo relata os beneficios da arteterapia em fungéo da terceira idade. Para o de-
senvolvimento do mesmo é preciso interesse pela tematica e percepgao em situagdes de fragilidade
e insegurancga, para perceber o quanto a arteterapia pode influenciar de maneira positiva, pessoas
de todas as faixas etarias na mesma situacao e, principalmente da terceira idade.

No Brasil a expectativa de vida hoje, em média, ja chega a 71 anos, segundo fontes do Ins-
tituto Brasileiro de Geografia - IBGE —2003. Dessa forma, ha grande necessidade de realizagao de
trabalhos visando o tratamento e cuidado da populagdo mais velha. Além disso, o bem- estar geral
dos idosos depende das atividades do tempo de lazer e de labor construtivo, oportunidades para
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fazer, realizar, sentir sucesso e dar uma contribuicido real a sociedade.

VERAS (1995) pontua que a velhice ndo precisa necessariamente ser um periodo de declinio
e decadéncia, mas se vivida de maneira saudavel, podera ser uma fase natural da existéncia, com
possibilidades de renovac&o, mudangas e realizag&o. O resgate da autoestima, a alegria, a desco-
berta de potencialidades, o prazer de expressar e ser ouvido sdo perspectivas para uma vida plena.

Os caminhos sdo os mais variados possiveis, muitos ainda inexplorados, mas novas perspectivas
se apresentam e, um desses caminhos, com certeza, € a criatividade.

Com base nessas reflexdes o artigo realizado buscou responder a seguinte pergunta:
. Qual a relacao da Arteterapia no tratamento e qualidade de vida de idosos?

Para responder essa questao, tracei como objetivos:

. Conhecer o significado da arteterapia;

. Conhecer o poder da arteterapia;

. Identificar sentimentos e melhorias que emergem dos idosos com a utilizagdo da arte-
terapia.

ASPECTOS CONCEITUAIS DA ARTETERAPIA

A arteterapia € um processo terapéutico que utiliza recursos expressivos diversos com o
objetivo de auxiliar o individuo a se comunicar com seu inconsciente. O processo pode ser desen-
volvido através de desenho, pintura, colagem, tecelagem, constru¢do, criacdo de personagem, e
outros, podendo provocar transformagdes internas. O objetivo maior da arteterapia ndo é a estética
das producgdes, mas sim a recuperagcao da possibilidade de cada um criar livremente e com isso
possibilitando um melhor convivio com as pessoas e com o0 mundo. A arteterapia € vista como uma
alternativa de promocgao, preservacgao e recuperacio da saude.

De acordo com Paim e Jarreau apud Carvalho (2001), a arteterapia € uma atividade que esti-
mula a criagado de imagens através de expressdes artisticas, buscando assim respostas em pacien-
tes para que estes possam se auto observar, promovendo reflexdes a cerca de seu desenvolvimento
pessoal, suas habilidades, seus interesses, suas preocupacodes e seus conflitos.

Segundo Bom Fim (2003) existem varias maneiras de definir a arteterapia. Uma delas é
considera-la como um processo terapéutico decorrente da utilizacdo de modalidades expressivas
diversas que serve a materializacao de simbolos. Essas criacbes expressam e representam niveis
profundos e inconscientes da psique configurando um documento que permite o confronto, no nivel
da consciéncia, destas informacdes, propiciando discernimentos e posterior transformacéao e expan-
sdo da estrutura psiquica.
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O PODER DA ARTETERAPIA

O sentido e o poder da arte como terapia € tao antigo quanto o proprio homem. Na pré-histo-
ria o uso terapéutico da arte ja era utilizado. O homem pré- histérico entendia que representar con-
cretamente aquilo que apavorava o homem ou era mais forte que ele, como por exemplo, os grandes
animais e os fendbmenos da natureza, era uma maneira de dominar e ter poder sobre essas forgas.
Na Grécia antiga, era comum o uso da musica como forma de terapia. Entre os indios a pintura do
corpo é uma maneira de fortalecer e proteger o espirito.

Segundo Andrade (2000) além da fungao social, a arte possui ainda, fungao terapéutica, pois
através dela o ser humano libera sentimentos e emocdes. Ela € necessaria para que o0 homem co-
nheca e transforme o mundo, possa situar-se, tanto quanto envolvé-lo em seu inerente fator de ma-
gia. O ato de criar e o produto da criagao tornam-se o porta- voz da tentativa de solugao de conflitos.
Na interagdo com o meio ambiente, o0 homem transforma e se transforma, cria imagens e simbolos
carregados de profundas emogdes, conhecimentos e duvidas.

Atualmente, a arteterapia vem sendo utilizada com criangas, com pessoas da terceira idade,
com portadores de doengas crbnicas degenerativas como Aids e cancer, com menores carentes,
com grupos de mulheres, com adolescentes, podendo ser usada tanto como meio profilatico bem
como um processo normal de terapia. Ela possibilita ao ser humano uma descarga da tensao nervo-
sa ao mesmo tempo em que propicia momentos de prazer em poder fazer arte, bem como devolve
a autoestima e o poder de criar.

Segundo Carvalho (2001), uma das vantagens da arteterapia € a de poder experimentar o
novo, é despertar a curiosidade e com isso desenvolver a criatividade e a espontaneidade do ser
humano A arteterapia como terapia comportamental permite avaliagbes sobre os aspectos:

. Comportamentais - fuga diante de solicitagdes, ndo conclusao de atividades, ansieda-
de, inibicdo, depressao, etc.

. Psicomotores - dificuldade de coordenagao motora, firmeza ou tremor no desenho,
diferentes maneiras de usar os materiais, como lapis, caneta, rapidez ou lentiddo nas atividades,
controle da area delimitada de desenho, etc.

. Compreensivos - dificuldade em interpretar o que lhe é solicitado, uso e escolha erro-
nea de materiais para executar tarefas, etc.

O que realmente importa quando se pratica arteterapia é propiciar aos individuos uma forma
de dinamizar sua condigdo de organizar suas percepgdes, sentimentos e sensagdes, ou seja, 0s
conteudos internos de sua vida psiquica transformados em imagens e simbolos. Por tratar-se de um
método que possibilita a exploragdo de problemas e de capacidades pessoais através da expressao
verbal e ndo verbal a arteterapia vem se destacando como modelo de terapia na terceira idade.

Ha que se levar em conta, no entanto, que o envelhecimento fisico resulta em uma série de
alteragdes anatomo fisioldgicas o que provoca no individuo certas limitagdes. A medida que as pes-

soas vao envelhecendo, intensificam-se os processos que causam a diminuicdo da forgca muscular,
30



I Revista Gestao & Educagdo - Setembro 2022 Setembro 2022

da destreza motora, da acuidade visual e auditiva, entre outros. Dai a importancia de se reconhecer
os limites de cada um e valorizar cada trabalho executado, pois ele é o resultado de muito esforgo
e dedicacao.

E preciso salientar que as barreiras e dificuldades que os idosos enfrentam n&o podem ser
impedimentos a atividade artistica. Muito pelo contrario, uma vez ativadas suas capacidades ex-
pressivas, sua sensibilidade e sua intuicdo, havera mudancas na maneira de ver a vida, se estes
forem orientados para novas formas de participacao social. Exercitar a area de criacéo € estimular
a vitalidade psiquica dos idosos. Ao se sentirem capazes de realizagdes pessoais, aumenta a auto-
confianga ao mesmo tempo em que surgem novas perspectivas de vida. (Azambuja 1995).

O objetivo maior da arteterapia nao é a estética dos trabalhos, mas a recuperagao da possibi-
lidade de cada individuo criar livremente e com isso ativar seus nucleos sadios, encontrando formas
mais harmoniosas de se comunicar, relacionar e estar no mundo. A arteterapia surgiu entdo como
uma forma alternativa de promocao, preservagao e recuperacao da saude. Ela integra trés areas de
conhecimento, ou seja, arte, saude e educagao, possibilitando assim uma ampla transformacgao dos
individuos. A arteterapia aborda os individuos de forma holistica, o que € uma tendéncia cada vez
mais forte na consciéncia coletiva.

A ARTETERAPIA NO TRATAMENTO DE IDOSOS: EXPRESSOES ARTISTICAS COM FINS TE-
RAPEUTICOS

A arte € um caminho como meio de expressao. Desde a Pré-Historia, os homens ja se ex-
pressavam através de manifestagdes artisticas, de modo subjetivo, mitico € emocional. A arte tem
o poder de curar e, levar quem a produz a entrar em contato com impressdes que estao dentro do
ser. Dessa forma, a arte nos capacita para sermos mais sensiveis, para a auto compreensao e au-
toconhecimento. A arte pode levar o homem além do que se pode ver, proporcionar o encontro com
sua alma. Ela liberta a alma que se sente presa no vazio de sentimentos, que ainda nao foram iden-
tificados (ARCURI, 2006). E uma linguagem com capacidade para criar um canal de comunicag&o
com a psique e de compreender seus diferentes aspectos.

A Arteterapia aplicada para grupo da terceira idade tem a intengao de resgatar suas vivén-
cias, algumas vezes de forma ludica e, no decorrer do processo de criagao poder sensibiliza-los,
fazer com que se expressem espontaneamente, expondo através das criagdes, as dificuldades,
limitacbes do dia a dia e transforma-las em facilidades para resolverem os seus problemas. A Ar-
teterapia utilizada como recurso artistico no ambiente terapéutico, enriquece a qualidade de vida
dessas pessoas. Esse processo auxilia e estimula a criatividade, revigora os sentidos e aumenta a
autoestima.

A arte como terapia faz com que expressem artisticamente suas emocgodes, concretizando
seus anseios, se libertando e confrontando o sentir, o tocar, o ver, captando todas as informagdes
que estao contidas no concreto. A expressao plastica torna possivel, entrar em contatos com os
conteudos do inconsciente, permitindo que sentimentos obscuros e afetos se tornem visiveis (MON-
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TEIRO, 2009). A expressao artistica se relaciona com a psique, funciona como um documento psi-
quico e por meio deste, podemos entender como o individuo se relaciona com 0 meio em que vive.

A arte tem o poder de nos levar ao encontro com nosso eu interior, gerando ora prazer, ora
conflitos, sentimentos bons ou ruins sao resgatados, verdades latentes sdo manifestadas na pro-
ducéo artistica. A obra acabada é a manifestagado da arte de alguém, do artista que criou com a
certeza de se mostrar para outros, seu intuito na verdade € ser plural, levar as pessoas a reflexdes
coletivas, que também gerem mudang¢as (MONTEIRO, 2009).

Na Arteterapia esse estranhamento também pode ser interiorizado e compreendido pelo su-
jeito. No inicio, ele vai olhar o seu objeto com espanto e querer abortar os significados latentes, vai
rejeitar sua criagéo e critica-la, para esconder esses conteudos manifestos. E, assim como na arte,
na arteterapia o sujeito precisa de um tempo para absorver e aceitar aquele estranho que acabara
de nascer, um estranho que nasceu dele, mas ainda € um desconhecido.

ARTETERAPIA E SUA CONTRIBUIGAO PARA OS IDOSOS

A maturidade é uma forma de o corpo nos avisar para a preparagao do envelhecer. Ficar ma-
duro ndo significa que ndo podemos ser felizes, mas sim que chegou a hora de nos preocuparmos
com o amanha. Precisamos fazer projegdes para o futuro, para a idade que dizem ser a melhor. A
feliz idade ou idade de ser feliz.

O organismo humano, desde a concepg¢ao até a morte passa por diversas fases: o desenvol-
vimento, a puberdade, a maturidade e envelhecimento. O envelhecimento manifesta-se por declinios
de diversos 6rgaos, tendo caracteristica mais linear em fungao do tempo, nao se conseguindo definir
o ponto exato de transicao para com o envelhecimento, como ocorre nas outras fases da vida.

As transformacoes fisicas que estdo associadas ao envelhecimento sdo observadas facil-
mente, cabelos brancos, a pele enrugada, manchada, a postura, o andar mais lento e a perda de
autonomia, identificam a diminuigao das fungdes biolégicas e funcionais. (GOLDFARB, 1998).

Quando o idoso exerce sua criatividade tem possibilidade de se transformar e, atribuir novos
significados as suas experiéncias de vida. Expressando suas emogdes, por meio da atividade artis-
tica, pode se relacionar melhor com o meio em que vive. A arte potencializa o ser, sendo assim, o
idoso com o seu fazer artistico sente-se livre na sua criagcdo. Transformando os sentimentos internos
e abstratos em concreto.

O uso da arte faz com que o idoso saiba lidar melhor com suas perdas, com a possibilidade
de ter contato com sua alma, podendo dar um novo significado as perdas e dificuldades, sejam
quais forem. A arteterapia usa num mesmo processo duas atividades, fazer arte como expressao e
a terapia. Quando o idoso tem contato com a arte se expressa e, ao mesmo tempo faz terapia, sen-
te-se feliz, satisfeito, pois ao final do processo pode observar-se e reconhecer-se na figura do seu
trabalho. O idoso tem capacidade para criar como todas as pessoas. Nos seus trabalhos expres-
sam suas vivéncias, suas dores e seus amores. Os trabalhos criados pelos idosos estao cheios de
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simbolos, que remetem a suas vidas. Algumas vezes, latentes e outras vezes aparecem explicitos,
mas que de alguma forma querem se manifestar e se manifestam abstratamente e, posteriormente
concretamente.

Em que pesem suas diversas linhas e correntes, o que tipifica a Arteterapia € o fato de ela
oferecer subsidios para que os sujeitos desenvolvam, durante o processo, um olhar que
permita a adogao de novas posturas e ressignificagdo da vida, dedicando-se a construcao
de uma existéncia mais gratificante. Ndo sdo poucos pesquisadores que postulam que a
expressao artistica, dentre outras possibilidades, pode levar individuos de diferentes idades
a se perceberem com mais propriedade no “aqui e agora”. Por tratar-se de uma area cons-
truida no didlogo entre duas formas de conhecimento - Arte e Ciéncia - creio que ela deve,
quer como pratica quer por seus pressupostos tedricos, passar pelo crivo de uma reflexao
mais substantiva e de uma investigagao voltada para a confirmagao, ou ndo, de seu lugar
e do papel que desempenha no processo de ressignificagdo da vida dos idosos e dos que
envelhecem. (FABIETTI, 2004, p.15).

CONSIDERAGOES FINAIS

Com este artigo obtive mais conhecimento sobre a Arteterapia com idosos. Todas as etapas
passadas, durante esse processo foram demasiadamente importantes para mim. Essa busca por
conhecimento em Arteterapia fez com que amadurecesse a minha vis&o inicial. Com um novo olhar
percorri novos caminhos, desenvolvendo uma visdo de mundo pelo olhar do meu(a) préximo(a).

A longevidade cada vez maior do ser humano acarreta uma situagdo ambigua, vivenciada por
muitas pessoas: o desejo de viver cada vez mais e, a0 mesmo tempo, o temor de viver em meio a
incapacidades e a dependéncia.

Sabemos que, de fato, com o passar dos anos aumentam as chances de adquirir doengas e
consequentemente ocorrerao prejuizos a funcionalidade fisica, psiquica e social. Mas, se os indivi-
duos conseguirem envelhecer com autonomia e independéncia, boa saude fisica, desempenhando
papéis sociais, e permanecendo ativos a qualidade de suas vidas podera ser melhor.

O habito de se considerar a velhice como doenga impede, na maioria das vezes, que o proé-
prio idoso, e as vezes, sua familia, realize esfor¢os no sentido de buscar meios para recuperar ou
melhorar sua qualidade de vida. Ademais, com o envelhecimento vém também as limitagbes, mas
isso nao deve impedir o idoso de viver, pensar, criar e sentir da melhor maneira possivel essa nova
etapa de seu desenvolvimento. Envelhecer ndo é sofrer, e por isso os idosos nao precisam ser do-
entes s porque séo velhos. Eles precisam entender que ser idoso nao é feio, néo é triste, ndo é
doenga e, tampouco, ruim. Ser idoso é ter vivido grande parte de sua vida e ter deixado para tras um
legado de vivéncias e experiéncias que podem servir de modelo aos mais jovens.

A arteterapia se apropria do fazer artistico e quando se faz algum tipo de “arte” vocé usa mais
seu lado subjetivo, vocé deixa seu lado objetivo e racional de lado e, isso € muito bom para a mente
e o corpo. O seu lado emocional tende a ficar mais equilibrado, assim sendo, quando necessitar
usar o lado racional, vocé estara mais tranquilo, centrado e conseguira ter um raciocinio melhor.

Por meio da arte como terapia as pessoas conseguem se desligar dos problemas e conec-
tam-se com o seu eixo simbdlico interno, eixo esse que pode conduzir ao equilibrio. E baseada nas
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pesquisas que realizei, posso concluir que a arteterapia faz bem para os idosos, bem para a mente
e quando a mente esta bem, o corpo também responde que sim.

Chego ao final da pesquisa satisfeita com todo o conhecimento adquirido em todas as leituras
e, também com o aprendizado que obtive na pesquisa para o artigo. Penso que, em um futuro proxi-
mo seja possivel utilizar todo o conhecimento adquirido com outras pessoas ou até mesmo trabalhar
em sala de aula. Espero poder unir essa especializagao em Arteterapia com a minha formacao em
Pedagogia, que possam andar juntas e me tornar uma profissional melhor.
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RESUMO

O presente artigo é parte integrante do portfélio que tem como objetivo principal fundamentar o Pro-
jeto Poesia: escrever, rimar e encantar-se. Ele trabalha musicas infantis, parlendas e travas-linguas
com o intuito de propiciar melhores condi¢gbes para o ensino aprendizagem da leitura e da escrita,
mesmo antes dos alunos saberem ler. A aquisi¢ao da escrita ndo € um produto puramente escolar,
mas o resultado de um longo processo apropriativo e construtivo por parte do aluno. Apreender a
lingua escrita é construir estruturas de pensamento capazes de abstragées cada vez mais elabo-
radas. A leitura € uma atividade ligada a escrita, tendo como objetivo primordial sua compreenséo.
Todo tipo de material escrito deve fazer parte do universo da crianga. O professor deve oferecer ao
aluno o maior numero possivel de leitura para que, no momento em que o processo de apropriacao
estiver mais avancgado, ele possa fazer leituras significativas a partir de sua propria escolha. Por
sua beleza e sua melodia, os poemas sao textos muito significativos para as criangas, sendo certo
que ja os leram ou ouviram-nos. As poesias, as parlendas, os travas linguas e os jogos de palavras,
gquando memorizados e repetidos, possibilitam as criangas atentar ndo somente aos conteudos,
mas também a forma, aos aspectos sonoros da linguagem, com ritmos e rimas, além das questdes
culturais e afetivas envolvidas.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem; Apropriagao; Desafios; Bons projetos.

INTRODUCAO

Ler e escrever nao ¢ tarefa facil. Grande desafio do professor nos anos iniciais em alfabe-
tizar e de garantir que seus alunos aprendam a ler e escrever. E nessa perspectiva que tratamos
aspectos importantes para desenvolver o “Projeto com o género textual poesia em sala”, mostrando
nesse artigo que esse tipo de trabalho traz resultados positivos e produz, no aluno, um processo de
aquisicao da leitura e da escrita além de prazeroso. A aprendizagem por projetos € uma metodolo-
gia de trabalho que possibilita que a identidade e a cultura infantil possam fazer parte do curriculo
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escolar, pois além de trabalhar com o curriculo institucional (aquele trazido pelos planos de ensino,
ja definidos no inicio do ano letivo), a escola passa a trabalhar com um curriculo emergente, que
se define a partir do interesse e da vivéncia dos alunos ao desenvolver o projeto. Propde-se nesse
estudo apresentar “O por que trabalhar com projetos?

Através de uma analise é interessante apresentar e discutir as contribuicées pedagdgicas do
trabalho com textos que se sabem de cor em sala de alfabetizagdo a fim de apoiar esse” Projeto
Poesia” como uma ferramenta pedagogica favoravel no processo de iniciagao da leitura e escrita na
crianga inserida no primeiro ano do Ensino Fundamental, buscou-se saber Alfabetizar? Letrar? Ou
alfabetizar letrando?

As rimas das poesias, musicas e cantigas encantam criangas. Cheios de ritmos s&o perfeitas
para apresentar os pequenos a literatura, fortalecer vinculos familiares e auxiliar na alfabetizagao.
Facilitam o aprendizado, fazendo com que o exercicio de ler e escrever poemas seja uma excelente
estratégia para alfabetizarmos o que se mostrou muito eficaz.

O uso das rimas nas poesias diverte criangas, chamando a atencao para o seu som e facili-
tando a relacao oralidade versus escrita.

“A poesia nada mais € do que uma brincadeira com as palavras. Nessa brincadeira, cada
palavra pode e deve significar mais de uma coisa ao mesmo tempo: isso ai € também isso ali. Toda
poesia te, que ter uma surpresa. Se nao tiver ndo € poesia: € papo furado!” (J.Paulo Paes).

Segundo Programa Nacional de Alfabetizagdo na Idade Certa (PNAIC), até o 3° ano do En-
sino Fundamental, as criangas das escolas municipais e estaduais, urbanas e rurais, brasileiras
devem estar alfabetizadas em Lingua Portuguesa e em Matematica. Embasada nessa perspectiva,
a percepgao do problema surgiu através das observagdes e de atividades diagndsticas que nos le-
varam a constatar que seria necessaria uma intervengao que trouxesse avangos para as hipéteses
da escrita alfabética que os alunos da turma apresentaram, uma intervengao explorando a consci-
éncia fonolégica como um dos subsidios fundamentais para a apropriacéo do Sistema de Escrita
Alfabética (SEA).

A maioria das criangas da turma sao repetentes por conta do mesmo problema. Como so-
lugdo proposta, objetivou-se um trabalho com a perspectiva do alfabetizar-letrando que evidencia
praticas voltadas a realidade do aluno, pois antes mesmo de serem participantes do processo de
ensino-aprendizagem, sao pessoas que estdo imersas numa realidade que, muitas vezes, € disso-
ciada da sala de aula e, por direito, necessitam de agdes concretas que tragam consigo a evidéncia
do letramento aliado a forma de se alfabetizar.

Através de um projeto de intervencgao, foi possivel tragcar metas palpaveis que pudessem
possibilitar as criangas o desenvolvimento da consciéncia fonologica e apropriagdo do Sistema de
Escrita Alfabética, doravante SEA, na perspectiva do alfabetizar-letrando envolvendo a exploragao
do género poema. Para alcangar esse objetivo, precisariamos percorrer caminhos mais especificos
para que as criangas pudessem reconhecer o0 género e as rimas na composigao sonora das pala-
vras presentes nos recursos utilizados nas aulas, bem como se valer dos sentidos do corpo humano
para estabelecer a relagdo entre significado e significante nas palavras exploradas.
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A partir disso, os resultados esperados para as praticas no estagio € ampliar o repertério
linguistico das criangas através da criagdo de novas rimas, da percepg¢ao da pronuncia de algumas
palavras e as semelhangas dos sons emitidos, como também incentivar o uso social da lingua e
explanagao das produgdes textuais por cada aluno. Vale ressaltar que, levando em conta que o pro-
fessor dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental se debruga em sua pratica como um ser polivalente,
foi tragcado um trabalho interdisciplinar entre Lingua Portuguesa e Ciéncias.

PROBLEMA

Entende-se que os estudantes estdo cada vez mais criticos, 0 modo como a poesia deve
entrar na escola é muito especial e ndo deve revestir-se de nada que soe como extraordinario nem
tampouco submeter-se a finalidades redutoras da esséncia estética. E comum no espaco pedago-
gico ela ser usada com objetivos varios, distanciados de um sentido que esteja de acordo com a
fruicdo pura e verdadeira. O professor ndo deve ensinar poesias, mas sim educar a crianga para a
apreciagao por caminhos cuidadosos e coerentes que sensibilizem a alma infantil, onde a riqueza da
potencialidade ludica da poesia encontra ressonancia imediata. E a partir do momento que a crianga
comegar a gostar da linguagem poética, utiliza-la para o processo da alfabetizagao.

OBJETIVO

O presente trabalho tem como objetivo mostrar como a poesia quando trabalhada de maneira
prazerosa com a crianga traz inumeros beneficios no processo da alfabetizacéo, sao eles: Retratar
0 processo de alfabetizacao, estudar a poesia infantil, fundamentar com os beneficios que a poesia
pode trazer ao processo da alfabetizagcdo e destacar atividades com poesias para o trabalho na
alfabetizacao.

JUSTIFICATIVA

A presente pesquisa foi planejada de acordo com os objetivos dos trabalhos escolares de
primeira série, a alfabetizacdo. A alfabetizacdo € uma das coisas mais importantes que as pessoas
fazem na escola e na vida. Os esfor¢cos devem estar voltados para isso, embora a escola ndo deva
se esquecer dos outros objetivos que tem como instituicdo. Entretanto, muitos professores tornam-
-se preocupados e ansiosos pelo modo que irdo iniciar e conduzir a alfabetizacdo dos seus alunos.
Uma maneira gostosa de alfabetizar as criangas seria pela poesia, a qual possui rima e ritmos sim-
paticos e ludicos aos olhos da crianga. Desta forma, o presente trabalho tem como objetivo mostrar
como a poesia quando trabalhada de maneira prazerosa com a crianga traz inUmeros beneficios no
processo da alfabetizagao.
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METODO

Os recursos metodolégicos a serem utilizados para a pesquisa serdao por meio de um levan-
tamento bibliografico, onde serao consultados livros, revistas e artigos que tratam do assunto; sera
feita uma pré-selecao de textos que poderao fundamentar as hipéteses de trabalho.

FUNDAMENTAGAO

Conforme Elias José (2003,p.101), “ser poeta € um dom que exige talento especial. Brincar de
poesia € uma possibilidade aberta a todos.”

A rima, nome que se da a repeticdo de sons semelhantes que ocorre mais frequentemente no
final dos versos, cria parentesco sonoro entre as palavras. Para criangas que ainda ndo descobriram
que as letras representam os sons da fala, identificar palavras que rimam entre si, descobrir com
que letras essas rimas formam escritas, produzir textos rimados, séo situagdes significativas para
estabelecer a correspondéncia letra/som.

E proveitoso ressaltar também que construir um cantinho para fixar varios tipos de poesia é
um método eficaz para o incentivo da leitura e interpretagao poética, pois quanto mais se |1€, mais se
aprende e cria o habito da leitura ndo sé de poesia como de outros tipos de textos (Pinheiro (2002,
p.26) afirma que:

“Improvisar um mural, onde os alunos, durante uma semana, um més, ou o ano todo colo-
cam os versos de que mais gostam (...) de qualquer época ou autor, sdo procedimentos que
vao criando um ambiente (...) em que o prazer de |é- la passa a tomar forma”.

Ao final do projeto o aluno aprende rimas, descobre novas palavras, o faz refletir sobre o sis-
tema alfabético de escrita amplia seu vocabulario.

E necessario ir além: ampliar o repertdrio textual na alfabetizacdo e oferecer diferentes gé-
neros, mais elaborados, com mais complexidade, nas atividades de leitura e escrita. Quando ofere-
cemos bons modelos de textos para nossos alunos, ampliamos as suas possibilidades de aprendi-
zagem.

O GENERO POESIA NA AQUISIGAO DA LEITURA E DA ESCRITA

A poesia vem do grego poiesis, que pode significar a atividade de producao artistica ou a de
criar, fazer, compor. Desse modo, a poesia pode estar presente em diferentes formas de expressao,
cComo nas paisagens, nos objetos, na musica, na danga entre outros. Ja o poema € a estrutura de
uma poesia que usa as palavras como matéria prima, determinado enquanto género literario, uma
espécie de receptaculo da poesia.

No poema, as palavras sdo postas para criar novos significados, a partir de um conjunto de
sons e ritmicos, através das rimas se das figuras de linguagem, capazes de transportar o leitor para
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o mundo que se quer criar por meio da poesia, ja que ela é capaz de tornar quase visivel o que se
I, trazendo para a realidade palpavel, os mais profundos sentimentos do leitor, através de um “eu”
ali representado no poema, de forma lirica, revelando sentimentos, emogdes e estado de espirito
desse eu que fala, que se revela ao outro e ao mundo.

Paes (1996), em sua obra “Poemas para brincar”, diz que a poesia tende a chamar atengao
da crianga para as surpresas que podem estar escondidas na lingua que ela fala todos os dias, sem
se dar conta delas. Por exemplo, a rima, ou seja, a semelhanga dos sons finais entre duas palavras
sucessivas, obriga o leitor voltar atras na leitura. Esta passa entdo a ser feita ndo linha apds linha,
sempre para frente, como a prosa, e sim num ir e vir entre o que esta adiante e o que ficou atras.
Com isso, desautomatiza-se a leitura e se direciona a atengao para o conjunto de significados do
texto, ndo apenas para sequéncia deles.

A fala é o principal instrumento de comunicacédo das criangas com os professores e 0s co-
legas. Entretanto, é recente a tendéncia de torna-la um conteudo na escola. Hoje, compreende-se
que todos precisam saber se expressar e usar a linguagem em variadas situagdes comunicativas:
conversas, entrevistas, seminarios, ao telefone, entre tantas outras. Para desenvolver a comunica-
¢ao oral desde cedo, é importante diversificar os assuntos tratados em sala de aula.

Por meio de um trabalho de desenvolvimento da oralidade, as criangas aprendem a distingao
entre linguagem oral e escrita (Quando percebem que o que esta sendo lido n&o é exatamente igual
ao que esta sendo contado), organizam o pensamento e a linguagem, ampliam o vocabulario, apren-
dem a explicar. Justificar, opinar e argumentar para defender seus pontos de vista.

A construcao da escrita caracteriza-se por ser um processo que ocorre nas interacées so-
ciais vivenciadas pela crianga. Isto €, na interacdo com os adultos, a qual nhdo somente vai dando
sentido a escrita da propria crianga, como também contribui para que ela se torne “sujeito”. Dessa
forma, a alfabetizacdo como pratica social precisa lidar com textos reais e com as reais necessida-
des de leitura e escrita, para que as criancas percebam a fungao social de tal aprendizado e assim
estabelegam um dialogo com o mundo.

Nessa perspectiva, Soares (2001) afirma que:

“4 fungdo da escola, na area de linguagem. E introduzir a crianga no mundo da escrita,
explorando tanto a lingua oral quanto a escrita como forma interlocugdo, em que faga ou es-
creve é um sujeito que em determinado contexto social e histérico, em determinada situacéo
pragmatica, interage com um locutor, também um sujeito, e o faz levado por um objetivo,
um desejo, uma necessidade de interagdo”. (SOARES, Magda. Letramento: um tema trés
géneros. Belo Horizonte, Auténtica, 2001. 2.ed.p.13-60.)

A aprendizagem do uso da escrita, na escola, torna-se um aprendizado a mais: ser capaz de
assumir sua palavra na interagdo com interlocutores que reconhece e com quem deseja interagir
para atingir objetivos e satisfazer desejos e necessidades de comunicagao.

Portanto, é fundamental que, no processo de alfabetizacéo, as criangas saibam as fungdes
sociais e as finalidades da leitura e da escrita; precisam saber para que se aprende a escrever e a
ler. S6 compreendendo e praticando esse exercicio € que a alfabetizacao tera sentido.
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POR QUE TRABALHAR COM PROJETOS?

A caracteristica basica de um projeto € ter um objetivo compartilhado por todos os envolvidos,
que se expressa num produto final em funcédo do qual todos trabalham e que tera, necessariamen-
te, destinagao, divulgagao e circulagao social internamente na escola ou fora dela. Além disso, os
projetos permitem dispor do tempo de forma flexivel, pois o tempo tem o tamanho necessario para
conquistar o objetivo: pode ser de alguns dias ou de alguns meses.

Para sua execucgao, portanto, € preciso planejar, prever, dividir responsabilidades, aprender
conhecimentos especificos relativos ao tema em questéo, desenvolver capacidades e procedimen-
tos especificos, usar recursos tecnolégicos, aprender a trabalhar em grupo agindo de acordo com
as normas, valores e atitudes esperadas, controlar o tempo, dividir e redimensionar as tarefas, ava-
liar os resultados em fungéo do plano inicial.

Esta caracteristica de partilha do planejamento, inerente ao desenvolvimento do projeto, fa-
vorece 0 necessario compromisso do sujeito que aprende com sua propria aprendizagem, pois é
muito mais produtivo o resultado quando o grupo que realiza o projeto conta com a participacéo de
cada um em funcdo de alcangar uma meta comum, do que quando as tarefas sdo definidas apenas
pelo professor.

A eficiéncia do ensino por projetos dependera das agdes praticas desenvolvidas como “ati-
vidades pedagdgicas” relacionadas aos conteudos escolares, intencionando ampliar e aprofunda-
-los. Dai, segundo Martins (2007,p.39), qualquer projeto pedagogico sera importante para o ensino-
-aprendizagem se for concebido e executado a partir.

Da necessidade dele, com relagdo ao professor ou aos alunos, para explorar e compreender
um tema, realizar algo, ou conhecer um fato que atrai a atengao;

Da mobilizagdo das competéncias cognitivas e das habilidades dos alunos para investigar
informacgdes, trocar ideias e experiéncias sobre determinado assunto;

Dos conceitos a serem adquiridos que contribuirdo com as disciplinas curriculares ampliando
seus significados e sua importancia na escola e pelo registro sistematico dos resultados obtidos;

Das linguagens e de outras maneiras de comunicag&o a serem usadas, envolvendo os alunos
participantes e o objeto de estudo, promovendo, assim, maior aprendizagem significativa.

Os projetos sdo excelentes situagdes para que os alunos produzam textos de forma contex-
tualizada; além disso, dependendo de como se organizam, exigem leitura, escuta de leituras, pro-
ducgao de textos orais, estudo, pesquisa ou outras atividades. Podem ser curta ou média duracao,
envolver ou ndo outras areas do conhecimento e resultar em diferentes produtos: uma coleténea
de textos de um mesmo género (poemas, contos de assombracdo ou de fadas, lendas etc.), um
livro sobre um tema pesquisado, uma revista sobre varios temas estudados, um mural, uma cartilha
sobre cuidados com a saude, um jornal mensal, um folheto informativo, um panfleto, cartazes de
divulgagdo de uma festa na escola, um unico cartaz (Parametros Curriculares Nacionais- Lingua

Portuguesa/MEC).
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As propostas de aprendizagens também podem ser organizadas por meio de projetos que
proponham aos alunos situagdes comunicativas envolvendo a leitura e escrita das advinhas, canti-
gas de roda, parlendas, quadrinhas ou trava-lingua. Essas propostas de trabalho podem contemplar
todas os anos do ensino fundamental, cada aluno contribuindo de acordo com suas possibilidades.
Exemplos: propor a realizacao de:

-um mural /painel de textos para colar na entrada da escola;
-um recital ou coral para pessoas da comunidade;
-um livro de textos para presentear alguém ou para compor a biblioteca da classe.

Como os textos produzidos nos projetos tém um leitor real, o professor deve torna-lo mais
legivel possivel, com o minimo de erros, traduzindo a escrita dos alunos ou revisando as escritas em
que so faltam algumas letras.

No desenvolvimento de um projeto cabe ao professor promover a participagao de cada aluno
ou de grupos de alunos, organizados segundo suas experiéncias e habilidades — no caso da alfabe-
tizacao, sobretudo, considerando as habilidades linguisticas desenvolvidas ou em desenvolvimento,
as experiéncias com a cultura escrita e as diversas possibilidades de letramento. Assim, a chave do
sucesso de um projeto esta em sua base: propor questdes desafiadoras que levem os alunos a criar
a necessidade de saber mais e de vivenciar situagdes significativas de uso da lingua escrita.

Na area da alfabetizagao, € possivel o desenvolvimento de projetos que estimulem a produ-
¢ao de textos escritos e orais — como produto das investiga¢des realizadas em torno das questdes
orientadoras do planejamento. Estas oportunidades significativas para que os alunos articulem, de
maneira pessoal e compartilhada, o uso de diferentes fontes informativas e se posicionem de forma
critica diante do tema estudado. Todo projeto implica registro e pesquisa e, portanto, uso de textos
para leitura e escrita; assim, nos projetos realizados em turmas, varias agdes podem ser desenvol-
vida: assegurar o contato dos alunos com determinado grupo de palavras, com foco na analise de
sua estrutura e de seus componentes sonoros (fonemas e silabas); explorar e ampliar seu vocabu-
lario; criar maior proximidade do estudante com o campo semantico trabalhando e com informacdes
adquiridas no nosso contato com outras palavras. Pode-se, ainda, desenvolver nas classes de alfa-
betizagao projetos em torno de um género textual.

O trabalho em turmas de alfabetizagdo requer uma atengéo especial para que os objetivos
definidos em um projeto sejam alcangados por todos os alunos, o que significa que o professor deve
ter como meta seus avangos na escrita e na leitura, independentemente do produto final previsto no
projeto. O projeto ajuda alunos e professores a organizarem com clareza as situagdes de aprendiza-
gem e o uso produtivo do tempo. Tais situagdes podem, ainda, oferecer bases para o planejamento
sistematico de atividades e rotinas de trabalho voltadas para o ensino do sistema de escrita.
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A DIFERENGA ENTRE ALFABETIZAGCAO E LETRAMENTO

A alfabetizacdo € um processo que comecga muito antes da entrada da crianca na escola,
onde é submetida a mecanismos formais de aprendizagem da leitura e da escrita.

Entende-se por alfabetizagdo o processo pelo qual se adquire o0 dominio de um sistema lin-
guistico e das habilidades de utiliza-lo para ler e escrever, ou seja, o dominio das ferramentas e o
conjunto de técnicas necessarias para exercer a arte e a ciéncia da escrita e da leitura.

Hoje, tdo importante quanto conhecer o funcionamento do sistema de escrita é poder se
engajar em praticas sociais letradas. Assim, enquanto a alfabetizagcdo se ocupa da aquisigdo da
escrita, o letramento se preocupa com a fung¢ao social do ler e do escrever.

A expressao letramento apareceu ao lado da alfabetizagao por se considerar o dominio me-
canico da leitura e da escrita insuficiente na sociedade atual. Tornou-se objetivo da escola introduzir
os alunos nas praticas sociais de leitura e escrita, pois deixou de ser satisfatério em sua formagao o
desenvolvimento especifico da habilidade de codificar e decodificar a escrita. Para tal, € necessario
mais do que apresentar para os alunos as letras e sua relagdo como os sons, as palavras e frases.
E preciso trabalhar com textos reais estimulando a leitura e a escrita dos diversos géneros textuais
para que aprendam a diferencia-los e a perceber a funcionalidade de cada um dos textos (para que
eles servem) e as diversas finalidades da leitura e da escrita (para que lemos e escrevemos.

Dessa forma, percebemos que alfabetizar e letrar sdo duas tarefas a serem desenvolvidas
concomitantemente nas classes de alfabetizagao.

Ao mesmo tempo sem que a crianga se familiariza com sistema de escrita alfabética , para
que ela venha a compreendé-lo e a usa-lo com desenvoltura, ela ja participa, na escola, de praticas
de leitura e escrita, ou seja, ainda comegando a ser alfabetizada, ela ja pode (e deve) ler e escrever,
mesmo que nao domine as particularidades de funcionamento da escrita. Nao se pretende mais
que o aluno primeiro se alfabetize e, s6 depois de “pronto”, possa usar a escrita para ler e escrever,
seja em tentativas iniciais, em que se elabora hipéteses sobre a organizagao do sistema de escrita
alfabética, seja convencionalmente. Na verdade, hoje se espera que os dois processos ocorram
simultanea e completamente.

Efetivar tal proposta na escola, entretanto, ndo tem sido facil.

Alfabetizar é, na sua esséncia, ensinar alguém a ler, ou seja, a decifrar a escrita. Escrever é
uma decorréncia desse conhecimento, e ndo o inverso. Na pratica escolar, parte sempre do pressu-
posto de que o aluno ja sabe decifrar a escrita, por isso o termo “leitura adquire outro sentido. Trata-
-se, entéo, da leitura para conhecer um texto escrito. Na alfabetizacao, a leitura como decifracéo é o
objetivo maior a ser atingido. Os préprios textos s&o, na maioria das vezes, pretextos para trabalhar
a leitura como decifracdo. O uso da leitura como de pesquisar adquire uma importancia secundaria.
Depois que o aluno se tornou fluente na leitura, ou seja, sabe decifrar a escrita com facilidade, o
uso da leitura como busca de informagéao torna-se o objetivo mais importante na escola e a simples
decifragcao deixa de ser preocupagao constante nos estudos. (CAGLIARI, 1998, p.312)
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Devemos alfabetizar letrando: ensinar a ler e escrever por meio de praticas sociais reais de
leitura e de escrita (Magda Soares,2001).

POR QUE ALFABETIZAR ATRAVES DE POEMAS E EFICAZ

Ja pensou em sair um pouco do convencional e alfabetizar seus alunos com poemas? Se
analisarmos bem, esse género literario faz muito com muito pouco. Cada palavra, marca de pontua-
¢ao e rima (ou falta dela) sdo 6timas para facilitar o aprendizado. Com exemplos simples e classicos
da literatura brasileira, seus pequenos tém a chance de aprender de forma mais divertida. Ler e
escrever poemas € uma excelente estratégia para alfabetizar seus alunos!

Exponho a seguir uma boa motivagao para isso:

O TRABALHO COM POEMAS APRIMORA A AQUISICAO DA LINGUAGEM E DESENVOLVE AS
HABILIDADES DE ESCRITA

Embora nem todos os poemas rimem, eles sao excelentes para ajudar os alunos a desenvol-
verem habilidades linguisticas iniciais. Rimar aumenta a consciéncia dos fonemas, que sao essen-
cialmente os sons que compdem as palavras.

Poemas também podem ajudar os alunos a desenvolverem uma consciéncia de ortografia e
fonética. Ouvir o texto lido em voz alta- os sons literais das palavras- ajuda os alunos a entenderem
seus significados. Isso leva a compreender a linguagem, uma vez que uma expressao oral e escrita
permite que os alunos entendam melhor a lingua portuguesa em geral.

O foco em palavras individuais na poesia oferece aos pequenos a oportunidades para refinar
suas habilidades de linguagem oral e escrita, algo que se torna o alfabetizar um processo mais efi-
caz. Isso consequentemente resultara em um melhor desempenho académico no futuro.

Pelo seu carater ludico a poesia encanta as criangas. Ouvir poemas, brincar com os sons,
encontrar rimas e palavras sao atividades que desenvolvem a consciéncia fonoldgica, habilidade
indispensavel para a formacao da competéncia linguistica. A experiéncia com poemas configura-se
numa atividade indispensavel para que a crianga se aproxime da leitura literaria, através da experi-
éncia sensorial e sonora da poesia.

Desta forma, o leitor é preparado para lidar com a escrita. Educar implica numa troca de ex-
periéncias que tem como base o respeito mutuo e o reconhecimento dos afetos. Educar implica em
amorosidade. E muito importante o professor variar o local das suas aulas, sempre que possivel.
Qualquer lugar tranquilo e silencioso, onde a leitura da poesia pelo professor ndo seja interrompida
e onde as criangas sintam-se a vontade, em clima para ouvi-la, € um bom lugar.

O professor que |é poesias precisa procurar desenvolver em si algumas qualidades que irdo
garantir-lhe sucesso: precisa vibrar, sentir, viver a poesia; ter a expressao viva, ardente, sugestiva;
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ser natural, sem afetacéo; saber dominar a voz, sem exageros. A entonacdo de voz é muito impor-
tante e determina, em grande parte, o sucesso da atividade. A voz devera adequar-se a poesia, com
boa diccao, expresséao correta e agradavel, em altura conforme a acustica do ambiente. O professor
precisa ainda ser comedido nos gestos.

O gesto € um dos recursos mais preciosos, mas precisa ser usado com moderagao, sem
exageros. Deve ser simples, expressivo, variado, espontaneo e adequado a poesia lida. Uma outra
preocupacao do professor devera ser o dominio da sala de aula. Antes de iniciar a poesia devera
“negociar” com a classe os “combinados” para a hora da leitura. O siléncio no inicio da atividade é
indispensavel, pois o interesse despertado pelo bom comecgo podera garantir o siléncio até o final.
Segundo Zilberman, “a proposta de que a poesia seja reintroduzida na sala de aula significa o resga-
te de sua funcao primordial, buscando sobretudo a recuperagao do contato do aluno com a emocgao
poética” (ZILBERMAN, 1995, p. 21).

A crianga ao ingressar na escola demonstra claramente o seu desejo de ler e muitas vezes
este desejo é mutilado durante a vida escolar. Durante a trajetéria da crianga na escola € comum
dizermos ou ouvirmos que o aluno atualmente ndo gosta ou tem preguica de ler. A leitura quase
sempre, nas séries iniciais, se resume em textos repetitivos, sem expressoes interpretativas, segui-
dos de copias e de interpretagao dirigidos através de exercicios estruturais e mecanicos.

Assim, a leitura e a escrita, que deveriam se completar, no processo de constru¢ado do co-
nhecimento perdem o significado e, ndo se atribuiu o verdadeiro sentido ao que se |é e ao que se
escreve. Acredita-se, que a maioria dos problemas que os alunos encontram, ao longo dos anos de
estudos, sdo decorrentes dos problemas de leitura.

COMO TRABALHAR COM A POESIA EM SALA DE AULA

Pode-se dizer que as poesias sdo como férmula magica capaz de envolver a atengédo das
criancas, despertando-lhes sentimentos e valores intuitivos que clamam por um desenvolvimento
justo, tdo pleno quanto possa vir a ser o do prestigiado intelecto. Desta forma, as poesias “tendo
como destinatario a crianga, ocupa um espago importante na formagao do leitor, uma vez que o in-
fante, por razdes tanto sociais como existenciais, privado de experimentar o que esta fora dele, tera
na literatura uma ponte que podera auxilia-lo no processo de conquista da compreensao do mundo
a sua volta” (TERRA, 2003, p.31).

A escola precisa trabalhar a poesia com o objetivo de formar leitores e automaticamente esta-
ra ensinando a lingua. Assim, as criangas devem ver na leitura algo interessante e desafiador, uma
conquista capaz de dar autonomia e independéncia. Por isso, a crianga deve ver a escola, como um
espaco privilegiado para a leitura e a escrita. Mas como trabalhar na sala de aula? Antes queremos
fazer uma observacgao.

Os professores devem ter a preocupacao de fazer a filtragem dos livros de poesias a serem
lidos pelas criangas, ou seja leituras antecipadas para evitar aborrecimentos, principalmente em
relagdo a idade. Assim, a ideia é tornar o habito da leitura sempre interessante e divertida, para ser
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motivo de satisfagao executa-la ou vivencia-la.

Mas, infelizmente os professores trabalham poesias destacando o motivo pelo qual esta sen-
do aplicada, ou seja, para reforgar o processo da alfabetizagdo. Esse procedimento, ao invés de
despertar o interesse pela leitura, transforma-a em uma obrigagc&o, uma tarefa magante e repetitiva,
sem sentido para o aluno e para uma real aprendizagem que seja significativa para ele. A poesia
deve ser trabalhada de formas diferentes, como jogos com rimas; movimentando-se; dangando,
enfim o professor deve mostrar a alegria da poesia e ndo apenas ler, por ler.

Primeiramente, uma poesia precisa ser apresentada em sala de aula, emocionalmente. E
preciso levar a crianga a captar o sentimento do autor, a perceber a beleza do ritmo e a harmonia
dos versos. Como ja foi dito, para se introduzir bem uma poesia infantil € necessario possuir habili-
dade, treino e conhecimento técnico do trabalho, pois os valores artisticos, linguisticos e educativos
dependem do professor. Por isso a aula de poesia exige cuidadoso planejamento.

Baseando-se em Casasanta (2004) ha alguns passos que sao considerados essenciais na
organizagao de uma aula de poesia:

1. Escolha da poesia — O professor devera escolher a poesia a ser apresentada a classe de
acordo com o seu valor literario, o interesse e o0 adiantamento dos alunos. As poesias selecionadas
dentro dos programas de ensino estio geralmente dentro desses critérios. E importante porém, que
o professor goste da poesia. Do contrario sua apresentag&o, por mais técnica que seja, se ressentira
de calor.

2. Preparo da poesia pelo professor — E preciso conhecer e estudar a poesia em seus varios
aspectos, para ser capaz de assimilar todos os seus elementos e transmiti-los bem. O professor
deve preparar-se lendo a poesia em voz alta, com expressao correta, procurando transmitir a emo-
¢ao sentida. Modelar a voz de acordo com os acontecimentos narrados, como por exemplo, ora
mais alto, ora mais baixo, mais depressa, mais devagar. A voz da professora deve expressar fisio-
nomicamente toda a alegria contida na poesia, ou a contemplacéo de algo. E interessante também
destacar palavras dificeis e expressdes bonitas para trabalha-las com as criangas.

3. Apresentacio da poesia a classe — O momento da motivagao ocorre antes da poesia ser
apresentada as criancgas, nesta etapa o professor deve despertar a curiosidade e a atengédo dos
ouvintes e estes deverao entrar na histéria como parte atuante.

Resta lembrar um ultimo ponto. O professor consciente aproveitara todas as situacdes que
possibilitem aos alunos apreender melhor o conteudo e sentir mais intensamente a emoc¢ao de uma
poesia. Para isso deve planejar cuidadosamente a inclusdo de poesias em seu programa de ativi-
dades.

CONSIDERAGOES FINAIS

Por meio dessa experiéncia, creio haver deixado clara e indubitavel a conveniéncia de se tra-
balhar com poesias na sala de aula como método auxiliar no processo de aprendizagem da leitura
46



I Revista Gestao & Educagdo - Setembro 2022 Setembro 2022

e da escrita, capacitando e incentivando os educandos a se expressarem livremente, a criarem e a
contextualizarem utilizando-se da linguagem escrita. Cabe-nos a consciéncia de que, paralelamente
a essa apresentacao de novos horizontes, crescem nossa responsabilidade e nosso compromisso
como profissionais da educacgao.

Os professores devem trabalhar poesias e textos poéticos com seus alunos, pois estes vém
sendo frequentemente indicados como métodos bastante eficazes para o desenvolvimento das ha-
bilidades de percepcgao sensorial da crianga, do senso estético e de suas competéncias leitoras e,
consequentemente, simbdlicas.

E de grande relevancia o professor mudar sua pratica pedagdgica, colocando a poesia no
centro de suas aulas.

Proporcionar a cada aluno descobrir-se, aprimorar-se como leitor e escritor € papel da escola
e compromisso de cada professor e de todos os envolvidos no processo de ensino e aprendizagem.
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RESUMO

O presente estudo apresenta subsidios de modo a destacar o avango das pesquisas em neurop-
sicopedagogia acerca da Fungbes Executivas e sua direta relagdo com o transtorno de déficit de
atencgao e hiperatividade (TDAH). As fungbes executivas, presentes no cortex préfrontal, sdo res-
ponsaveis pelo autocontrole do ser humano, sdo um conjunto de habilidades cognitivas necessarias
para realizar diversas atividades que demandam planejamento e monitoramento de comportamentos
intencionais relacionados a um objetivo ou a demandas ambientais. O Transtorno de Déficit de
Atencéo e Hiperatividade (TDAH) tem como caracteristicas basicas a desatencgéo, a agitagao e a
impulsividade. Reconhecendo que, hoje, esse disturbio € um grande desafio para a educagéo. As FE
permitem ao individuo interagir com o mundo de forma mais adaptativa, sendo fundamentais para
o direcionamento e regulagéo de varias habilidades intelectuais, emocionais e sociais. Disfungbes
nessa area cerebral estdo presentes no Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH).
Dessa forma, sera possivel planejar agdes de intervengdes que venham prevenir ou minimizar os
prejuizos sociais, afetivos e académicos junto a esses sujeitos. O presente artigo € um conceito rela-
tivo novo, porém complexo e conta com um levantamento bibliografico sobre as fungdes executivas,
o TDAH e a relagao entre ambos e por fim apresenta pesquisas de intervencgao e estimulagao das
fungdes executivas com criangas com TDAH, tendo, o estudo, proposta de atividades didatico-pe-
dagogicas, buscando investigar as interferéncias do TDAH no processo de ensino-aprendizagem.
Paraisso, fez-se um estudo aprofundado sobre o que é TDAH, suas caracteristicas, consequéncias
e diagndstico, bem como as implicagdes no ambiente escolar, apontando qual o papel da escola e
do professor diante da problematica.

PALAVRAS-CHAVE: Funcoes executivas; TDAH; Cortex pré-frontal; Disfuncgdes.

INTRODUCAO

O presente estudo originou-se da necessidade de gerar subsidios que ajudem os profissio-

nais da Educagéo a trabalharem com criangas e jovens com disturbios de atengao, afirmando o
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conceito de hiperatividade. Busca, também, indicar caminhos para o enfrentamento do disturbio em
vista de uma efetiva aprendizagem. Diante da complexidade, este artigo propde um levantamento
bibliografico que contemple os conceitos do TDAH e das fungdes executivas para uma analise da re-
lacao entre eles. Mostra também um levantamento sobre acdes e intervencdes de estimulagao das
fungdes executivas, com objetivo de promover a prevengéao e minimizagao dos sintomas do TDAH
ao longo da vida do portador, proporcionando, dessa forma, melhor qualidade de vida para ele e sua
familia. Tratando—se de um transtorno de grande impacto na vida social e académica observa-se
de acordo com diversas pesquisas e observagdes no ambito escolar o TDAH esta entre a maior
demanda encaminhada aos servigos terapéuticos e de saude pela escola.

Na escola que os sintomas ganham destaque, apesar de estarem presentes em outros am-
bientes também. Chamam atengéo de educadores e de toda a equipe pedagdgica que percebem
um comportamento diferenciado na crianga que incluem hiperatividade, ou desatencao e baixa con-
centracdo ou ainda atitudes de impulsividade, comprometendo o desempenho escolar e relaciona-
mentos.

Segundo dados apresentados por Gomes (2007), a prevaléncia acontece em aproximada-
mente 5% das criangas e a permanéncia na vida adulta em torno de 60%, sendo a causa de diver-
sos problemas de desestrutura familiar e social.

Existem outros fatores importantes a serem destacados, esse transtorno apresenta-se ainda
mais grave devido a coexisténcia de outros problemas, as comorbidade, pois juntas ao TDAH, elas
potencializam os prejuizos na vida do individuo e traz muito sofrimento para ele e também aos que
estdo ao seu redor. Na fase adulta estes prejuizos aparecem no uso de bebidas, no alcool, na alta
velocidade, dificuldade nos relacionamentos pessoais e sociais, manter-se estavel em empregos,
entre outros.

De acordo com a associagao Brasileira do Déficit de Atengao (ABDA), os estudos cientificos
acerca do TDAH, demonstram que os portadores apresentam alteragdes na regido frontal e as suas
conexdes com o resto do cérebro, causadas por uma disfungdo no funcionamento dos neurotrans-
missores, entre eles a dopamina e noradrenalina, que transmitem informacgdes entre os neurdnios.

Para Goldberg (2002), as FE sao fundamentais ao direcionamento e regulagdo de varias
habilidades intelectuais, emocionais e sociais e, segundo este mesmo autor, nenhuma outra perda
cognitiva pode ser tdo comprometedora para o comportamento humano quanto destas fungdes.

A primeira infancia é a base para todas as aprendizagens humanas. Estudos demonstram
que a qualidade de vida de uma crianga entre o nascimento e os seis anos de idade pode deter-
minar as contribuicdes que ela trara a sociedade quando adulta. Se este periodo incluir suporte ao
crescimento cognitivo, desenvolvimento da linguagem, habilidades motoras, adaptativas e aspectos
sécios emocionais, a crianga tera uma vida escolar bem sucedida e relagdes sociais fortalecidas
(INSTITUTO CAMARGO CORREA, 2007).

O tema escolhido tem relagdo com situacdes onde comando e controle sdo necessarios para
lidar com todas as exigéncias praticas da vida, bem como enfrentar os conflitos, tomadas de deci-
sbes e manter relacionamentos e segundo estudos e pesquisas apresentadas o desenvolvimento
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formativo dessas regides ocorrem durante a primeira infancia, quando os circuitos sao refinados e
tornam-se mais eficientes durante a adolescéncia e até o inicio da fase adulta.

O objetivo deste artigo € analisar a relagdo entre as Fungdes Executivas e o TDAH e apre-
sentar algumas propostas de ac¢des voltadas para a estimulagéo das fungdes executivas.

Para abordagem e desenvolvimento deste trabalho adotou-se o0 método de pesquisa. Os pro-
cedimentos e investigacao estiveram baseados em textos de livros, revistas, artigos, monografias e
material disponibilizado em sites institucionais e governamentais.

TDAH E O SEU CONCEITO

De acordo com a Associagao Brasileira do Déficit de Atengdo, o Transtorno de Déficit de
Atencao e Hiperatividade (TDAH) é um transtorno neurobiolégico, de causas genéticas, que apa-
rece na infancia e frequentemente acompanha o individuo por toda a sua vida, sendo considerado
o transtorno mais comum em criangas e adolescentes encaminhados para servigos de saude, com
indices de prevaléncia de 3 a 5% em diferentes partes do mundo, tendo como caracteristicas, sinto-
mas de desatencao, inquietude e impulsividade.

Segundo os critérios do Manual de Diagnéstico e Estatistica dos Transtornos Mentais V
(DSM- V), o TDAH pode se manifestar em trés formas de apresentacao, sendo: 1- predominante-
mente desatenta; 2- predominantemente hiperativa/impulsiva; e 3- de apresentagdo combinada, em
que estao presentes os dois sintomas, desatengao e hiperatividade. O individuo diagnosticado com
TDAH pode apresentar somente sintomas de desatencao, somente de hiperatividade/impulsividade,
ou a combinagao desses dois grupos. Além disso, o TDAH é classificado em Leve, Moderado e
Grave, de acordo com o grau de comprometimento que os sintomas causam na vida do sujeito.

Para Fernandes (2014), estudos de varios autores revelam que a forma de apresentagéo
predominantemente desatenta traz maiores prejuizos a aprendizagem, visto que a dificuldade recai
sobre a atengao concentrada, fungao basica para todas as outras fungdes mentais. Descreve que
na apresentagcdo predominantemente hiperativa/impulsiva, o individuo apresenta maior prejuizo nas
interagdes sociais, devido ao comportamento agitado, impulsivo e a dificuldade em seguir regras.
Por fim, menciona que na apresentagdo combinada o prejuizo incide tanto na aprendizagem como
nas interacdes sociais.

O diagnéstico para o TDAH é realizado clinicamente por médico especializado que deve in-
vestigar a historia clinica, atual e pregressa do paciente e familiares, para coletar informagdes quan-
to a presenga de casos de TDAH na familia e outras patologias correlacionadas, além de conhecer
o histérico pré-natal desde a gestacao, parto, exposicao do feto as substancias farmacologicamente
ativas, tabaco, alcool e drogas. Outras informagdes relevantes se referem ao desenvolvimento mo-
tor, social, habilidades de linguagem, habitos de sono, higiene e desempenho escolar do paciente.

Um grande aliado no diagndstico do TADH é o questionario MTA-SNAP-IV (Swanson, No-
lan and Pelhman Questionaire), que € de dominio publico e foi construido a partir dos sintomas do
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TDAH apresentados no (DSM-1V), para pais e professores e traduzido para o portugués por Mattos
(2006), com os seguintes itens:

1. Nao consegue prestar muita atencéo a detalhes ou comete erros por descuido nos traba-

Ihos da escola ou tarefas;

2. Tem dificuldade de manter a atengao em tarefas ou atividades de lazer;

3. Parece néao estar ouvindo quando se fala diretamente com ele;

4. Nao segue instrugdes até o fim e ndo termina deveres de escola, tarefas ou obrigagdes;
5. Tem dificuldade para organizar tarefas e atividades;

6. Evita, ndo gosta ou se envolve contra a vontade em tarefas que exigem

esforgco mental prolongado;

7. Perde coisas necessarias para atividades (p. ex: brinquedos,

deveres da escola, lapis ou livros);

8. Distrai-se com estimulos externos;

9. E esquecido em atividades do dia-a-dia;

10. Mexe com as maos ou 0s peés ou se remexe ha cadeira;

11. Sai do lugar na sala de aula ou em outras situagcdes em que se espera que fique sentado;

12. Corre de um lado para outro ou sobe demais nas coisas em situacbes em que isto é

inapropriado;

etc.).

13. Tem dificuldade em brincar ou envolver-se em atividades de lazer de forma calma;
14. Nao para ou frequentemente esta a “mil por hora;”

15. Fala em excesso;

16. Responde as perguntas de forma precipitada antes delas terem sido terminadas;

17. Tem dificuldade de esperar sua vez;

18. Interrompe os outros ou se intromete (por exemplo: intromete-se nas conversas, jogos,

Ainda, segundo os critérios do DSM-V, para o diagnéstico ha de se considerar: a) 6 ou mais

sintomas de desatengao e/ou 6 ou mais sintomas de hiperatividade-impulsividade por ao menos 6
meses. Para maiores de 17 anos, 5 ou mais sintomas sdo necessarios; b) os sintomas devem apa-
recer antes de 12 anos de idade; c) devem estar presentes em 2 ou mais contextos (escola, trabalho,
casa, vida social); d) causam prejuizo no funcionamento social, académico ou ocupacional.

Este questionario isolado n&o diagnostica o TDAH, assim, somente havera um diagnostico
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seguro se realizado pelo profissional especializado, que deve analisar outras dimensdes de avalia-
cao.

Pastura (2007), entre varias pesquisas, apresenta uma realizada nas escolas de Porto Ale-
gre-RS, entre adolescentes portadores de TDAH, demonstrando uma prevaléncia de 34,8% para os
sintomas de desatencgao, 52,2% para o tipo combinado e 13% para o tipo hiperativo.

Estudos revelam que uma grande porcentagem das criangas com TDAH continuam a ter sin-
tomas clinicamente significativos na fase adulta, e entre os fatores de risco para persisténcia estao
gravidade dos sintomas na infancia, sintomas combinados de desatencéo e hiperatividade/impulsivi-
dade, mais amplitude de prejuizo na infancia, deficiéncias académicas, comportamentais e sociais.

Os prejuizos para a vida do portador do TDAH sao ainda maiores, considerando a presenga
de outros problemas junto ao transtorno, chamadas “comorbidades”. A pesquisa de Pastura (2007)
aponta a presenga de comorbidade junto ao TDAH em 58% dos casos, sendo mais presentes o
transtorno opositivo-desafiador (TOD), transtorno de conduta (TC), tiques, depressao e transtorno
de ansiedade generalizada (TAG). Nessa pesquisa o transtorno opositivo-desafiador teve maior pre-
valéncia, estando presente em 38,5% dos casos.

Em relacéo as causas do TDAH, a literatura confirma a existéncia dos fatores ambientais e/
ou hereditarios. Dentre os fatores de risco ambientais para o TDAH, destaca o papel da prematuri-
dade e do tabagismo maternal durante a gravidez, além de sintomas semelhantes aos do TDAH em
criancas intoxicadas por chumbo.

De acordo com a ABDA (2007), a hipétese de fatores hereditarios foi demonstrada em es-
tudos usando familias, casos de gémeos e adogao, onde se descobriu que ha o envolvimento de
varios genes. A probabilidade de que a crianga tera um diagnéstico de TDAH aumenta até oito vezes
se 0s pais também tiverem o transtorno. Os estudos com gémeos comparam gémeos univitelinos e
gémeos fraternos (bivitelinos), quanto a diferentes aspectos do TDAH (presenga ou nao, forma de
apresentacao, gravidade etc.) e concluiram que os univitelinos sdo muito mais parecidos (também
se diz “concordantes”) do que os fraternos, chegando a ter 70% de concordancia, o que evidencia
uma importante participagcéo de genes na origem do TDAH.

As informacgdes fornecidas pela neurociéncias mostraram de forma inequivoca que os cére-
bros das criancas com TDAH sao diferentes daqueles de criancas-referéncia e o foco das pesquisas
mudou de um modelo baseado em diferengas regionais do cérebro para um contexto caracterizado
por uma conectividade alterada entre varias areas, apesar de nao terem sido encontrados nenhum
marcador neurobioldgico, que seja ao mesmo tempo sensivel e especifico. (CORTESE E CAS-
TELLANO, 2010, p.22).

Assim, o diagnostico desse transtorno ainda esta baseado em critérios comportamentais,
embora as pesquisas nessas areas estejam muito avangadas para novas descobertas.
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FUNQ()ES EXECUTIVAS E SEUS CONCEITOS

As pesquisas em neurociéncias vém ao longo do tempo apresentando novas descobertas
que tem contribuido na formagao dos conceitos para as fungdes executivas (FE). Malloy-Diniz et al.
(2008, p.94) definem as fungdes executivas como:

Um conjunto de processos cognitivos que, de forma integrada permitem ao individuo direcio-
nar comportamentos a metas, avaliar eficiéncia e a adequacgao desses comportamentos, abandonar
estratégias ineficazes em prol de outras mais eficientes e, desse modo resolver problemas imedia-
tos, de médio e de longo prazo.

Barros e Hazin (2013), em sua revisao de conceitos, mencionam que as FE sao conside-
radas fungdes mentais complexas ou superiores; que se relacionam a varios componentes, como
atencao seletiva, controle inibitério (seletividade de estimulos), planejamento, organizacao, flexibili-
dade cognitiva e memoria operacional, sendo responsaveis pela capacidade de autorregulagcdo ou
autogerenciamento, e seu desenvolvimento representa um importante marco adaptativo na espécie
humana.

Alguns autores como Barros e Hazin (2013) ,corroboram com a ideia de que essas habilida-
des sao especialmente relevantes diante de situagdes novas ou demandas ambientais que exijam
ajustamento, adaptacéo ou flexibilidade, como, por exemplo, a situagdo de aprendizagem escolar.
Ressalta ainda, que o CPF é a ultima porgéo cerebral a atingir o amadurecimento, justificando,
dessa forma, que essa demora no desenvolvimento, aponta para a complexidade das atividades
funcionais desempenhadas pelo lobo frontal, pouco desenvolvido em animais primatas, sendo uma
caracteristica predominantemente humana e considerado o “érgéo da civilizagdo”, responsavel por
fungdes psiquicas superiores,como na regulagao da vigilia e no controle das formas mais complexas
de atividade humana dirigida a metas.

Segundo Barros e Hazin (2013), por essa caracteristica reguladora, frequentemente, os au-
tores definem essas fungdes pela analogia do “diretor executivo” ou “maestro” do funcionamento
da atividade mental humana. Essas definicbes consideram que a interconectividade unica do CPF
permite a coordenagéao e a integracdo de todas as outras estruturas cerebrais, o que assemelha o
funcionamento das FE ao trabalho de um regente de orquestra. As estruturas coordenadas continu-
ariam existindo na auséncia do regente, porém atuariam de modo descoordenado e menos eficiente
(o que ocorre nos casos de lesdo ou disfungao).

Os primeiros anos de vida € um periodo extremamente importante para o desenvolvimento
das FE. Barros e Hazin (2013) destacam que a mielinizagdo das conexdes pré-frontais desenvol-
ve-se de forma gradual durante a infancia e a adolescéncia, e ela permite uma transmissdo mais
rapida e eficaz dos impulsos nervosos, de forma que a medida que as criangas se desenvolvem,
elas tornam-se capazes de controlar suas agcdes e pensamentos e direciona-los a um objetivo. As
autoras relatam ainda, que essa trajetéria de desenvolvimento das habilidades executivas, com ini-
cio na infancia até a idade adulta, por volta dos 20 anos, é representada na literatura por uma curva
de desenvolvimento no formato de U invertido (N), também observada em outros processos cogniti-
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vos basicos, como velocidade de processamento e memoaria de curto prazo, e que esse prolongado
processo de amadurecimento permite que a interagcdo da crianga com o seu meio molde as redes
neuronais que sustentam o funcionamento executivo, permitindo que progressivamente, as criangas
desenvolvam as capacidades de avaliar multiplos aspectos de um problema, detectar possiveis er-
ros na execugao dessas agodes e corrigi-los, mantendo um planejamento inicial dirigido ao futuro e
adiando gratificagdes.

Para Natade, 2007, apud Barros e Hazin, 2013, essas etapas do desenvolvimento podem ser
compreendidas e previstas por meio da analise da maturacéo de seus componentes. Por exemplo,
0s processos cognitivos inibitérios desenvolvem-se rapidamente entre um e seis anos de idade. Ja
o pensamento flexivel € mais bem observado por volta dos quatro anos, ocorrendo um posterior
desenvolvimento dessa habilidade entre os seis e 0os dez anos de idade.

Para Barkley, 1997, apud Uehara et. al, 2013, a autorregulagdo reune a maioria dos compo-
nentes-chave das FE, incluindo o comportamento orientado para a meta, a utilizagao de regras e
falas autodirigidas(internalizagao da fala), a elaboragao de planos para orientagao dirigida ao futuro,
assim como o controle dos impulsos. A inibicdo do comportamento possui um carater multidimen-
sional, hierarquico e distinto, compreendendo trés processos inter-relacionados: inibicdo de uma
resposta prepotente, descontinuidade da resposta de padrao especifico e controle de interferéncia.
Para o autor, a inibicdo do comportamento ofereceria um periodo de atraso necessario para que
0s processos executivos possam ocorrer, sendo fundamental que a inibicdo comportamental esteja
intacta. Em caso de algum prejuizo na inibicdo de resposta ou antecipagao e prevengao de conse-
guéncias, haveria uma tendéncia a cometer mais erros e avaliagdes equivocadas, comportamento
comum em pacientes com TDAH. Além de ser essencial para os processos executivos, a inibicao
comportamental exerce uma influéncia no controle do sistema motor, como controle motor, fluéncia
e sintaxe.

Além da inibigdo do comportamento e do controle motor, 0 modelo de Barkley 1997, apud
Uehara et al., 2013, incluiu quatro dominios executivos primarios, quais sejam:

1) memodria de trabalho; 2) autorregulagao do afeto, da motivagao e da estimulagéo; 3) inter-
nalizagcéo da fala; e 4) reconstituicdo (analise e sintese do comportamento). A memoria de trabalho
compreende a capacidade de manter e manipular uma informag¢ao na mente, nogao de tempo, au-
toconsciéncia e fungdes retrospectiva e prospectiva. A autorregulagcédo do afeto, da motivagéo e da
estimulacdo diz respeito a capacidade de as pessoas se motivarem ou se envolverem afetivamente
para um fim especifico. A internalizagao da fala ou discurso interno € um método de reflexao, auto-
questionamento e monitoramento antes de agir, 0 que auxilia o individuo a manter o curso dos pla-
nos e objetivos. O componente de reconstituicdo representa as atividades relacionadas com a ana-
lise e a sintese. A primeira fragmenta comportamentos ou situagdes em partes, e a segunda pode
recombina-las em novas formas criativas de sequéncias de comportamento (verbal ou n&o verbal).

Uehara et al., (2013), em sua revisao, menciona que apos a elaboragao do modelo autorregu-
latorio, Barkley (1997, 2001) reiterou sua teoria ao definir as FE mediante uma perspectiva evolutiva.
Assim, as FE foram definidas como um mecanismo de controle cognitivo que direciona e coordena
o comportamento humano de maneira adaptativa, permitindo mudangas rapidas e flexiveis frente as
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novas situagdes. Englobam uma série de competéncias interrelacionadas e de alto nivel de proces-
samento cognitivo, cujo impacto se reflete em todos os aspectos afetivo-emocionais, motivacionais,
comportamentais e sociais. Esse carater multidimensional das FE deu origem a inUmeros modelos
que auxiliaram a compreensao sobre o funcionamento executivo disfuncional e o diagnéstico dife-
rencial de habilidades executivas especificas.

Estudos da Universidade de Harvard, 2011, apresentam a seguinte comparacéo:

No cérebro, a capacidade de manter e trabalhar com informacgdes, focar pensamentos, filtrar
distragdes e mudar as engrenagens € como ter um sistema de controle de trafego aéreo em um ae-
roporto para controlar as chegadas e partidas de dezenas de avides em varias pistas. Os cientistas
referem-se a essas capacidades como fungéo executiva e de autorregulagado — um conjunto de habi-
lidades que dependem de trés tipos de fungao do cérebro: memoaria de trabalho, flexibilidade mental
e autocontrole. As criangas ndo nascem com essas habilidades —, elas nascem com o potencial
para desenvolvé-las. A gama completa de capacidades continua a crescer e amadurecer durante
os anos de adolescéncia e inicio da idade adulta. Para garantir que as criangas desenvolvam essas
capacidades, é util entender como a qualidade das interagcdes e experiéncias que nossas comuni-
dades oferecem para elas também fortalece ou enfraquece essas habilidades em desenvolvimento.

Dessa gama de informacgdes, diversas areas das ciéncias estdo envolvidas e se beneficiam
uma das outras, como a neuropsicologia clinica, psicopatologia, a psicologia do desenvolvimento e
a educacgao. Dessa forma, todas as abordagens e modelos desenvolvidos sdo relevantes e auxiliam
no prosseguimento dos estudos acerca das FE.

FUNGOES EXECUTIVAS E A SUA RELAGAO COM O TDAH

Alguns autores concordam que o TDAH deve ser compreendido como sindrome dissecutiva
como Aboya et, al., (2007), que gera a incapacidade dessas fungdes e processar e elaborar agdes
adaptadas. Estudos apontam que os sintomas de desatengao sao os que estao mais associados ao
comprometimento da FE e ao comprometimento adaptativo.

Dias et, el., (2010), enfatiza que apesar dos diversos quadros nos quais alteragdes do fun-
cionamento executivo estdo presentes, grandes numeros de evidencias confirmam a presencga da
disfungao no TDAH.

As principais fungdes executivas do lobo frontal que apresentam alteragdes vinculadas ao
TDAH, de acordo com os estudos de Lopes e Hazin, 2005, s&do: organizagédo, hierarquizagéo e ati-
vacao da informacao e sustentagao da atencgao, alerta e velocidade de processamento, manejo da
frustracdo e modulagao do afeto, utilizagdo e evocagcdo da memoria de trabalho. Os pesquisadores
mencionam que pesquisas com o uso da neuroimagem revelam normalmente o cortex pré-frontal
direito € u pouco maior que o esquerdo, porém pacientes com o TDAH apresentam reducao dessa
area, com uma simetria anormal, reforcando as evidéncias de uma deficiéncia nessa area cerebral
e a relacdo com os sintomas apresentados nessa patologia.
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E importante considerar que as criancas sdo extremamente sensiveis aos fatores estres-
santes, e quanto ais vulneraveis estiverem, mais dificil se torna o processo de amadurecimento das
habilidades associadas as FE. As tarefas diarias e a relagéo social dependem da integridade das
Funcdes Executivas. O desenvolvimento durante a infancia proporciona gradualmente a melhora no
desempenho da crianga para iniciar, continuar e finalizar tarefas, diz Dia et al., 2010.

PROPOSTA DE INTERVENGOES E ESTIMULAGAO DAS FUNGOES EXECUTIVAS

Todo projeto e propostas implantadas com responsabilidade e bem desenvolvidas contri-
buem significamente no desenvolvimento a partir do aporte teérico para inUmeras patologias, pro-
porcionando resultados significativos e assertivos.

Blair, et el,. 2013, nos mostra que estudos sugerem que os déficits das FE iniciais podem ser
indicadores sensiveis de risco de dificuldades de aprendizado e, talvez, do risco de desenvolvimento
precoce de psicopatologia.

Estudos apresentados pelo Center the Deviloping Child at Havard Univirsity (2011), enfatiza-
-se que as criangas pequenas demoram a adquirir as capacidades de autocontrole, planejamento,
ignorar distracdes e ajustar-se as novas exigéncias, e que essas capacidades nao se desenvolvem
automaticamente com a maturidade e com o tempo e que os circuitos do cérebro em desenvolvi-
mento relacionado a esses tipos de habilidades seguem um cronograma extenso, que comega na
primeira infancia e continua na adolescéncia, constituindo a base comum sobre a qual a aprendiza-
gem e as habilidades sociais iniciais sdo construidas.

Diante desta premissa cabe principalmente aos responsaveis das areas da saude, educacio-
nal e familia, proporcionar projetos e atividades socioeducativas que contemplem estimulos para o
desenvolvimento escolar social das criangas.

Estimular as criangas na primeira infancia a aprimorar suas FE apresenta muitos beneficios.
Os estimulos voltados para o treinamento das Fungdes Executivas séo eficientes para melhorar o
éxito escolar das criancas e suas competéncias sécio emocionais e podem levar a mudancas nos
circuitos cerebrais. Além disso uma intervengao precoce pode atenuar a rapidez e as dificuldades
associadas com disturbios tais como TDAH e problemas comportamentais.

O treinamento do funcionamento executivo ndo exige altos recursos financeiros e pode ser
executado em salas de aulas comuns a partir dos 4 anos.

As atividades das criangas deveriam ter: musica, yoga, aerdbica, danga, artes marciais, jo-
gos, recreacgao, sdo exemplos de atividades que podem ajudar a melhorar as habilidades de funcio-
namento executivo. As criangas devem passar mais tempo em atividades de aprendizagem ativa e
em pequenos grupos e menos tempo em atividades com grupos grandes.

As criangas com um nivel de funcionamento executivo elevado necessitam de um nume-
ro menor de intervengdes negativas dos professores, amigos e familiares, assim contribuindo um
ambiente mais agradavel que ajuda ainda mais o desenvolvimento das FE e serem encorajadas a
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atividades mais elaboradas e desafiadoras (Morton, 2013).

Taboada et al., (2009), apresenta um estudo sobre a importancia da utilizagdo dos jogos de
regras para o desenvolvimento cognitivo especialmente das Fungdes Executivas considerando a
integracdo de FE de diversas areas cerebrais que permitem o aprimoramento do desenvolvimento
cognitivo social e afetivo. Os jogos podem ser caracterizados como desafios mentais, onde as
criangas precisam se engajar das mais diferentes formas para resolver problemas e ou ganhar o
jogo. Certas atitudes desenvolvidas no ato de jogar também s&o essenciais para a aprendizagem,
como estar atento, coordenar diferentes pontos de vista, realizar diversas interpretagdes sobre as
possibilidades do jogo, classificar e operar informagdes. Nesse processo, o individuo aprende sobre
si, sobre o jogo e a construgao de regras, sobre as relagdes sociais envolvidas no ato de jogar, além
da interdisciplinaridade entre conteudos correlacionados.

Nao podemos esquecer a importancia dos relacionamentos positivos, como mostra Wenzel
(2013), ressaltando que varios procedimentos podem ser planejados para o treino das habilidades
em FE, e estes relacionamentos positivos vindos de professores e seus pares, minimizarao assim
conflitos e agressdées, melhorando a resolugao de problemas. Ressalta também a qualidade das
interagdes entre pais e filhos na primeira infancia com vinculos positivos e atitudes que envolvem
afetividade, receptividade e a disciplina. Profissionais na area da saude, educacao e terapeutas,
deve ter acesso em sua formagao continuada a essas informacdes e receberem todo suporte para
compreender enfrentar desafios comportamentais.

Embora seja novo, o conhecimento sobre o desenvolvimento das habilidades de FE, ja apre-
senta bem fundamentado e deve ser contemplado em programas e projetos ligados a saude e edu-
cacao e ao bem-estar das criangas.

CONSIDERAGOES FINAIS

Para bem educar, € preciso ser, em ac¢ao e palavra, bondade e firmeza. Tais virtudes, bonda-
de e firmeza, sdo ainda mais necessarias se o aluno em questdo € um portador de Transtorno de
Déficit de Atencao e Hiperatividade. Ha um provérbio chinés que diz: “Procure me amar quando eu
menos merego, porque € quando eu mais preciso”. Este € o momento de olhar para o adolescente e
o jovem hiperativo ndo como aquele que atrapalha e dificulta o trabalho, mas como aquele de mente
fértil e acelerada, capaz de usar suas habilidades para a construgcdo de um mundo melhor.

Com este trabalho foi possivel construir relacdes entre as Fungcdes Executivas e o TDAH, a
partir das elucidagdes que o presente artigo apresenta. Com base nas pesquisas realizadas e na
apresentacao do protocolo desenvolvido sobre a importancia das informagdes entre os profissionais
da area da saude, educacao e terapeutas, bem como os familiares e o préprio portador do TDAH.

Na medida que se passa elaborar programas de intervengdes voltadas a estimulagdo das
funcdes executivas desde a primeira infancia, tendo em vista a prevencao do agravamento dos sin-
tomas durante o desenvolvimento do sujeito, maior autocontrole e organizagao pessoal proporcio-
nando assim melhor qualidade de vida e funcionalidade em todos os aspectos (académicos, social,
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trabalho etc).

Para concluir, € importante ressaltar que esse trabalho se baseia em estudos recentes en-
contrados na literatura cientifica, que descrevem a eficacia dos estimulos e intervengdes cerebrais,
no processo cognitivo, pessoal e social do individuo desde a primeira infancia.

Conclui-se ainda, a pertinente necessidade de que o professor e os envolvidos no processo
de ensino-aprendizagem estudem, com seriedade, sobre esse tema. Os estudos e pesquisas sobre
TDAH mostram que n&o é tdo simples diagnosticar um individuo hiperativo; € necessario envolver
coleta de dados com os pais, com as criangas e com a escola.
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RESUMO

Recebendo como parte do presente trabalho a questdo dos habitos de leitura como fundamentais
especialmente na Educacéo Infantil, pesquisa-se sobre como estes decorreram diante da pandemia,
a fim de compreender possiveis transformagdes e observar suas eventuais mudangas. Para tanto,
€ preciso entender a Educacgao Infantil como espago da infancia, bem como perceber as praticas
de leitura como relevantes e perceber quais os impactos do distanciamento social e evasao escolar
neste tempo de ensino remoto. Realiza-se, portanto, uma pesquisa bibliografica com autores e au-
toras que tratam desta questdo com clareza e coesado. Dentro do contexto da Educacgao Infantil, é
indispensavel que esta tematica seja compreendida com muita énfase. Este aspecto, logo, impde a
seguinte constatagdo: a fim de pensar a importancia das praticas de leitura na Educacéo Infantil para
criangas pequenas e bebés para sublinhar este espago como potente e repleto de possibilidades é
preciso também defender a interagdo entre as escolas e as familias na garantia de uma educagéao
de qualidade e propor situagdes de aprendizagem que as favoregam.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao Infantil; Pandemia; Habitos de leitura; Leitura; Familia; Escola.

INTRODUCAO

As medidas protetivas contra o Coronavirus impactaram todo o ambito da educacao durante
0 ano de 2020. Com a recorréncia da pandemia e as consequentes mudancas na manutencgao da
sociedade, inumeras manifestagdes de insatisfacdo surgiram, especialmente no ambito da Educa-
¢ao Infantil, em que inuUmeras criangas permaneceram longe de suas escolas, sem acesso a rotina
na qual ja estavam habituadas.

Dentre as muitas possibilidades de discussao, centraliza-se o principal questionamento do
presente artigo a importancia da literatura no contexto da primeira infancia e seus desdobramentos
ao longo do periodo de distanciamento social e quarentena, na qual a grande maioria das criangas
permaneceu em casa, com suas familias. Sendo parte comum a rotina desde a creche, reflete-se:
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Como a leitura tem se dado? Qual a sua relevancia, em tempos de tanta incerteza e dualidade? Qual
o papel da literatura para o processo de desenvolvimento integral das criangas?

Pretende-se, dessa forma, discorrer neste artigo sobre a relevancia do contexto literario na
Educacéo Infantil para a construgdo da crianga como um ser de direito, que garanta o acesso a uma
educacao de qualidade, laica e gratuita. Objetiva-se também buscar nos referenciais tedrico-biblio-
graficos acerca de sua centralidade durante o periodo de pandemia e consequente distanciamento
das creches e pré-escolas.

Os objetivos do presente artigo sdo os seguintes tdpicos: 1. Evidenciar as especificidades da
Educacao Infantil, 2. Refletir sobre a importancia da leitura neste espacgo e 3. Pensar e analisar as
possibilidades de perpetuagao dessa pratica mesmo nos ambientes familiares e perceber a gravida-
de da sua nao existéncia para a socializagao das criangas e as questdes que envolvem seu desen-
volvimento integral. Este movimento de reflexdo e estudo é a principal ferramenta para combater as
dificuldades encontradas neste periodo tdo adverso.

A EDUCAGAO INFANTIL COMO ESPAGO PRIVILEGIADO DA INFANCIA

A Educacao Infantil &€ a primeira fase da educagao basica e possui como principal caracte-
ristica a coexisténcia entre as agdes de cuidar e educar indissociaveis. Este periodo da educacgéao,
direcionado a criangas pequenas e aos bebés é conhecido e delimitado pelas Diretrizes Curriculares
Nacionais da Educacéo Infantil (DCNEI) como:

Primeira etapa da educacédo basica, oferecida em creches e pré-escolas, as quais se ca-
racterizam como espacos institucionais ndo domeésticos que constituem estabelecimentos
educacionais publicos ou privados que educam e cuidam de criangas de 0 a 5 anos de idade
no periodo diurno, em jornada integral ou parcial, regulados e supervisionados por érgéo
competente do sistema de ensino e submetidos a controle social. (BRASIL, 2010, p. 12)

No trato com as criancas, é de extrema necessidade a sensibilidade para com seus cor-
pos — especialmente nos momentos mais delicados como alimentagao, banho e troca de fraldas —,
suas manifestagcdes e possiveis transgressdes. O entorno que influencia o universo das criangas
pequenininhas é extremamente complexo perante os olhos adultos — que por vezes ja perderam seu
encanto pela vida e pelas descobertas, oriundo e mais presente na infancia. Num espaco-tempo
que abriga desde criangas bem pequenas até as maiores, a Educacgao Infantil € um local de desco-
bertas, de interacdes e brincadeiras.

Ha ainda uma especificidade, garantida na DCNEI:

Nossas criangas tém direito a brincadeira; Nossas criangas tém direito a atenc¢ao individual;
Nossas criangas tém direito a um ambiente aconchegante, seguro e estimulante; Nossas
criangas tém direito ao contato com a natureza; Nossas criangas tém direito a higiene e a
saude; Nossas criangas tém direito a uma alimentagao sadia; Nossas criangas tém direito a
desenvolver sua curiosidade, imaginagao e capacidade de expressao; Nossas criangas tém
direito ao movimento em espacos amplos; Nossas criangas tém direito a protecdo, ao afeto e
a amizade; Nossas criangas tém direito a expressar seus sentimentos; Nossas criangas tém
direito a uma especial atengao durante seu periodo de adaptagao a creche; Nossas criangas
tém direito a desenvolver sua identidade cultural, racial e religiosa (BRASIL, 2009, p. 13).
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A primeira infancia, logo, é a fase de maior influéncia sobre as principais caracteristicas do
desenvolvimento infantil. Dos 0 aos 3 anos a crianga aprende praticamente todos os conhecimentos
que serao compreendidos ao longo de suas vidas. As brincadeiras e as interagdes sao também as
acdes mais presentes nestes espacos, bem como a sua defesa deve ser primordial. A crianga é brin-
cante por exceléncia e o/a educador/a (des)organiza os espacos para atender esta necessidade.

Com a intervencao do distanciamento social perante a pandemia do Coronavirus, estes espa-
cos da infancia foram interditados, fechados e permaneceram vazios. Os livros ficaram meses into-
cados e as casas passaram a ser também seus espacos de maior convivéncia, cuidado, educacao.
A Educacao Infantil € considerada um espaco da e para infancia.

Algumas questdes desafiadoras surgem desde entdo: como incentivar a leitura a distancia?
As criancas estao tendo experiéncias literarias em suas casas? Qual a relevancia da leitura, espe-
cialmente neste periodo de tantas incertezas e inconsisténcias?

Nao tanto tempo apds o inicio da pandemia no Brasil — aproximadamente um ano e dois me-
ses —, estas questdes serao refletidas para serem ligeiramente respondidas — na medida das possi-
bilidades —. Muito se discute sobre a importancia da literatura no contexto da Educacgéo Infantil e por
este motivo esta tematica é considerada de extrema urgéncia. A creche e a pré-escola sao ainda
— em algumas situagdes, por exemplo — espacgos de refugio, de cuidado, de alimentagéo garantida,
educacao, interagdes e estimulos literarios.

AS PRATICAS DE LEITURA EM CRECHES E PRE-ESCOLAS

Dentre os muitos estimulos propostos para as criangas, a literatura possui centralidade. A
Educacao Infantil como espago da infancia € um dos locais que destinam sua organizacéo para
garantir esta especificidade. E preciso considerar esta questéo antes de defender a presenca dos
estimulos literarios:

Desse modo, as instituicdes de Educacao Infantil, como lugares privilegiados para se viver
a infancia, necessitam ser repensadas e reorganizadas, de modo que as criangas se apro-
priem da elaboragédo dos espacgos e das praticas desenvolvidas, num processo de trans-
formagao de espagos para lugares da infancia, lugares de vida, experiéncia e sentido, que
promovam possibilidades de criagdo das culturas infantis, no esforgo de rompimento com
modelos rigidos de escola, casa e hospital. “Assim a pedagogia faz-se no espago e o espa-
GO, por sua vez, consolida a pedagogia” (FARIA, 2007, p.70 apud SILVA, 2015, p.22)

As professoras sempre organizam os espagos e 0s tempos para que a leitura esteja presente
devido seu impacto positivo no desenvolvimento integral das criangas. Desde o bergario, com bebés
muito pequenos os livros sao artefatos presentes e as contagdes de historias fazem parte da sua
rotina. Este tipo de interagao,

[...] s&o consideradas elementos essenciais no processo de ensino e aprendizagem, com
tais praticas as criangas tomam conhecimento do mundo letrado e sdo capazes de recriar
e elaborar historias partindo das observagdes de tais situagdes que envolvem a leitura e a
literatura. O ato de ouvir e contar histérias deve ser prazeroso para a crianga e despertar o

seu interesse para que haja o envolvimento e consequentemente a curiosidade em aprender
e em participar. (ROBERTO, 2019, p.4)

A educacao literaria, neste sentido, possui centralidade como uma ferramenta de estimulo
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sensorial, visual, tatil e sonoro. Para além disso, ela traz também diferentes informagdes e vivéncias
e possibilita experiéncias diversas num espaco recortado:

A Literatura como recurso pedagdgico, tem papel fundamental no processo de ensino e
aprendizagem, pois é capaz de desenvolver os aspectos criativos e a criticidade dos alunos,
além de incentivar as diferentes praticas de leitura, nos mais variados contextos do meio
social no qual este aluno esta inserido. A utilizacdo de diferentes técnicas para as praticas
em Literatura promove o prazer e o gosto pela leitura, em tais praticas é possivel variar os
contextos e as formas de contacado das histérias, utilizando materiais diversificados como
apoio, além das formas de expresséao e gestos que fazem parte do contexto ludico das his-
térias e narrativas deste género linguistico. A variedade de praticas permite o envolvimento
dos ouvintes e desperta a atencéo e a curiosidade, tornando a aprendizagem mais signifi-
cativa. O trabalho com a literatura infantii permite um amplo repertério de acbes
proporcionando experiencias significativas, pois desperta a imaginagdo. O ato de imaginar,
na crianga pequena, possibilita a aprendizagem na formagéo de contextos, nas brincadeiras
de faz de conta, nas atividades ludicas que permeiam toda a educagao da infancia. A leitura
e a literatura contribuem para o desenvolvimento da linguagem e para a construgédo de sig-
nificados na infancia. (ROBERTO,2019, p.5-6)

Neste contexto, a insercao das literaturas infantis tem um papel de acesso fundamental para
as criancgas, trazendo a elas possibilidade de comunicagao e representatividade das diferentes cul-
turas. Pelo intermédio da literatura, a existéncia de diferentes formas de viver sua identidade podem
ser observadas, ndo necessariamente iguais as que Ihes foram impostas socialmente, assim como
a possibilidade de explorar e observar outras experiéncias de vida.

A literatura é um objeto de grande importancia na formagéo das criangas, desde que seja
implementada de uma maneira interessante, propondo a participagao e interacao direta com os
infantes. Com o distanciamento, oriundo das dificuldades enfrentadas diante da pandemia do Co-
ronavirus, as familias tem um novo desafio: propor estas experimentagdes com as criangas em
ambientes distantes das escolas e creches.

IMPACTO DA PANDEMIA NESTAS PRATICAS

Sendo as creches e pré-escolas espagos privilegiados da infancia e dos estimulos literarios,
a provocacao e defesa da leitura tornou-se algo terceirizado as familias. As instituicbes que pude-
ram intervir e manter contato remoto tiveram ainda a possibilidade de questionar as familias acerca
destas praticas, no entanto, diante de tantas demandas — limpeza, alimentagao, cuidado, etc. — mui-
tos pais e muitas maes ndo conseguiam organizar seu tempo para atender esta especificidade. Em-
bora este seja um triste fator recorrente da pandemia, € muito mais comum do que imaginavamos.

O contexto histérico da situagao parte do més de marco de 2020. A primeira quinzena deste
foi turbulenta e repleta de mudancgas. Dentre elas estao:

As medidas de distanciamento social sugeridas pela OMS e adotadas na maioria dos paises
causaram o fechamento das escolas e suspensdo das aulas presenciais da rede publica
e privada em nivel basico e superior (Almeida e Alves, 2020). Conforme os ultimos dados
divulgados pela Organizagdo das Nagbes Unidas para a Educagao, a Ciéncia e a Cultura
(UNESCO), 6rgao que monitora os impactos da pandemia na educacao, o fechamento das
instituicdes de ensino afeta diretamente mais de 72% da populagdo estudantil no mundo
(UNESCO, 2020b). No contexto educacional brasileiro, o Ministério da Educacao decreta
em 17 de margo de 2020, através da Portaria n® 343, a suspensao de aulas presenciais e
sua consequente substituicdo por atividades n&o presenciais ancoradas em meios digitais
enquanto durar a situagdo de pandemia do novo Coronavirus (COVID-19). Também no con-
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texto educacional portugués, em 12 de margo de 2020, o Primeiro-Ministro anuncia o encer-
ramento de todas as escolas do pais a partir do dia 16 do mesmo més, a fim de conter a pro-
pagacéo do surto de Covid-19; de modo que as aulas de todos os alunos do ensino basico e
secundario mantiveram-se em regime online (Cabral, 2020). (VIEIRA e SILVA, 2020, p.1014)

Quando a proposta da Educagéao Infantil € majoritariamente pautada nas interagdes e brin-
cadeiras, € praticamente impossivel pensar atividades que sejam transmitidas e “aplicadas” pelo
intermédio de uma tela fria e unidimensional.

Mesmo com inumeras dificuldades, as professoras e professores insistiram na poténcia que
a literatura tem perante a educacgao das criangas. No texto de Souza (2020), € mencionado diversos
projetos — ndo necessariamente destinados a Educacéao Infantil — que foram implementados com
sucesso durante a pandemia. O ato de resistir e educar teve papel fundamental no trabalho destes
docentes.

O primeiro projeto, intitulado “A vez e a voz da literatura de cordel”, tinha como premissa a
seguinte constatagao:

Propomos favorecer a ampliagdo da competéncia leitora dos estudantes, utilizando o género
literario Cordel como contribuicdo para o desenvolvimento do seu repertério cultural, através
da promocéo de praticas e eventos de letramento virtuais. Neste novo cenario as discussdes
no ambito da Educagao estdo pautadas em palavras ou expressdes como: ensino hibrido,
novo normal, reinventar-se, adaptacao, atividade remota, uma situagcdo complexa, mesmo
para aqueles ja inseridos nesse novo formato de ensino-aprendizado. (Fala da Prof.2 Sim6-
nica Neves apud BARROS, 2020) (SOUZA, 2020)

Dentre os objetivos, com a apresentagao da literatura de cordel e a valorizagao desta faceta
da cultura nordestina a partir de encontros sincronos virtuais na plataforma EAD destinada as crian-
cas, estdo: a socializagao de atividades em diferentes formatos para o processo de letramento da
crianga, a inclusao de mais um tipo de formato literario em seu repertorio cultural, aproveitamento
dos recursos tecnologicos para pesquisas e a exploracdo destes mesmos aplicativos e sites para
estreitar os lagos entre os educandos e as educadoras e educadores.

E importante ressaltar, todavia, que mesmo este projeto sendo direcionado para criancas em
processo de alfabetizacao e letramento, ele poderia ser adaptado a Educacéao Infantil, por meio de
sua leitura e dramatizacdo — com teatro, por exemplo — mesmo com os impasses do ensino remoto,
algumas atividades funcionam bem sendo adaptadas.

O segundo projeto, por sua vez, “Bau de Leituras — Contos” possui uma particularidade in-
teressantissima: a propria professora que idealizou e elaborou o projeto com as criangas tinha em
mente uma poderosa parafrase da afirmacdo de Antdénio Candido que sublinha a literatura como
um direito humano, um bem indispensavel. Dentre os objetivos do projeto estavam principalmente:
“Integrar a tecnologia digital do desenvolvimento da competéncia leitora dos estudantes; possibilitar
a democratizag&o da leitura; propor atividades inferenciais na exploragao dos livros lidos.” (SOUZA,
2020)

A professora empreende esforgos na transmissdo aos seus educandos da importancia da
literatura como um bem tao indispensavel quanto a agua que bebemos, o ar que respiramos ou a
comida que comemos. Ela é parte de um ciclo de humanizacao e estimulos afetivos que vao para
além do ambiente escolar — mesmo que remoto — e extrapolam as vivéncias infantis, pautando sua
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influéncia nestes espacos.

O terceiro projeto, “Viagem através dos curtas — Para uma interpretagao além das palavras”
traz a relevancia de diferentes apresentagdes da literatura para o processo de ensino-aprendizagem
e desenvolvimento das criangas. Em resumo, trata-se de

Uma proposta de intervencdo pedagdgica que busca explorar os aspectos semioticos e
multimodais de textos através das leituras filmicas em uma Plataforma digital de aprendiza-
gem. Para aproximar as aulas de portugués a tecnologia e ao entretenimento. Uma forma
de atrai-los com filme, pipoca... (Fala da Prof.2 Eliene Ramos da Silva apud BARROS 2020).
(SOUZA, 2020)

Os objetivos, por sua vez, foram especificamente: “Ampliacdo da capacidade de compreen-
sao e interpretacdo de textos; proporcionar experiéncia de letramento multimidia; orientar sobre a
utilizagao de recursos audiovisuais como ferramentas textuais; aprimorar a competéncia linguistica.”
(SOUZA, 2020). E possivel observar um esforco empreendido em contemplar até mesmo aqueles
educandos que porventura afirmam “ndo gostar” de literatura. A apresentagéo das diferentes pers-
pectivas e formatos traz esta especificidade a tona e valoriza a agdo do professor na garantia de
uma educacao literaria.

O quarto projeto, “Ler para gostar, gostar para ler” envolvia uma outra instituicdo fundamental
para o desenvolvimento integral dos educandos: a familia. As professoras faziam uma pré-selegéo
de livros e — seguindo os protocolos sanitarios de seguranga contra a circulagdo do Coronavirus —
entregavam para os pais, maes ou responsaveis. Dentre as muitas situagdes em potencial, estavam
a nogao de responsabilidade pelos livros que s&o originalmente da escola, a experiéncia tatil de
pegar, folhear e explorar o livro, 0 momento de interagdo com os pais, etc.

A experiéncia foi muito positiva, o feedback das familias foi muito além das expectativas ini-
cialmente tragcadas:

Por isso, a professora Jacqueline destaca que (informagéao verbal): “relatos que chegam pe-
los pais de que “meu filho abragou o livro € ndo queria devolver”, mostram o quanto Projetos
como esse sao um alento em momento de Pandemia.” Diante disso, Letramento Literario
pode ser definido, em linhas gerais, como um conjunto de praticas e eventos sociais que
envolvem a interacgao leitor e escritor, por meio da leitura de textos candnicos ou nao (COS-
SON, 2009). Na pratica pedagodgica, conforme Cosson (2014) o letramento literario pode
ser efetivado de varias maneiras, mas ha quatro caracteristicas fundamentais: 1° é preciso
contato direto do leitor com a obra, é preciso aluno interagir; 2° espago compartilhado de
leituras e respeito pelo interesse e grau de dificuldade; 3° ampliar o repertério, reconhecer
além de textos escritos, outros tantos suportes e meios e 4° atividades sistematizadas e
continuas. (SOUZA, 2020)

Em todas as situagdes, mas principalmente no projeto que envolvia diretamente as familias é
possivel perceber uma resposta mais positiva e significativa das familias. Esta ag&o é recorrente dos
estimulos de estreitamento de lagos perante pais, maes, filhos, irméaos, etc. As professoras envol-
vidas, como conhecedoras de uma literatura direcionada a educacao que defende a presenca dos
livros e das histérias em diferentes formatos destinados aos educandos, afirmaram e corroboraram
a célebre frase de Paulo Freire: “E preciso que a leitura seja um ato de amor”.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Observando os aspectos dados como objetivos do presente artigo e estudo, que visam evi-
denciar as especificidades da importancia dos estimulos literarios no contexto do ensino remoto, é
possivel perceber o inicio positivo desta trajetéria. E um minucioso e complexo desafio refletir acer-
ca destas questdes especificamente sob a 6tica das diferengas recorrentes da pandemia, especial-
mente na Educacéao Infantil, visto que esta fase da educagao basica € direcionada as interagdes e
as brincadeiras.

A ferramenta de analise e auxilio para tal dificuldade trata-se de um compilado de artigos.
Todos eles retratam a contraditoria face do ensino remoto pelas possibilidades de atuagao diante
dos impasses. No processo de ensino-aprendizagem, especialmente durante os primeiros anos de
vida da crianga — fase que corresponde ao atendimento da Educacgao Infantil — os estimulos, a moti-
vacao, as manifestacdes artisticas, as propostas de musicalizagao e outros incentivos no ambiente
de aprendizagem sdo fundamentais e indissociaveis das praticas pedagogicas implantadas.

Como base primeira da Educacéo Infantil, o brincar, a interagcdo concomitante aos estimulos
literarios sao alguns dos caminhos alternativos para atingir essas conquistas.

Ao longo do presente estudo, nao foi possivel ignorar as diferentes realidades que compdem
uma mesma sala de aula ou até mesmo uma escola inteira. Cada familia, cada crianca possui uma
série de subjetividades que devem ser consideradas como fundantes pois estas caracteristicas atu-
am diretamente na realizacdo ou nao das atividades propostas.

Além disso, para seguir um caminho adequado, é fundamental compreender as fungdes so-
ciais dessa etapa da educacéo basica, observar suas peculiaridades e pensar tarefas adequadas de
acordo com a idade de atendimento e fase em que se encontra os infantes.

E preciso que haja também a valorizagéo do professor enquanto agente transformador de
realidades. Estes devem ter suas profissdes aclamadas, valorizadas e serem ainda possuidor de sa-
larios adequados as suas fungdes a fim de efetivamente garantir a continuagéo do desenvolvimento
do seu trabalho na garantia de uma educacao de qualidade, acessivel e adequada que defenda e
respeite as brincadeiras, interagdes, a literatura como as principais premissas.
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RESUMO

O objetivo do referente estudo é discutir o papel do letramento durante o processo educativo, consi-
derando sua importancia no desenvolvimento das competéncias leitora e escritora, possibilitando a
aprendizagem significativa e trazendo oportunidades as praticas sociais dos estudantes. A linguagem
como meio de interagao social, nos permite entrar em contato com o mundo, € através dela que a
historia é construida, no contado com os diversos letramentos que permitem ao ser social dividir e
estabelecer relagdes. Na educacgéao infantil o letramento, durante o processo de alfabetizacao, se
da quase sempre por meio da oralidade e de outras formas de manifestagéo linguistica. Estudar
o letramento na educacéo, inclusive o letramento digital, na alfabetizagao tecnoldgica, implica em
refletir sobre o desenvolvimento da linguagem com seu propdsito social e a vinculagdo do poder
dado as habilidades de leitura e escrita na sociedade denominada cartorial.

PALAVRAS-CHAVE: Letramento; Alfabetizacao; Praticas sociais; Educagao; Escola.

INTRODUCAO

Segundo Soares (2006) “o letramento ultrapassa os limites da codificagao e decodificagao,
ideia vinculada pela alfabetizagao, no processo sistémico de adquirir as habilidades de leitura e es-
crita”. O letramento traz consigo a ideia de utilizar a lingua e a linguagem com dominios sociais, a
medida que permitem a interacao e o exercicio pleno das praticas sociais.

Embora haja uma visivel distingéo entre alfabetizagéo e letramento, uma vez que alfabetizar
denota a aquisi¢do convencional da escrita, advinda necessariamente da educagéo sistematizada e
proposital da escola, enquanto o letramento remete a competéncia do individuo no desenvolvimento
das praticas sociais, ou seja, 0 uso que o ser social faz do saber sistémico construido durante todo
0 processo educativo, alfabetizagéo e letramento encontram pontos de convergéncia, pois o desen-
volvimento da leitura e da escrita acontece sendo para potencializar a participagéo do individuo no
meio social. Dai a importancia de se utilizar multiplas linguagens e géneros textuais no decorrer da
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aquisicao linguistica.

A linguagem visual, musical, teatral, literaria, entre outras e os diversos géneros textuais nos
quais encontram materialidade permitem o contato com possiveis e futuros usos sociais da lingua.
Dessa forma, a alfabetizagao ocorrera dentro de um contexto em que faga sentido.

O letramento seria também o saber cognitivo, empirico, uma vez que nem todo individuo que
desconhece o cddigo néo seja letrado. Nesse caso, mesmo que tenha oportunidades limitadas no
uso da linguagem no ambito social o individuo ainda consegue desempenhar e atuar socialmente
com certa competéncia. O letramento viria entdo, ndo somente pela escola, mas também pela vida,
pelo simples fato de se viver socialmente. Em contrapartida o fato de ser alfabetizado nao seria
suficiente para a compreensao do mundo, se a decodificagcdo mecanica nao trouxer atribuicao de
significado, sera apenas o dominio simbdlico dos signos e ndo do desempenho funcional da intera-
¢ao linguistica. Logo, além de se aprender a escrever e ler, como ressalta Emilia Ferreiro, “é preciso
se refletir sobre sua fungao social, uma ideia € intrinseca a outra e nao dicotémica” Ferreiro para ela
nao deveria haver dissociagao entre o ato de alfabetizar e o ato de letrar, ja que o primeiro sempre
teve papel social e cultural.

A LEITURA E A ESCRITA NAS PRATICAS SOCIAIS

E inquestionavel o papel primordial da leitura no mundo contemporaneo, por meio dela a ja-
nela para o mundo é aberta, a possibilidade da transformacao encontra for¢a, o aprimoramento do
pensar, do sentir e do agir torna-se notavel. Afinal, o conhecimento e a autoconstrugao acontecem
sendo pelo mergulho no oceano das palavras. No entanto, “A insisténcia na quantidade de leituras
sem o devido adentramento nos textos a serem compreendidos, e ndo mecanicamente memoriza-
dos, revela uma visao magica da palavra escrita” Freire (2011), isso porque para ele a leitura nao
pode ser vista como uma pratica superficial, rapida e revelada em quantidades, ela deve estabelecer
um papel investigativo na compreensao do significado. Nao se trata de uma magica interpretativa,
mas de um trabalho a ser feito, trabalho este que requer dedicacédo e analise qualitativa. A com-
preensao do texto a ser alcangada, por meio dessa leitura critica implica a percepg¢éao das relagcdes
entre o texto e o contexto.

Assim, qualquer individuo comega a realizagao de leituras, antes mesmo de ser alfabetizado,
pois enquanto a alfabetizagéo pressupde “a compreensao e ao dominio do chamado cédigo escrito,
que se organiza em torno de relagdes entre a pauta sonora e as letras usadas para representa-la,
a pauta, na escrita” Val (2006), o processo efetivo da leitura se inicia quando o individuo comega a
perceber o mundo ao seu redor, “a leitura do mundo precede sempre a leitura da palavra e a leitura
desta implica a continuidade da leitura daquele” Freire (2011). Freire vé na alfabetizagéo a possibili-
dade da continuidade da leitura do mundo, ainda que essa comece mesmo antes da alfabetizagao,
€ imprescindivel que o individuo saiba ler a palavra, porquanto essa leitura desencadeara um apro-
fundamento na leitura e andlise do mundo.

Dai o valor social da leitura e escrita, por meio do desenvolvimento das habilidades torna-se
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possivel a participagao nas praticas sociais que as envolvem. A participacao na cultura escrita traz
consigo ndo somente a valorizagao social dada a ela, mas também a compreensao de aspectos da
vida social que sao limitados a palavra escrita.

A leitura e a escrita, como praticas sociais, permitem a ampliagdo ao acesso a informacao e
uma analise mais critica e consciente da realidade.

O ALFATETIZAR LETRANDO

Observando o processo de alfabetizac&o, pode-se defini-lo como “a criagdo ou a montagem
da expressao escrita da expressao oral. Esta montagem nao pode ser feita pelo educador para ou
sobre o alfabetizando. Ai tem ele um momento de sua tarefa criadora” Freire (2011). No entanto,
como aponta Freire, durante esse processo € essencial que a aquisicdo da escrita ndo seja uma
imposicao sobre o alfabetizando, na qual ele é visto como um participante passivo ao decorrer des-
se processo. Todavia, é o alfabetizando que, em meio a uma atividade criadora, desencadeara o
conhecimento do codigo e o desenvolvimento linguistico. Ainda que no momento da alfabetizagao
0 que se pretende “ndo é ainda uma compreensao profunda da realidade que se esta analisando, é
necessario estimular a capacidade critica dos alfabetizandos, enquanto sujeitos do conhecimento”
Freire (2006) estes precisam ser desafiados pelo objeto a ser conhecido, tendo consciéncia do papel
do conhecimento linguistico e da ampliagdo na participagao social.

Logo, se a alfabetizacao é o simples “processo especifico e indispensavel de apropriagcao do
sistema da escrita, a conquista dos principios alfabético e ortografico que possibilitem ao aluno ler e
escrever com autonomia” Val (2006), o letramento durante esse processo, evidencia a importancia
do uso social da leitura e da escrita desde 0 comeco de sua aquisi¢ao.

O letramento, isto é, a pratica social da leitura, acontece também no ambiente escolar, entéo
a escola é o ambiente do letramento e o professor é o agente facilitador. No contato com os diver-
sos géneros textuais, em textos auténticos que possibilitardo aos alfabetizandos permearem entre
diferentes dominios. Dessa forma, ha varios tipos de letramentos associados a esses diferentes
dominios sociais: letramento religioso, tecnoldgico, entre tantos outros, na reflexdo e interpretagao,
leitura e compreenséao de textos, leitura do mundo, fung¢ado social, praticas sociais que utilizam a
escrita, na condigcao de liberdade e construcio da autonomia.

As praticas sociais que utilizam a escrita e a leitura convergem na preocupagéo do uso so-
cial do letramento. O alfabetizar letrando, entao, pressupde o uso social das habilidades da leitura
e escrita desde o momento da alfabetizacdo. Esse letramento torna-se presente no contato com os
géneros textuais e na alfabetizagdo por meio do texto.

Assim, é possivel desenvolver no aluno a competéncia comunicativa, fazendo-o transitar
pelos diferentes dominios sociais em qualquer contexto de utilizacdo da linguagem, sem é claro,
desvalorizar o seu conhecimento de mundo e sua cultura trazida ao ambiente escolar. O letramento
vai além do “conjunto de praticas que denotam a capacidade de uso de diferentes tipos de material
escrito Houaiss (2004), ele se refere a competéncia linguistica e comunicativa, ao desenvolvimento
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da autonomia no contato social com a linguagem. O uso social da linguagem, isto €, o permanente
processo de letramento:

Abrange o processo de desenvolvimento e o uso dos sistemas da escrita nas sociedades,
ou seja, o desenvolvimento histérico da escrita refletindo outras mudangas sociais e tec-
noldgicas, como a alfabetizag&o universal, a democratizacao do ensino, o acesso a fontes
aparentemente ilimitadas de papel, o surgimento da internet. (KLEIMAN, 2005, p. 15)

O letramento, entao, ultrapassa o simples contato com diversos tipos de géneros textuais,
dando a linguagem responsabilidade social, historica e tecnologica.

O PAPEL SOCIAL DA ESCOLA

Alguns responderdo que a educacgao é responsavel pela diregdo da sociedade, na medida
em que ela é capaz de direcionar a vida social, salvando — a da situacdo em que se encontra; um
segundo grupo entende que a educagao reproduz a sociedade como ela esta; ha um terceiro grupo
que diz que a educacio € uma instancia mediadora de uma forma de entender e viver a sociedade.
Que ela deve servir de meio para a efetivacdo de uma concepgao de sociedade.

Esses trés grupos de entendimento de sentido da educagao na sociedade podem ser ex-
pressos, respectivamente, pelos seguintes conceitos: educagédo como redengao; educagdo como
reproducao e educagao como um meio de transformacgao da sociedade.

Educagado como redengao, esta concebe a sociedade como um conjunto de seres humanos
que vivem e sobrevivem num todo orgéanico. Propbes uma agao pedagodgica otimista, do ponto de
vista politico, acreditando que a educacgao tem poderes quase que absolutos sobre a sociedade.

Educagao como reprodugao, esta afirma que a educacgao faz, integralmente, parte da socie-
dade e a reproduz. E determinada por seus condicionantes econdmicos, sociais e politicos — por-
tanto a servico dessa mesma sociedade e de seus condicionantes. E também critica em relago a
compreensao da educagao na sociedade, porém, pessimista, ndo vendo qualquer saida para ela, a
nao ser submeter — se aos seus condicionantes. (RECNEI — V. 11).

Educacgao como transformacéo da sociedade, essa tem por perspectiva compreender a edu-
cacéo como mediacdo de um projeto social. No se redime, nem reproduz a sociedade. E critica,
recusa — se tanto ao otimismo ilusério, quanto ao pessimismo imobilizador. Compreende a educacgéao
dentro de seus condicionantes e age estrategicamente para a sua transformacgao. Propde desvendar
e utilizar — se das préprias contradi¢ées da sociedade, para trabalhar realisticamente (criticamente)
pela sua transformagao.

A sociedade rejeita a educagao identificada como reprodutora do sistema social, optam pela
educacao voltada para a transformacéao, esta que deve ter relacdo democratica entre educador e
educando.

Claro, nao sera simples a educacgao, e aos educadores que a realizam, efetivar esse proces-
so dentro de uma sociedade capitalista, pois que esta possui muitos mecanismos pelos quais ela se
recompoe, tendo em vista ndo modificar-se.
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O crescimento econémico brasileiro, acelerado nas ultimas décadas, provocou grandes e
profundas transformacgdes sociais. O Brasil vai deixando de ser uma sociedade tradicional, agraria,
transformando-se numa sociedade moderna, urbana e industrial.

As mudancgas sociais, especificamente quando sao muito rapidas, geralmente, geram novos
problemas que podem dificultar ou atrasar o pleno desenvolvimento da sociedade.

Assim, a escola ndo somente possui papel social claramente definido, como é uma instituicao
socialmente construida, sempre acompanhando as mudangas histéricas e as preocupacgdes vigen-
tes de cada época. La que o aluno adquiri ndo so6 parte do saber sistémico, mas também formacao
social, potencializando sua participagcado na sociedade e construcio pessoal.

Dessa forma, pode-se dizer que a escola existe por causa e pelo individuo, como agente
socialmente transformadora ela promove sua mobilidade e com isso a ascensao do individuo na
estratificagao social.

O ser humano é agente transformador consciente, capaz de mudar a realidade e as condi-
cdes que a cerca de acordo com seus propositos e necessidades, entdo ndao ha como pensar na
funcdo social da escola, sem pensar no individuo social que a sociedade quer, para tal a escola tem
papel fundamental no desenvolvimento do cidaddo autbnomo e critico, visando sua participagao
plena em seu meio. Libaneo aponta objetivos que traduziriam a fungéo social da Institui¢ao:

1. Promover o desenvolvimento de capacidades cognitivas, operativas e sociais dos alunos
(processos mentais, estratégias de aprendizagem, competéncias do pensar, pensamento
critico), por meio dos conteudos escolares.

2. Promover as condigbes para o fortalecimento da subjetividade e da identidade cultural dos
alunos, incluindo o desenvolvimento da criatividade, da sensibilidade, da imaginacao.

3. Preparar para o trabalho e para a sociedade tecnolégica e comunicacional(...)

4. Formar para a cidadania critica, isto €, formar um cidadao-trabalhador capaz de interferir
criticamente na realidade para transforma-la e ndo apenas formar para o mercado de traba-
Iho.

5. Desenvolver a formacéao para valores éticos, isto é, formacao de qualidades morais, tra-
¢os de carater, atitudes, convic¢gdes humanistas e humanitérias. (LIBANEO, 2004, p.53-4)

O desenvolvimento de suas potencialidades, no tocante as habilidades e aprendizagens,
propiciaria a formagao para o trabalho, atendendo as novas exigéncias da sociedade tecnolégica
e comunicacional. Ja o desenvolvimento da identidade cultural, dos valores éticos e da cidadania
critica, possibilitaria a intervengao do individuo na realidade social. Entdo, a escola nao poderia ter
seu plano politico pedagdégico pautado numa visao tecnicista na formagao do individuo, uma vez que
transformar a realidade implica no individuo se reconhecer dentro dela, como sujeito atuante, num
contexto de possibilidades de mudanga, e isso s6 sera possivel se a escola o revelar como individuo
social e historico.

A Constituicao Federal de 1988, art. 206 aponta principios norteadores da Educacao esco-
lar, que além de evidenciar seu aspecto formal, sinalizariam sua funcao intrinsecamente social. I
igualdade de condigdes para o acesso e permanéncia na escola, VI gestdo democratica do ensino
publico, na forma da lei, VIl garantia de padréo de qualidade”, estes principios incidem na importan-
cia de se ter uma gestdo democratica e preocupada com a educagao para a vida.
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Assim como a Constituicao Federal de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases também aborda o fa-
zer social da escola e aponta em seu artigo 3° inciso I1X “garantia de padréao de qualidade e no inciso
IX vinculacéo entre a educacao escolar e as praticas sociais”. Além de deixar clara a importancia da
articulagao entre as familias e a comunidade, promovendo a integragao da sociedade com a escola.
Nesse sentido, a escola possui papel social, pedagdgico e politico, afinal, educar € um ato politico
e pedagogico e a escola como Instituigdo que preconiza o desenvolvimento humano, ndo pode ser
desvinculava de seu momento social.

CONSIDERAGOES FINAIS

A linguagem como meio de interagao social, nos permite entrar em contato com o mundo, é
através dela que a historia da humanidade é construida, no contado com os diversos letramentos
que permitem ao ser social dividir e estabelecer relagdes.

O letramento ultrapassa o simples contato com diversos tipos de géneros textuais, dando
a linguagem responsabilidade social, histérica e tecnoldgica. E por meio da linguagem em suas
multiplas formas, através dos géneros textuais que nos constituimos e somos por ela constituidos.
O letramento, como fato indispensavel a pratica social, para além da simples decodificacdo do cé-
digo escrito, traz consigo inumeras possibilidades de vivéncias cidadas. Dessa forma, escola como
instituicido formadora e questionadora da realidade social primara pelo desenvolvimento de praticas
significativas de leitura e escrita, para que seu papel social seja cumprido e os estudantes possam
exercer suas praticas sociais com autonomia e consciéncia reflexiva.

REFERENCIAS

BAKHTIN, Mikhail. Estética da Comunicagao Verbal. 6 ed - WMF Martins Fontes, 2011

BECHARA, Evanildo. Moderna Gramatica Portuguesa. 37 ed — Rio de Janeiro:Lucerna, 2005.

BRASIL. Constituicao Federal de 1988.

. Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Brasileira. Lei n°® 9.394/96

76



I Revista Gestao & Educagdo - Setembro 2022 Setembro 2022

COSCARELLI, Carla, RIBEIRO, Ana Elisa. Letramento digital: aspectos sociais e possibilida-
des pedagégicas. 3 ed — Belo Horizonte: Ceale; Auténtica, 2011.

Dicionario Houaiss, 2004.

FERREIRO, Emilia; TEBEROSKY, Ana (1985). Psicogénese da lingua escrita. Tradugao de Diana
M. Linchestein et al. Porte Alegre: Artes Médicas.

FREIRE, Paulo. A importancia do ato de ler: em trés artigos que se completam. 5 ed — Séo
Paulo: Cortez, 2011.

KLEIMAN, Angela. Texto e leitor: aspectos cognitivos da leitura. Campinas: Pontes, 1989.

LIBANEO, José Carlos. Organizagao e gestdo da escola: teoria e pratica. 5 ed. revista e amplia-
da. Goiania: Alternativa, 2004.

MARCUSCHI, Luiz Antonio. Fendémenos da Linguagem. 1 Ed — Sao Paulo: Lucerna, 2007

SANTAELLA, Lucia. Matrizes da linguagem pensamento: sonora, visual, verbal. Sdo Paulo:
lluminuras/Fapesp, 2001. p. 432

SOARES, Magda Becker. Alfabetizagao e Letramento. 1 ed — Contexto, 2003

SOARES, Magda. Letramento: Um tema em trés géneros. Belo Horizonte: Auténtica, 1998.

77



I Revista Gestao & Educagdo - Setermbro 2022 Setermbro 2022

SOUSA, Rosineide Magalh&es de. Género discursivo mediacional da elaboragao a recepcgao:

uma pesquisa na perspectiva etnografica. 2006. 257 f. Tese (Doutorado em Linguistica) -Univer-
sidade de Brasilia, Brasilia, 2006.

VAL, Maria G. C. O que é ser alfabetizado e letrado? In: Carvalho, Maria A. F. & Mendonga, Rosa
H. (org.). Préaticas de leitura e escrita. Brasilia: Ministério da Educacao, 2006.

78



I Revista Gestao & Educagdo - Setembro 2022 Setembro 2022

CONTEXTOS NEUROPSICOLOGICOS E
PSICOPEDAGOGICOS: FORMAS DE SE
CHEGAR A EDUCACAO OBSERVANDO AS

NECESSIDADES

EDUARDO AMANCIO DA SILVA SANTOS

Graduacado em Matematica pela Universidade de Guarulhos (2009); Graduagao em Pedagogia
pela Universidade Nove de Julho (2017); Professor de Matematica na EMEF Raul de Leoni.

RESUMO

Através do corpo, jogo e movimento, a crianga aprende a controlar seu espago, tempo € movimentos
dentro de um processo altruista. Além do aspecto motor que permite a aquisi¢do de nogdes como
orientagao espago-temporal, conhecimento da imagem corporal, nogdes de altura, que permitem o
desenvolvimento da linguagem, ortografia mestra (compreensao de letras, escrita, leitura) aritmética
(nogao de tempo, quantidade etc.) e que parecem fixar conhecimentos e habilidades escolares: a
psicomotricidade de grupo também propde o trabalho relacional. Estudos de neuroimagem confirmam
que o desenvolvimento ontogenético do cérebro tem dois eixos que se estendem desde as estruturas
mais baixas as superiores, isto €, do tronco enceféalico ao cortex e o outro que avanga das estruturas
corticais posteriores as anteriores. Ambas sugerem um desenvolvimento funcional progressivo que
vai das areas primarias para as secundarias e destas para as areas terciarias do cérebro.

PALAVRAS-CHAVE: Psicopedagogia; Neuropsicopedagogia; Educacao; Aprendizagem; Desen-
volvimento.

INTRODUCAO

Dentro do estudo do desenvolvimento infantil podemos observar que existem dois tipos de
processamento mental, um simultdneo e outro sucessivo. Processamento simultédneo refere-se a
organizagao das partes em um todo, usando relagdes espaciais entre partes mediadas pelos lI6bu-
los parietal e occipital principalmente do hemisfério direito, por exemplo, quando a crianga faz uma
pintura. O segundo tipo de processamento é aquele em que as partes sdo organizadas seguindo
uma sequéncia temporal ndo espacial, relacionada aos lobos frontal e temporal esquerdos, que no
nivel educacional sdo expressos quando adquirem leitura e escrita.

Outro conceito que observamos diariamente no desenvolvimento infantil € a lateralizagéao
progressiva das fung¢des. Paralelamente ao desenvolvimento de areas corticais secundarias e ter-
ciarias, estabelece-se a especializacdo hemisférica, isto &, a diferenciacdo de funcdes entre os

79



I Revista Gestao & Educagdo - Setermbro 2022 Setermbro 2022

dois hemisférios cerebrais. O hemisfério direito sera ativado quando o material for novo, enquanto
o hemisfério esquerdo intervird no gerenciamento da informagao conhecida. A crianga esta cons-
tantemente mudando informagdes de um hemisfério em resposta a caracteristica dos estimulos. O
hemisfério direito se desenvolve mais cedo do que o esquerdo. No nivel inicial de educacéao, obser-
vamos que a crianga aprende o que esta relacionado a forma, tamanho, cor, espaco, distancia e
direcao, todas as competéncias do hemisfério direito. Esse desenvolvimento depende do estimulo,
da variedade e riqueza de experiéncias que a crianca, dessa idade, possui. Posteriormente sera
observado que a crianga que possui toda essa bagagem de experiéncias podera enfrentar os pro-
cessos légicos caracteristicos da educagao fundamental.

Um desenvolvimento fisico equilibrado, o comportamento ludico, a necessidade de competir
e ter sucesso contribui para a formagdo em psicomotricidade no caso de jovens estudantes. As
particularidades morfolégicas e funcionais desses sujeitos requerem o uso de meios e métodos
especificos, que confirmam os caminhos individuais tomados pela educagdo motora.

Hoje em dia, todos sabem que o movimento desempenha um papel essencial ndo apenas no
desenvolvimento fisico da crianga, mas também no mental, motor, artistico e sécio-afetivo, respon-
dendo, portanto, a essas necessidades fundamentais. Consequentemente unifica todo o aprendi-
zado e se torna o fator de aprendizagem e desenvolvimento inicial. Oferece conhecimento e habili-
dades.

A pratica psicomotora pode tomar duas orientacdes, terapéutica e educativa. A idade de ouro
da psicomotricidade esta situada do nascimento aos 8 ou 9 anos de idade. Através do corpo, jogo e
movimento, a crianga aprende a controlar seu espacgo, tempo e movimentos dentro de um processo
altruista. Além do aspecto motor que permite a aquisicido de nogcdes como orientacdo espago-tem-
poral, conhecimento da imagem corporal, no¢gdes de altura, que permitem o desenvolvimento da
linguagem, ortografia mestra (compreensao de letras, escrita, leitura) aritmética (nogdo de tempo,
quantidade, etc) e que parecem fixar conhecimentos e habilidades escolares: a psicomotricidade de
grupo também propde o trabalho relacional.

A psicomotricidade € uma fungdo complexa que integra e une elementos motores e psiquicos,
determinando a regulagdo do comportamento do individuo. Inclui a participagdo de varios processos
psiquicos, garantindo assim que o desempenho adequado da resposta atue em diversas situagdes
e estimulos. O estudo do comportamento motor nas atividades de educacéo fisica e esportes é
muito importante, pois o lado motor € predominante nas atividades corporais. Reagbes motoras sao
respostas elaboradas para certos estimulos. Por isso, € natural que as atividades psicomotoras ocu-
pem um lugar importante no processo educativo-instrutivo. Um dos principais objetivos especificos
da Educacéo Fisica € a educagao psicomotora. Assim levamos a estimulagao de varios processos
psiquicos especificos por idade os quais devem ser adquiridos através de um programa educacional
que pode ser baseado em jogos de movimento ou outras estratégias ludicas.

Um desenvolvimento fisico equilibrado, o comportamento ludico, a necessidade de competir
e ter sucesso contribui para a formagdo em psicomotricidade no caso de jovens estudantes. As
particularidades morfolégicas e funcionais desses sujeitos requerem o uso de meios e métodos
especificos, que confirmam os caminhos individuais tomados pela educagao motora.
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Hoje em dia, todos sabem que o0 movimento desempenha um papel essencial ndo apenas no
desenvolvimento fisico da crianga, mas também no mental, motor, artistico e socioafetivo, respon-
dendo, portanto, a essas necessidades fundamentais. Consequentemente unifica todo o aprendi-
zado e se torna o fator de aprendizagem e desenvolvimento inicial. Oferece conhecimento e habili-
dades.

AS HABILIDADES PSICOMOTORAS

A educacgao tradicional apresentou algumas mudangas hoje. E é que essas técnicas de me-
morizagao, a auséncia de dinamica e o ambiente, muitas vezes de terror, em que “as letras s6 com
sangue entraram”, sao praticamente parte do passado.

Os conteudos deverao priorizar o desenvolvimento das capacidades expressivas e instru-
mentais do movimento, possibilitando a apropriagdo corporal pelas criangas de forma que
possam agir com cada vez mais intencionalidade. Devem ser organizados num processo
continuo e integrado que envolve multiplas experiéncias corporais, possiveis de serem rea-
lizadas pela crianca sozinha ou em situagdes de interacdo. Os diferentes espacos e mate-
riais, os diversos repertérios de cultura corporal expressos em brincadeiras, jogos, dangas,
atividades esportivas e outras praticas sociais sdo algumas das condi¢des necessarias para
que esse processo ocorra (BRASIL, 1998, p. 29).

Com o desenvolvimento social, 0 caminho da educagao foi renovado e, como resultado, mui-
tas escolas mudaram seus métodos de ensino. Por exemplo, aprender matematica ndo € mais um
“trauma” como antes. Hoje, através de jogos, as criangas se divertem e, mais importante, aprendem.
A implementacao de jogos educativos, até recentemente, eram reservados para o ensino exclusivo
de criangas com problemas de atraso ou dificuldades de aprendizagem. Atualmente, esse € um dos
principais recursos para o aprendizado escolar em geral. Importancia do ludico revelou que a recre-
acao contribui para a formacéo motora, e oferece oportunidades para que a crianga expresse seus
sentimentos livres, espontaneos e naturais. Assim, ndo apenas aspectos motores, mas também
cognitivos e emocionais sao desenvolvidos.

NEUROPSICOMOTORICIDADE INFANTIL: A IMPORTANCIA DO JOGO COMO FERRAMENTA
PEDAGOGICA

Atualmente, grande parte das atividades que as criangas realizam em creches e estabeleci-
mentos de ensino sdo encaminhadas para séries repetitivas orientadas por educadores, deixando
de lado uma atividade tdo cotidiana e fundamental como a brincadeira livre. E necessario promover
o desenvolvimento da Psicomotricidade Infantil, como mecanismo de aprendizagem entre criangas
e professores.

Brincar € uma atividade cotidiana entre meninos e meninas, mas, as vezes, deixa de ser
livre ou espontanea quando entra na Educacéo Infantil. Creches ou escolas nas praticas de lazer
tornam-se guiado por educadores (as), com pequenas sequéncias repetitivas de entretenimento ou
séries, que facilitam o desenvolvimento de habilidades motoras, sem uma articulacao entre as agdes

musculares e psiquicos.
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Nas escolas em sua génese, 0 uso do jogo como ferramenta pedagdgica foi mal interpretado,
causando disturbios nas salas de aula e nos estabelecimentos de ensino. Dentre eles, destacam-se
os frequentes diagnosticos de hiperatividade ou, ao contrario, a passividade motora, as criangas
também foram desencorajadas de aprender, 0 que é em grande parte devido a falta de oportunida-
des de experimentagéo.

Precisamente para reintegrar e apreciar a importancia do jogo, dirigindo um relacionamento
focado no corpo e psique ou a construcao em si. A psicomotricidade trabalha em uma maior co-
nectividade, que cabe analisar e propor novas abordagens e metodologias para resolver problemas
relacionados com a educagao infantil, sob uma linha estratégica focada na formagao de professores
e a relagédo entre educagédo e contexto social. Assim, esta iniciativa, juntamente com professores
e pesquisadores que visa a trazer novos paradigmas para enfrentar as profundas mudangas que
precisa para tornar o sistema educacional mais inclusivo.

A neuropsicopedagogia é examinada a partir de uma perspectiva profunda, que considera o
mundo interno da crianga, a construgao de seu corpo, seu proprio processo de construgao psiquica
e cognitiva e a seguranga com a qual se depara com o mundo, mudando assim e com constantes
desafios.

O papel do professor em relagédo aos seus alunos e, portanto, com a aprendizagem sera
aprofundado. Nessa perspectiva, irdo integrar aspectos emocionais na educagao, o que possibili-
tara repensar a importancia do corpo docente a partir do emocional, de sua prépria experiéncia e
experiéncia pessoal.

Ou seja, o foco incidira sobre como usamos o corpo na relagéo pedagdgica, como estavamos
construindo nosso modelo de aprendizagem na infancia a partir da educagao corporal.

Nesse sentido, um dos eixos mais importantes sera o jogo que refletira sobre esta atividade
humana fundamental, desde relacionar os antigos jogos infantis com os atualmente utilizados, até
compreendé-lo como o grande motor do desenvolvimento infantil. O brincar livre e espontaneo é
concebido como uma poderosa ferramenta pedagdgica, a base das etapas anteriores a aprendi-
zagem formal. Por isso, queremos recuperar o jogo livre, 0 jogo sensoério-motor, bem como o jogo
simbdlico para lancar as bases do desenvolvimento psicomotor e do desenvolvimento cognitivo.

OS DESDOBRAMENTOS DO LUDICO NA APRENDIZAGEM

O ludico no campo neuropsicopedagogico € muito importante para a aprendizagem, pois
fortalece as habilidades, reforgca o conhecimento e promove as habilidades no dia a dia. A dindmica
deve ser uma constante na educacao atual, pois todos os jogos didaticos devem estar focados no
desenvolvimento da capacidade de concentracao e reflexao. Existem jogos como xadrez sodoku e
outros que trabalham memodrias que atendem a agilidade e habilidade dos alunos.

Estes podem ser complementados com atividades que tém a ver com esportes, aerdbica e,
entre outros, danga. Em si mesma, a psicomotricidade € a agao do sistema nervoso central que cria
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uma consciéncia no ser humano sobre os movimentos que realiza através dos padrdes motores,
como velocidade, espaco e tempo.

A nogao de psicomotor da um significado psicolégico ao movimento, ou seja, que integra o
desenvolvimento mental e motor da crianga, desde acreditava-se que estes foram isolados. A base
da psicomotricidade € o movimento, pois € o reflexo do pensamento. Assim, isso € essencial durante
0s primeiros sete anos as criangas sao motivadas a conhecer seu corpo, porque com isso vocé tem
as primeiras experiéncias. Dessa maneira, a crianga conhece as nogdes basicas que tém a ver com
a percepgao, o espacgo e o tempo e o controle do movimento. Atualmente, as habilidades psicomo-
toras ajudam a desenvolver fungdes cognitivas como atengdo, memdria, concentragao, raciocinio e
simbolizag&o. Nas criangas da educagao inicial esse assunto é primordial, pois ajuda a desenvolver
atitudes e habilidades que Ihes permitam adquirir conhecimentos.

O LUDICO E OS INSTRUMENTOS DE CONSTRUGAO DO SABER

Aprender através do brincar € um termo usado em educagao e psicologia para descrever
como uma crianga pode aprender a compreender o mundo ao seu redor. Por meio do brincar, as
criangas podem desenvolver habilidades sociais e cognitivas, amadurecer emocionalmente e ga-
nhar a autoconfiangca necessaria param se envolver em novas experiéncias e ambientes.

“Os primeiros anos de vida sao decisivos na formacao da crianga, pois se trata de um perio-
do em que ela esta construindo sua identidade e grande parte de sua estrutura fisica, afetiva
e intelectual. Sobretudo nesta fase, deve-se adotar varias estratégias, entre elas as ativi-
dades ludicas, que sao capazes de intervir positivamente no desenvolvimento da crianca,
suprindo suas necessidades biopsicossociais, assegurando-lhe condi¢gdes adequadas para
desenvolver suas competéncias.” (Maluf, 2009. p.13)

As principais formas que as criangas pequenas aprendem incluem brincar, estar com outras
pessoas, ser ativo, explorar e novas experiéncias, conversar consigo mesmo, comunicar-se com
outras pessoas, enfrentar desafios fisicos e mentais, mostrar-se como fazer coisas novas, praticar
e repetir habilidades e ter Diversao.

“O fato de a crianga, desde muito cedo, poder se comunicar por meio de gestos, sons e mais
tarde representar determinado papel na brincadeira faz com que ela desenvolva sua imagi-
nacgao. Nas brincadeiras as criangas podem desenvolver algumas capacidades importantes,
tais como a atengéao, a imitagdo, a memoria, a imaginagado. Amadurecem também algumas
capacidades de socializagao, por meio da interagao e da utilizacdo e experimentagao de
regras e papéis sociais.” (BRASIL, 1998, p. 22).

As criangas ndo apenas desfrutam de brincadeiras, mas também se beneficiam dela de mui-
tas maneiras, assim, a importancia do brincar. Abaixo estdo explicacdes baseadas em pesquisas
sobre a importancia do jogo e como incorporar o jogo na sala de aula da primeira infancia. O brincar
pode ser um termo vago no mundo educacional porque sua definicdo ndo é clara, especialmente
quando se coloca no contexto de uma sala de aula. A brincadeira pode ser definida como qualquer
coisa que uma crianga faga dentro do contexto social e, as vezes, é definida como apenas tempo
livre. Existem definigdes confusas e conflitantes, mas existem duas formas seguras de brincar no
contexto da educacgéo, jogo e brincadeiras guiadas ou estruturadas. Grande parte da confusdo em

torno da definicdo de brincar esta relacionada ao fato de que na literatura de desenvolvimento infantil
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o termo brincar é frequentemente usado para rotular a maioria das formas de comportamento social
e nao social das criancas, independentemente de ser ou nao brincadeira.

O brincar € essencial para o desenvolvimento porque contribui para o bem-estar cognitivo,
fisico, social e emocional das criangas e jovens. Brincar € a ferramenta que as criangas usam para
aprender sobre o mundo e a sociedade. Através do brincar, suas necessidades sociais e cognitivas
podem ser atendidas e desenvolvidas. Brincar € o modo como as criangas interagem com este mun-
do e criam experiéncias para entender a sociedade e as interagdes humanas. Sua pratica permite
qgue as criangas criem e explorem um mundo que podem dominar, conquistando seus medos en-
quanto exercem papéis adultos, as vezes em conjunto com outras criangas ou cuidadores adultos.
O jogo ajudara as criangas a se tornarem solucionadoras de problemas auto eficientes, porque du-
rante as brincadeiras, as criangas criam e resolvem seus proprios problemas. Quando uma crianga
€ solicitada a resolver um problema académico ou da vida real, ela podera usar as habilidades que
pratica durante o jogo para encontrar uma solugéo.

O DESENVOLVIMENTO DAS COMPETENCIAS CEREBRAIS COM BASE NO LUDICO

O evidente auxilio que o brincar proporciona as criangas, no que tange desenvolver novas
competéncias que levam a uma maior confianca e a resiliéncia de que precisam para enfrentar os
desafios futuros, contribui para o desenvolvimento global da crianga. Através de sua pratica explora-
-se a criatividade, habilidades fisicas e cognitivas séo refinadas e fortalecidas. Usar o brincar como
uma ferramenta para ensinar em sala de aula na primeira infancia trara uma abordagem holistica ao
conteudo e ajudara a desenvolver cada parte de cada crianga. Permite que as criangas usem sua
criatividade enquanto desenvolvem sua imaginagao, destreza e forga fisica, cognitiva e emocional.
Brincar é importante para o desenvolvimento saudavel do cérebro atuando como um elemento es-
sencial nos programas para a primeira infancia, pois proporciona as criangas a oportunidade de ex-
pressar suas ideias e sentimentos, simbolizar e testar seus conhecimentos sobre 0 mundo e adquirir
apoio efetivo aprendizagem.

Através do brincar, as criangas podem sintetizar e internalizar as informagdes que aprende-
ram. Depois de ensinar uma licao, deixar as criancas brincarem ira ajuda-las a colocar as informa-
cdes que acabaram de aprender em situagdes imaginarias do “mundo real”. Se o plano ndo puder
ser usado nas aulas para ensinar o conteudo, é importante usa-lo depois que o conteudo for ensi-
nado para ajudar as criangas a internalizar o que acabaram de aprender.

As criangas integram tudo o que sabem em todos os dominios quando jogam, tudo torna-se
valioso para criangas pequenas, principalmente como meio de aprendizado.

A fim de implementar o jogo de forma estruturada e eficaz, ele deve ter um lugar no curri-
culo. Ha& muitos beneficios na construgéo do curriculo em jogo. Em primeiro lugar, garante que o
conteudo seja adequado ao desenvolvimento. Em seguida, cria diferenciagdo para os alunos. Isso
ocorre porque o jogo € determinado pelos alunos. Os alunos decidem o que querem aprender ou
como aprenderdo através do jogo. Uma maneira de garantir que as atividades de educagao sejam
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adequadas ao desenvolvimento e com conteudo rico é através do desenvolvimento de um curriculo
que se baseia nas brincadeiras das criangas. O brincar tem um impacto positivo nos alunos em seu
desenvolvimento, portanto, deve ser uma grande parte do curriculo nas escolas. Quando as crian-
¢as sao capazes de selecionar o que aprendem, elas estardo mais engajadas e capazes de obter
as informacgdes.

“[...INo brinquedo, a crianga sempre se comporta além do comportamento habitual de sua
idade, além do seu comportamento diario; no brinquedo é como se ela fosse maior do que
ela é na realidade. Como no foco de uma lente de aumento, o brinquedo contém todas as
tendéncias do desenvolvimento sob forma condensada, sendo ele mesmo uma grande fonte
de desenvolvimento.” (VIGOTSKI, 2007, p.134).

O brincar permite que as criangas pequenas selecionem seu aprendizado, especialmente se
isso facilitar a obtencdo de uma ampla gama de metas de desenvolvimento; portanto, deve ser um
componente vital no curriculo de educacao infantil. As experiéncias de brincadeira das criancas os
ajudam a aprender conceitos e habilidades académicas. Um programa efetivo de estudos por meio
do ludico oferece as criangas o0 ambiente apropriado para que elas se tornem membros produtivos
de uma sociedade democratica. As criangcas podem representar papéis em diferentes posi¢cdes po-
liticas. As criangas podem ter eleicdes e oportunidades de voto, também visam ensinar as criangas
sobre interagao social, cultura e vida doméstica. As criangas poderiam ter um lugar para brincar de
casinha e assumir papéis familiares. Existem muitas ideias diferentes para o curriculo.

DESENVOLVIMENTO LINGUISTICO

O desenvolvimento da linguagem é outro elemento que percebemos aqui, pois a linguagem
se desenvolve por meio de contextos culturais e sociais. Muitos desenvolvimentos na linguagem
ocorrem no contexto social. Portanto, quando as criangas brincam juntas, elas estdo praticando
suas habilidades linguisticas e se desenvolvendo mais. O curriculo de idiomas e alfabetizagao pode
ser integrado em todas as areas. Se houver uma abordagem baseada em investigagao para o en-
sino de ciéncias, a brincadeira também sera incorporada através de uma abordagem baseada na
investigacao, as criangas podem explorar e brincar para encontrar as respostas para suas proprias
perguntas sobre esse mundo natural. Permitir que as criangas usem materiais no ambiente para
experimenta-las e joga-las ajudara a aprender sobre os conceitos matematicos de maneira natural.
Além disso, a criagdo de experiéncias como cozinhar, medir, construir, etc., em um ambiente de
jogo, aprimora seu desenvolvimento matematico.

“Igualmente, no brincar relacionado ao letramento, é o evento do faz-de-conta que determina
a natureza da resposta letrada, e ndo uma pagina de um livro de exercicios que arbitraria-
mente, decide focalizar a leitura ou a escrita.” (MOYLES, 2006, p.137)

O jogo é suficientemente importante para as Nagdes Unidas, que é reconhecido como um
direito especifico para todas as criangas. As criangas precisam da liberdade para explorar e brin-
car. O brincar também contribui para o desenvolvimento do cérebro. Evidéncias da neurociéncia
mostram que os primeiros anos do desenvolvimento de uma crianga (do nascimento aos seis anos)
estabeleceram a base para a aprendizagem, o comportamento e a saude ao longo da vida. Os ca-
minhos neurais de uma crianca sao influenciados em seu desenvolvimento através da exploragao,
pensamento, resolugdo de problemas e expressao de linguagem que ocorrem durante episddios de
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brincadeira. O jogo nutre todos os aspectos do desenvolvimento infantil — forma o alicerce das ha-
bilidades intelectuais, sociais, fisicas e emocionais necessarias para o sucesso na escola e na vida.
O brincar abre o caminho para o aprendizado.

A aprendizagem ocorre quando as criangas brincam com blocos, pintam uma imagem ou
brincam de faz de conta. Durante o brincar, as criancas tentam coisas novas, resolvem problemas,
inventam, criam, testam ideias e exploram. As criangas precisam de brincadeiras ndo estruturadas
e criativas; em outras palavras, as criangas precisam de tempo para aprender através de suas brin-
cadeiras.

O brincar € um negécio sério para o desenvolvimento de jovens em fase de desenvolvimento.
Esse € um entendimento tdo importante. Uma abordagem deliberada e eficaz apoia o desenvolvi-
mento cognitivo de criangas pequenas. Quando bem projetada, essa abordagem explora os inte-
resses individuais das criangas. Atrai as suas capacidades emergentes e responde ao seu sentido
de investigacado e exploragdo do mundo a sua volta. Ele gera criangas altamente motivadas que
desfrutam de um ambiente no qual os resultados de aprendizagem de um curriculo tém maior pro-
babilidade de serem alcangadas.

“O brincar nao significa apenas recrear, € muito mais, caracterizando-se como uma das for-
mas mais complexas que a crian¢a tem de comunicar-se consigo mesma e com o mundo, ou
seja, o desenvolvimento acontece através de trocas reciprocas que se estabelecem durante
toda sua vida. Assim, através do brincar a crianga pode desenvolver capacidades impor-
tantes como a atencdo, a meméaria, a imitagado, a imaginagéo, ainda propiciando a crianga
o desenvolvimento de areas da personalidade como afetividade, motricidade, inteligéncia,
sociabilidade e criatividade.” (OLIVEIRA, 2000, p.67).

O jogo desenvolve o conhecimento de conteudo das criangas e oferece as criangas a opor-
tunidade de desenvolver habilidades cerebrais, sociais, competéncias e disposi¢ao para aprender.
A aprendizagem baseada em brincadeiras baseia-se em um modelo vygotskiano de no qual o pro-
fessor presta atengcdo em elementos especificos da atividade Iudica e fornece incentivo e retorno
sobre a aprendizagem das criangas. Quando as criangas se envolvem em atividades reais e ima-
ginarias, o brincar pode ser um desafio no pensamento das criangas. Para estender o processo de
aprendizagem, a intervengao sensivel pode ser fornecida com apoio de adultos, quando necessario,
durante a aprendizagem baseada em jogos. Aprendizagem baseada em brincadeiras também pode
ser definida como criangas ativas e envolvidas em seu aprendizado. As criangas aprendem melhor
através de experiéncias, o proposito da aprendizagem ativa € que ela motiva, estimula e apoia o
desenvolvimento de habilidades, conceitos, aquisi¢des de linguagem, habilidades de comunicacéo e
Também oferece oportunidades para que as criangas desenvolvam atitudes positivas e demonstrem
conscientizacido uso de aprendizado, habilidades e competéncias recentes e consolidem o apren-
dizado.

Existem varios beneficios da abordagem de aprendizagem ludica no cenario dos anos ini-
ciais, incluindo as criangas que usam e aplicam seus conhecimentos, habilidades e compreenséao
de maneiras diferentes e em diferentes contextos, e praticantes ludicos usam muitas abordagens
diferentes para envolver as criangas em atividades que as ajudem a aprender e a desenvolver dispo-
sicdes positivas para o aprendizado. Os praticantes podem e devem planejar brincadeiras infantis,
criando ambientes de aprendizado de alta qualidade e garantindo periodos ininterruptos para as

criangas.
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O nivel de brincadeiras infantis aumenta quando adultos brincam com elas. A variedade de
brincadeiras que as criangas praticam também aumenta quando os adultos se juntam. A unido é
diferente do controle. O controle faz com que as criangas sigam uma agenda castradora e nao leve
a tanto desenvolvimento cognitivo quanto quando os pais seguem o exemplo de seus filhos. Brincar
€ a moeda das criangas. Existem varias maneiras pelas quais os educadores, pais e responsaveis
podem facilitar o aprendizado das criangas durante o brincar.

ATITUDES E VALORES REAIS EM TORNO DO LUDICO

Os adultos podem modelar atitudes positivas em relagao ao jogo, encorajando-o e propor-
cionando um equilibrio de brincadeiras internas e externas ao longo do ano. Quando os adultos se
juntam, devem guiar a forma, engajar-se e estendé-la, em vez de ditar ou dominar a ac&o. E ne-
cessario um ambiente decidindo quais brinquedos, materiais e equipamentos serdo incluidos nesse
ambiente. E importante oferecer uma variedade de materiais e experiéncias em diferentes niveis de
dificuldade. A escolha dos materiais € importante, porque fornece a motivagao para a exploragao
e descoberta das criangas. Ambas as experiéncias internas e externas devem fornecer centros e
espacgos exploratorios. O ambiente de jogo deve permitir que as criangas fagam escolhas e explo-
rem as possibilidades de jogo. O ambiente de jogo deve refletir as experiéncias de vida diarias da
criancga.

Observe cuidadosamente quando as criancas comegarem a usar os brinquedos, materiais
e equipamentos. A observagao € um processo continuo, fornecendo informagdes sobre os interes-
ses, habilidades e pontos fortes da crianga e as oportunidades de aprendizagem e desenvolvimento
adicionais.

“[...] Para a escola, os alunos s&o apenas transeuntes psicopedagdgicos. Passam por um
periodo pedagdgico e, com certeza, um dia vado embora. Mas, familia ndo se escolhe e ndo
ha como mudar de sangue. As escolas mudam, mas os pais sdo eternos [...]". (TIBA 2002.
p,181)

A observacéao ajuda a identificar maneiras pelas quais os adultos podem construir e guiar o
aprendizado. Ouga, repita, amplie e fagca perguntas no momento certo, estenda a observagao natu-
ral das criangas fornecendo a linguagem necessaria para ajudar as criancgas a articular o que elas
vém acontecer. Os adultos podem promover brincadeiras e oportunidades para descobertas expan-
sivas; eles podem melhorar (ou facilitar) o brincar, encorajando as criangas a trazer seus interesses
e experiéncias para a brincadeira. Os adultos podem fazer perguntas para expandir e melhorar o
jogo. Auxiliar as criangas a reconhecerem os conceitos que surgem ao lidar com o ambiente, fazer
hip6teses, reconhecer semelhancas e diferengas e resolver problemas. Fornecer conhecimento so-
cial, permitindo que as criangas aprendam o conhecimento fisico e l6gico-matematico que as ajuda
a entender o mundo ao seu redor.

Brincadeiras de faz de conta envolve a crianca a interpretar ideias e emocgdes. As criancas
encenam historias que contém diferentes perspectivas diferentes. Embora alguns estudos mostrem
que esse tipo de brincadeira ndao aumenta o desenvolvimento infantil, outros descobriram que ele
tem um grande impacto no uso da linguagem das criangas e na percepgao das perspectivas dos
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outros. O faz de conta também pode ajudar na autorregulagdo de uma crianga nas areas da civilida-
de, atraso na gratificagdo, empatia e redugao da agressao. Também pode melhorar as habilidades
sociais, como empatia, resolucao de problemas e comunicagao.

A ATUAGAO DA FAMILIA EM CONJUNTO COM A NEUROPSICOPEDAGOGIA E PSICOMOTRI-
CIDADE

O olhar evidencia a necessidade de intervencgao educativa que envolve habilidades de ensino
visando a autonomia e confianga para os sujeitos envolvidos, para que seja possivel seguir criando
instrumentos, tanto para o aluno em conjunto com a escola quanto para a familia, visando juntos
assegurar que a intervengao seja exitosa em todos os sentidos. (BASSEDAS & COLS. 1996)

A intervencgao da familia proporciona a oportunidade de envolver a comunidade extraescolar
em um espaco colaborativo, pois deixa clara a funcdo educativa, que vai além do processo conteu-
dista. O desenvolvimento socioemocional da criangca € muito importante, ele representa o caminho
da adaptacgao a sociedade e em familia ela aprende a interagir com os outros, como uma experién-
cia futura diante do mundo complexo e para superar as dificuldades que possam surgir. O trabalho
com os pais deve ser preventivo, a fim de demonstrar as consequéncias de n&o atender as neces-
sidades das criangas com a familia, o que pode por sua vez aumentar os problemas de adaptacao
e possiveis comportamentos inadequados.

Vemos a preocupagao em criar uma aprendizagem significativa para se viver em comunida-
de, participando ativamente, alcangando as necessidades especificas para cada uma das criancas
— e familias — que carecem da orientagcdo do psicopedagogo para superar os obstaculos que ve-
nham surgir no caminho.

“O processo de construgdo de um relacionamento ndo acontece de forma magica. A obser-
vancia de alguns principios norteadores é fundamental nessa construgdo como, por exem-
plo, reconhecer que todas as pessoas sdo merecedores da confianga, da amizade e do
respeito dos autores.” (TISATTO e SIMADON, 2002. p. 42).

O papel carece ser dinamico e ajustar-se as mudangas necessarias, de acordo com as fi-
losofias que surgem com a familia e a escola por que sdao demandas atuais da educagéo sobre a
inclusdo, incentivar e redobrar os esforgos para gerar trabalho em equipe, desse modo, tanto na
educacao familiar e escolar quanto na propositura em formar um modelo de intervencao aplicado
de forma consistente.

Atualmente, criangas e jovens formam um tecido urbano em horarios especificos do dia. De
casa para a escola, eles estdo tecendo um relacionamento em que cada crianga e seu contexto
fornecem uma vertente de cor, textura e tensao peculiares.

“[...] o problema de aprendizagem se constitui uma espécie de codigo secreto, desconhecido
pelo proprio sujeito. Resultante da articulagao de toda a histéria de relagdes do sujeito, em
uma dada circunstancia, se constitui em um sintoma. O problema de aprendizagem funciona
como uma mensagem simbdlica que o paciente traz como um texto subjetivo, o qual, se
tomado em seu sentido literal, encobre a sua verdadeira fungdo.” (BOSSA, 2011. p. 172)

Os pais nao devem ser um publico externo a escola porque n&o integram a sua equipe gesto-
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ra, nao definem a ideologia ou projeto educacional, as regras ou critérios de avaliacdo, mas, devem
ser chamados a colaborar na realizagao do Projeto Politico Pedagdgico institucional, estabelecido
para normatizar nas relagdes na escola ao qual eles aderem. Muitas vezes acontece que a escola
esta relacionada com os pais para as dificuldades que os alunos podem manifestar no campo cog-
nitivo, motor, social, emocional ou comportamental. Tendo em conta estes sinais negativos € natural
para os pais a assumir uma postura defensiva critica a sentir-se acusado, desvalorizado e os apa-
ratos institucionais.

CONSIDERAGOES FINAIS

Assim dispostos, geram uma percep¢ao negativa no cunho educacional, ndo conseguem
assumi-lo como seu principal auxiliar na educacao de seus filhos e tendem a desqualificar o corpo
docente. A desvalorizacdo mutua e a atribuicdo cruzada de culpa os desacreditam diante dos olhos
da crianga. Familia e escola tornam-se incomunicaveis e se desligam. O resultado nos da pais des-
prendidos, professores indiferentes e menores sem referéncias significativas. O filho/aluno transita
em ambos os mundos e precisa deles relacionados, mas sem ser sufocado ou puxado entre eles.

Entrar em familias e escolas ainda continua sendo um desafio. A escola é hoje aquela que
pode instalar uma nova cultura onde a abertura ao dialogo, a clareza na comunicagao, a coeréncia
da comunidade que educa e o respeito mutuo pela delegagéo de pais na escola, € uma base que
sustenta sua pedagogia. A primeira condigao para a entrega dos pais aos professores pode ser re-
alizada com sucesso educativo € a recuperagao da confianga mutua hoje desgastada.

Uma boa interagdo entre a escola e a familia oferece a crianga uma imagem de reaproxima-
cao e relacionamento entre as pessoas que cuidam de seus cuidados e da ao ambiente escolar um
carater de familiaridade e segurancga. A familia e a escola devem atuar em unissono para atender
as necessidades expressas e manifestadas pela crianga e, gradualmente, introduzir e promover o
desenvolvimento da aquisicdo de habitos em diregdo a autonomia pessoal progressista.

A educagao deve garantir um conjunto de experiéncias que possam apoiar e complemen-
tam as experiéncias familiares, ndo abstendo ou substituindo a acdo de receber na familia, a fim
de atingir o pleno desenvolvimento da crianga as habilidades. As metas que estabelecemos como
psicopedagogos da educacgao, estdo na esfera de incentivar e manter uma atmosfera calorosa e
acolhedora, de confianca e respeito, para envolver os pais de modo que parte da comunidade esco-
lar possa compartilhar informagdes e experiéncias para ajudar uns aos outros em possiveis projetos
de Intervengao.

A educacgao de criangas nesse sentido € uma tarefa compartilhada entre pais e professores
com o objetivo de aperfeigoar as potencialidades educativas e psicossociais nas criangas. Os rela-
cionamentos devem ser cordiais e amigaveis, a fim de chegar a um acordo sobre objetivos, critérios
de educacgao ao lidar com as criangas, para que eles desfrutem de sua infancia e construam uma
personalidade equilibrada. Em suma, a colaboragao estabelecida entre a familia e a escola deve
tender a converter esses dois contextos em comunidades de praticas educacionais compartilhadas.
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Um bom relacionamento entre pais e professores proporcionara o processo do ensino e da apren-
dizagem a crianga. Por isso, esse relacionamento deve ser pautado na cordialidade e ser também
amigavel, gerando um bom clima de confianga entre ambos. Gragas a isso, sentimentos de segu-
ranga e motivacao para a aprendizagem sao gerados nas criangas, uma vez que estao cientes da
preocupacao e do trabalho educativo realizado por seus pais e professores.
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RESUMO

No cerne da formagao do Brasil, no periodo apds a libertagado dos escravos, esta o racismo estrutu-
ral. Livres da escravidao, a populagéo negra nao teve acesso a sociedade republicana, nem como
trabalhadores assalariados tampouco como cidadaos. Vale notar a auséncia dos negros em cargos
sociais mais elevados, e a imensa dificuldade de ascenséo social. O racismo estrutural revela uma
das faces mais perversas da sociedade brasileira, que em grande parte nega que aqui haja discrimi-
nacao. De certo o comportamento e as agdes da sociedade brasileira do século XXI, com relagao as
vidas negras e suas condi¢des sociais pouco se diferencia da sociedade do século XIX. A violéncia
atinge a vida, a cultura, e a religiosidade da populagao negra desde sempre.

PALAVRAS-CHAVE: Discriminacdo; Educagao; Racismo Estrutural; Metodologias

INTRODUCAO

O objetivo desse artigo é langar luz sobre a necessidade de uma Educagao Antirracista, que
sirva como uma semente para a transformacéo das raizes injustas da sociedade brasileira, marca-
da pela Matriz do 6dio e da discriminagéo aos povos que vieram da Africa que tanto contribuiram
com a formacao da riqueza do Brasil. E sempre bom lembrar que todas as riquezas do Brasil tém
em seu desenvolvimento o0 sangue negro, explorado, aviltado, subjugado anteriormente nas senza-
las, fazendas e engenhos e atualmente nas periferias, comunidades e a margem da sociedade e
refém de uma violéncia insana por parte das forgas de seguranca. Negar uma educagao publica de
qualidade a populagao negra e aos demais pobres, € condenar um pais a ndo ter nem um futuro, a
perpetuar uma elite misdgina, racista e violenta. S6 teremos novos tempos com uma revolugdo na
cultura e na educacéo.
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REFLEXOES SOBRE O RACISMO ESTRUTURAL

No cerne da formagéo do Brasil, no periodo apés a libertagado dos escravos, esta o racismo
estrutural que consiste em, desde aqueles tempos, deixar os negros recém-libertos longe de qual-
quer possibilidade de conseguir empregos nas industrias recém-instaladas no Brasil; bem como
estabelecer moradia nos centros urbanos.

Livres da escraviddo, a populagdo negra néo teve acesso a sociedade republicana, nem
como trabalhadores assalariados tampouco como cidaddos. Foram jogados a prépria sorte. Com
a opcao de continuar levando uma vida de semiescraviddo no campo, trabalhando nas fazendas
e nos engenhos em troca de comida, ou andando a esmo pelas regides urbanas sem as minimas
condi¢gdes de sobrevivéncia, ocupando morros e terrenos abandonados onde se organizavam em
comunidades, muitos deles morreram de fome abandonados a proépria sorte.

O racismo faz parte da estrutura social brasileira, e se configura quando pessoas negras sao
excluidas da maioria das estruturas sociais e politicas, e as instituicbes agem na perspectiva
que privilegiam os/as brancos/as e mantém suas vantagens em detrimento as vidas negras
(KILOMBA, 2019, p.77).

Vale notar a auséncia dos negros em cargos sociais mais elevados, e a imensa dificuldade de
ascensao social, a partir das politicas publicas de acesso a educacgao de qualidade, e qualificagcbes
dignas no mercado de trabalho. Assim, um Magistrado Negro, um médico, uma autoridade religiosa,
um diplomata tornam-se sempre mais dificeis de serem encontrarmos em nosso cotidiano, o que se
constitui em exce¢des e uma prova definitiva da injustica social perpetrada no pais, com tamanha
diferenca de numeros e oportunidades em relagcéo a populagéo branca.

O racismo estrutural revela uma das faces mais perversas da sociedade brasileira, que em
grande parte nega que aqui haja discriminagao; basta ver os numeros da violéncia dos aparelhos
de seguranga contra a populagao jovem e negra, e a banalizagdo da vida, quando muitos da popu-
lagdo marginalizada acabam perecendo vitima desses estados de coisas. Basta ver a diferenga de
repercussao quando acontece fato semelhante com um cidad&o negro nos Estados Unidos, ha uma
indignacao geral com manifestagdes de rua, artigos na imprensa condenando o fato, entrevistas de
intelectuais negros nas redes de Tv, por aqui se ha um fato como esse a vitima é classificada apenas
como mais um, num falso conceito de normalidade.

De certo o comportamento e as agbdes da sociedade brasileira do século XXI, com relagao
as vidas negras e suas condigdes sociais pouco se diferencia da sociedade do século XIX, quando
nao Ihe comovia o fato de os jornais noticiarem a morte de negros/as de todas as idades; vitimas da
fome e do abandono.

O tratamento dado aos negros pela sociedade do século XXI é semelhante ao do século XIX,
como nos diz SCHWARCZ: o tratamento das noticias envolveu a morte de pessoas negras, € prati-
camente 0 mesmo, nao reconhecendo em nenhum momento a dignidade da pessoa, que é tratada
como mais um que morreu. sem discutir que valor tem a vida.
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Foi encontrado o pardo Maximiliano, de 70 a 80 anos. Este individuo usava de bebidas,
atribui-se a isso a causa da morte.”. O subdelegado de Merity no estado do Rio de Janeiro
acompanhado de seus subordinados, deu cerco a casa de um celebre curandeiro feiticeiro.
Deu causa a esta diligéncia um crime de pior espécie praticado por aquele bandido que se
chama Termo dano Severino de Freitas. Entre as suas clientes havia duas mulheres, duas
maes que entregando-se aos cuidados de tal negro Juca Rosa deixava de ser vigilantes
sentinelas da honra das suas filhas cuja beleza de posse mal razonado seduziu o patife (...)
A diligéncia teve bom éxito e o curandeiro deflorador foi preso e sé resta que a lei o puna
(Correio Paulistano, 3 de outubro de 1893) “(SCHWARTZ, 1987, p. 33)

A violéncia atinge a vida, a cultura e a religiosidade da populagdo negra desde sempre; o
preconceito e a discriminagao sao resultado dessa matriz que se prolonga por toda a histéria dessa
nacgao.

CONSTRUINDO UMA EDUCAGAO E ATITUDES ANTIRRACISTAS

Ha inumeros desafios para se chegar a essa construgdo. Podemos comecar pensando a
partir de alguns critérios estruturais que encontramos em nossas escolas, principalmente as escolas
publicas, onde encontramos um maior contingente de alunos afrodescendentes, também de alguma
forma é reflexo do racismo estrutural.

Comecar pensando no Curriculo Escolar nos diversos espagos de convivéncia dentro da
Unidade Escolar, como os alunos e funcionarios se tratam e sao tratados, como sao recebidos os
pais dos alunos quando visitam a escola. Criacdo de rodas de conversa em que os professores e
os alunos tentem entender como eles se identificam com a negritude, o que sabem de suas origens
e das origens de sua familia, sua ancestralidade e o modo como encaram a questao racial no pais.
Estudo e entendimento da Comunidade Escolar sobre as Africanidades e diversas culturas presen-
tes no Continente Africano. Entender a presencga negra na Formagao da Riqueza, Historia do povo
brasileiro como elemento constituinte € da maior importancia.

Por curriculo escolar o entende a totalidade das relagbes que na escola sdo estabelecidas,
sendo este “mais do que uma composi¢cdo do que deve ser ensinado na disciplina de Por-
tugués, de Historia e de Geografia, mas também a maneira como todos os profissionais ali
presentes recebem as criangas e seus familiares”, desde “o modo como a merendeira ao
distribuir o lanche na escola” as situagdes que levam a crianca a “construir um tipo de co-
nhecimento”. Sendo assim o curriculo € composto a todo o momento, pois a crianca aprende
também através da observacéao e estas situagdes demonstram uma visao sobre o mundo e
sobre o conhecimento na escola. (ARAUJO, Leticia Guimaraes. Educagéo Antirracista: Uma
Pedagogia do Respeito a Diferenga In: SEGUNDO CONGRESSO INTERNACIONAL DAS
FACULDADES ESTADUAIS, 2012, Sao Leopoldo).

A preocupacgao comeca desde a formagao dos educadores, para que eles conhegam a histo-
ria da sociedade brasileira e da marginalizagado do povo negro e pobre, a participacao nas lutas his-
toricas, nas conquistas sociais, nas manifestagdes artisticas, culturais, desportivas e politicas bem
como na geragao de riquezas do pais no campo e nos centros urbanos. Desconstruir o conceito de
que senhores de engenho e fazendeiros tratavam com cordialidade os escravizados, e que isso € a
base de uma democracia racial falaciosa. Entender e conhecer a diaspora africana, bem como as
personalidades envolvidas, para que os alunos possam através das proposi¢cées dos professores
sobre a diversidade e a riqueza da cultura das africanidades, conhecer e valorizar a ancestralida-
de, seu passado cultural e a importancia do Continente de origem na construgao da civilizagao. O
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processo de formacgao escolar traz a possibilidade de ampliar e valorizar o conhecimento, criando
uma maior identidade entre o povo negro sua historia, seus legados culturais, religiosos e sociais.
Quanto mais se entender sobre a influéncia dos Reinos de Africa e as africanidades brasileiras, mais
se emanciparao esses povos, construindo o que alguns tedricos chamam de Segunda Aboligao,
quando se conquistaram direitos negados ao longo da construgdo do Estado Brasileiro.

Estudar africanidades brasileiras significa estudar um novo jeito de ver a vida e o mundo, o
trabalho de conviver e convencer os alunos da populagado marginalizada de seu papel e importan-
cia na convivéncia com outras etnias, a influéncia sofrida, e influéncia que tiveram na formacao da
nacgao.

CONSIDERAGOES FINAIS

A primeira etapa, sem duvida, passa pela reformulagao da formagao dos professores nos
institutos de ensino, que precisam incluir e ampliar nos diversos cursos a Histéria da Africa e as
Africanidades brasileiras, pesquisando e disponibilizando materiais sobre o tema para que se pense
novas metodologias de ensino, que enfrentem essa perspectiva de superagao de problemas decor-
rentes da visao etnocentrista em detrimento das populagdes menos favorecidas e discriminadas, em
todos os niveis do conhecimento.

Nas escolas as salas de aula devem ser ambientes dial6gicos, onde os alunos possam contar
sua vivéncia na tematica racial, colocando suas experiéncias no entendimento e conhecimento dos
processos historicos de seus antepassados e seus familiares contemporaneos. Buscar e/ou cons-
truir materiais que desconstruam conceitos enraizados na mente de muitos educadores que negam
0 racismo, que nao entendem o sistema de cotas como uma tentativa de reparagao das injusticas
histéricas em relacdo ao povo oriundo da Africa e seus descendentes. Fundamentar as praticas e
pesquisas pessoais dos educandos, que as escolas possam ter como no caso das escolas publicas
de S&o Paulo, sejam munidas da Trilha Antirracista, com diversos livros sobre o tema a disposi¢éo.

Os professores também podem construir materiais préprios, visando rever falsos conceitos,
estereotipos sobre o povo negro, a diversidade dos paises e dos povos que constituem o Continente
Africano. Estudar os movimentos de Resisténcia Negra na historia, na politica e social no Brasil,
passando pela democracia e a cidadania.

A educacéao antirracista € um dos poucos caminhos que podem mudar a histéria de nosso
pais nos proximos anos, passando pela valorizagdo do povo negro, desde os espagos escolares,
com tratamento afetivo, pedagdgico em igualdade com as outras etnias. A experiéncia nos mostra
que novas formas de pensar como pratica social nos diversos niveis constroem uma nova realidade.
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RESUMO

Deficiéncia intelectual (anteriormente conhecida como retardo mental) € um termo usado quando
uma pessoa tem certas limitagdes no funcionamento mental e habilidades como comunicagao, au-
tocuidado e habilidades sociais. Essas limitagbes fazem com que a Aluno aprenda e se desenvolva
mais lentamente do que uma aluno normal. As Alunos com deficiéncia intelectual podem levar mais
tempo para aprender a falar, andar e aprender habilidades de autocuidado, como vestir-se ou co-
mer, afetando assim sua qualidade de vida. O objetivo deste artigo é descrever cada uma dessas
mudangas, focando primeiro no conceito de DI e, em seguida, discutindo a distingao entre nomea-
cao aberta, definigdes; a estrutura multidimensional de funcionamento em alunos com deficiéncia
intelectual e o alinhamento dos conceitos de qualidade de vida com paradigmas de apoio. Por fim,
embora o significado e a aplicagado do conceito de qualidade de vida variem conforme a idade e
o contexto, concordamos em entendé-lo como um conceito subjetivo no qual a satisfagdo com a
experiéncia do individuo esta relacionada a cobertura em casa, na escola, no trabalho e na comuni-
dade. No entanto, embora seja um conceito subjetivo, refere-se a condi¢gdes objetivas de vida que,
em geral, ndo sdo muito diferentes daquelas dos alunos sem deficiéncia. Portanto, acredita-se que
a qualidade de vida inclui necessariamente indicadores subjetivos e objetivos, ou seja, construtos
que incluem tanto a experiéncia humana subjetiva (indicadores psicologicos) quanto as condi¢des
objetivas de vida (indicadores sociais e ecoldgicos). Além disso, € uma estrutura multidimensional.

PALAVRAS-CHAVE: Deficiéncia intelectual; Aluno; Conceito.

INTRODUCAO

Segundo Caiado et al (2017), o conceito atual de DI é construido dentro do conceito geral de
deficiéncia, que concentra a atengao na expressao das limitagdes funcionais do individuo em um
contexto social e representa uma desvantagem significativa do individuo. As deficiéncias estdo en-
raizadas em disturbios de saude, levando a defeitos nas fungdes corporais. O corpo e sua estrutura,
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limitacdes de atividade e limitagdes de participacdo no contexto de fatores ambientais e pessoais

O conceito socioecoldgico de deficiéncia evoluiu de uma caracteristica ou caracteristica de
uma pessoa (muitas vezes referida como “deficiéncia”) para um fendbmeno humano que deriva de
fatores organicos e/ou sociais. Esses fatores organicos e sociais levam a limitagdes funcionais que
refletem uma incapacidade ou limitacdo do desempenho, funcionamento e tarefas de uma pessoa
em um ambiente social.

O significado dessa mudanca evolutiva no conceito de deficiéncia € que o DI ndo € mais visto
como uma caracteristica absoluta e imutavel da pessoa, mas como uma limitagdo do funcionamento
humano que incorpora a interacdo entre a pessoa e seu ambiente.

O objetivo deste artigo é descrever cada uma dessas mudancgas, concentrando-se primeiro
no conceito de DI e depois passando para a distingao entre abertura de nomenclatura, definicdo; a
estrutura multidimensional do funcionamento humano com deficiéncia intelectual e alinhamento de
conceitos de qualidade de vida com paradigmas de suporte.

ANALISE DO CONCEITO, TERMO E DEFINIGAO DE DI

Grande parte da histéria do campo DI é refletida na terminologia, definigdes e sistemas de
classificacdo usados para explicar e descrever os “disturbios” que caracterizam o que hoje chama-
mos de deficiéncia intelectual. Crucial para nossa compreensao atual do termo DI e sua definicao
e uso em sistemas de classificacdo é a importante distingdo entre nomear, definir e classificar (RI-
CALDI et al, 2020).

Cinco fatores importantes a serem considerados na escolha dos termos. Primeiro, o termo
deve ser especifico, deve se referir a uma unica entidade, deve permitir a diferenciacdo de outras
entidades e deve melhorar a comunicagdo. Em segundo lugar, deve ser usado de forma consistente
por grupos relevantes (ou seja, individuos, familias, escolas, médicos, advogados, médicos, organi-
zacgoes profissionais, pesquisadores e formuladores de politicas). Terceiro, o termo deve representar
adequadamente o conhecimento atual e deve ser capaz de incorporar novos conhecimentos a me-
dida que surgem os avancgos cientificos. Quarto, sua operacionalidade deve ser robusta o suficiente
para permitir que seja usada para varios propésitos, incluindo defini¢ao, diagndstico, classificagédo e
planejamento de suporte. Quinto, deve transmitir valores importantes (RICALDI et al, 2020).

E geralmente aceito que o termo deficiéncia intelectual ndo apenas atende a esses cinco cri-
térios, mas é preferivel por varias razbes. Destes, o termo “deficiéncia intelectual”: reflete o conceito
modificado de deficiéncia para a idade, esta mais alinhado com a pratica profissional atual com foco
em fatores comportamentais e contextuais funcionais; fornece uma justificativa para fornecer su-
porte individualizado, pois é baseado em um quadro socioecoldgico; € menos agressivo em relagao
as alunos com deficiéncia; esta mais alinhado com a terminologia internacional, incluindo titulos de
publicagbes académicas, pesquisas (PEREIRA, 2017).

97



I Revista Gestao & Educagdo - Setermbro 2022 Setermbro 2022
DEFlNlQZ\O DE DEFICIENCIA INTELECTUAL

Definigao significa interpretar precisamente o termo e determinar seu significado e limites. A
psicologia tem uma histéria de definicdo de conceitos de varias maneiras, principalmente no que diz
respeito a relagdo de um conceito com outros conceitos, que sao chamados de definigdes tedricas
ou constitutivas, e no que diz respeito a operagdes ou propriedades, chamadas operagdes ou cons-
titutivas (ALLLES et al, 2019).

A deficiéncia intelectual é caracterizada por limitagcdes marcantes no funcionamento intelec-
tual e no comportamento adaptativo, manifestadas em habilidades adaptativas conceituais, sociais
e praticas. A deficiéncia comega antes dos 18 anos (ALLLES et al, 2019).

Os pré-requisitos sao partes explicitas da defini¢cao, pois esclarecem o contexto no qual a de-
finicdo comeca e indicam como a definicdo deve ser aplicada. Portanto, a definicao de DI deve levar
em consideracgao diversos fatores (REDIG et al, 2017). As cinco premissas a seguir sao essenciais
para a aplicacao da definicao de deficiéncia intelectual:

. As atuais limitacdes funcionais devem ser consideradas no contexto de outros am-
bientes comunitarios de idade e cultura semelhantes.

. Avaliagdes eficazes consideram a variedade linguistica e cultural, bem como as disse-
melhangas de comunicacao, fatores sensoriais, motores e comportamentais.

. Em uma pessoa, as limitagdes geralmente coexistem com os pontos fortes.

. Um objetivo importante da descricdo das restricbes € desenvolver uma visao geral do
suporte necessario.

. Durante um periodo prolongado de tempo, com suporte individualizado apropriado, o
funcionamento da vida em pacientes com DI geralmente melhora.

A forma como um termo ¢é definido pode levar a consequéncias significativas. Uma definigao
pode tornar alguém: elegivel ou ndo para determinados servicos, sujeito ou ndo a algo (por exemplo,
compromisso involuntario), isento ou nao de algo (por exemplo, pena de morte), incluido ou ndo em
algo (como protecéao contra discriminagao e igualdade de oportunidades) e com direito ou ndo a algo
(por exemplo, a beneficios sociais), segundo Reis et al (2019).

Todos os sistemas de classificagao tém como objetivo basico o fornecimento de um plano
organizado para a categorizagado dos diferentes tipos de observagao. Atualmente, os sistemas de
classificacdo sdo usados para quatro propésitos: financiamento, pesquisa, servicos/apoios e comu-
nidade (REIS et al, 2019).

A medida que o campo do DI se move progressivamente para uma compreens&o socioeco-
l6gica do funcionamento humano e um paradigma de suportes que aprimoram esse funcionamento,
surgiram uma série de politicas e praticas que exigem uma abordagem multidimensional mais am-

pla.
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TIPOS DE DEFICIENCIA INTELECTUAL

Quando falamos em deficiéncia intelectual nos referimos ao termo que substitui o retardo
mental como parte da mudanga de linguagem para se referir aos alunos que possuem essa con-
digcdo. A deficiéncia intelectual € uma limitagcdo no funcionamento intelectual e adaptativo que se
manifesta na dificuldade de desenvolver habilidades conceituais, sociais e de adaptacdo ao meio,
limitagdes que coexistem com outras que podem ser desenvolvidas por meio de uma boa interven-
¢ao (SCHWARTZMAN, 2017).

As causas da deficiéncia intelectual sdo variadas, desde questdes relacionadas ao desen-
volvimento cromossdmico, como no caso da Sindrome de Down, até infec¢des, desnutricao grave,
traumas, dificuldades metabdlicas, entre outras, e embora ha varios anos seja classificada a defici-
éncia intelectual de acordo com “niveis” como leve, moderado, grave ou profundo, de acordo com
os resultados dos testes psicométricos, o que se recomenda agora € a utilizagdo de abordagens
multidimensionais e mais focadas no ambiente, que o foco da intervencéao seja a avaliagao e desen-
volvimento de habilidades ndo apenas cognitivo, mas também social (por exemplo, comportamento
adaptativo), autocuidado (como higiene e habitos) e para a vida pratica (independéncia na mobilida-
de, relacionamento com os outros), de acordo com Schwartzman (2017).

Deficiéncia intelectual leve, caracteriza-se pelo fato de que aqueles que a possuem estao
entre 50 e 70 do Quociente Intelectual apresentando um atraso cognitivo e uma leve afetagao do
campo sensorio-motor, sdo alunos capazes de fazer parte do sistema educacional, formacao e
mesmo tendo atividade profissional, sim, seu aprendizado demora muito mais do que o de outras
alunos (BUENO et al, 2019).

Na deficiéncia intelectual moderada, este nivel, que esta abaixo de 50 no quociente de inteli-
géncia, o que gera a necessidade constante de superviséo, tanto na educacao quanto no trabalho,
embora, com muita terapia, possam ter um certo grau de autonomia (BUENO et al, 2019).

Deficiéncia intelectual grave, € quando o Quociente Intelectual esta entre 20 e 35, fazendo
com que quem sofre com isso precise de supervisao constante, pois quase sempre apresenta danos
neuroldgicos. Isso faz com que o individuo tenha habilidades reduzidas, pouca ou nenhuma leitura
e compreensao numerica. Aqui, os alunos geralmente se comunicam com holofrases. Legalmente,
eles sdo considerados incapazes de tomar suas proprias decisdes (ALBUQUERQUE et al, 2017).

E deficiéncia intelectual profunda € uma das mais raras, e € um dos diferentes tipos de defi-
ciéncia intelectual que € o mais temido pelos pais, ja que quem a sofre tem uma capacidade de QI
inferior a 20. Isso implica permanente cuidados e a taxa de sobrevivéncia € muito baixa, pois geral-
mente aparece acompanhada de problemas neuroldgicos, entre outros. Suas habilidades motoras
s&o limitadas e suas habilidades de comunicag¢ao sdo bastante baixas ou inexistentes (ALBUQUER-
QUE et al, 2017).

No caso de condi¢des que se apresentam de diferentes formas, alguns alunos com deficién-
cia intelectual podem apresentar aspectos relacionados a deficiéncia motora, por isso € necessario
reconhecer que cada pessoa € unica em sua situagao e na forma como se relaciona de acordo com
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sua evolucao.

ESTRUTURA CONCEITUAL DO FUNCIONAMENTO HUMANO NA ID

Ao contrario de uma definicdo operacional de ID, uma definicdo constitutiva de ID define
a nogao em relagdo a outras nogdes relacionadas e, portanto, ajuda a compreender melhor os
fundamentos tedricos da nogao de DI. A atual estrutura conceitual do funcionamento humano tem
dois componentes principais: cinco dimensodes (habilidades intelectuais, comportamento adaptativo,
saude, participagao e contexto) e uma descri¢ao do papel que suporta o jogo. Juntos, esses compo-
nentes representam a definicao constitutiva subjacente a nogao de DI (MASCARO, 2017).

O funcionamento humano € um termo global que agrupa todas as atividades vitais e engloba
as fungoes e estruturas do corpo, atividades pessoais e participacao. As limitacdes no funcionamen-
to séo rotuladas de “incapacidade”, que pode ser o resultado de problemas de funcao e estruturas
corporais e atividades pessoais. Para entender a que se refere o DI, as dimensdes da PIC de “fun-
¢des do corpo” (funcionamento intelectual deficiente) e “atividades” (limitagbées no comportamento
adaptativo) sdo importantes, pois fazem referéncia aos critérios diagndsticos especificados na defi-
nicdo operacional de DI (MASCARO, 2017).

A inteligéncia € uma capacidade mental geral. Inclui raciocinio, planejamento, resolugao de
problemas, pensamento abstrato, compreensio de ideias complexas, aprendizado rapido e aprendi-
zado através da experiéncia. O critério de funcionamento intelectual para diagnéstico de DI é apro-
ximadamente dois desvios padrdo abaixo da média, considerando o erro padrao de medida para o
instrumento de avaliagcado especifico utilizado e os pontos (DA SILVA et al, 2019).

O comportamento adaptativo € um conjunto de habilidades praticas, sociais e conceituais
que os alunos aprenderam a funcionar em suas vidas diarias. O conceito de habilidades adaptativas
implica uma série de competéncias e oferece a base para trés pontos-chave, de acordo com Da
Silva et al (2019):

. A avaliacao do comportamento adaptativo € baseada no desempenho tipico do indivi-
duo durante as rotinas diarias e mudangas de circunstancias, ndo no desempenho maximo;

. As limitacdes nas habilidades adaptativas geralmente coexistem com pontos fortes em
outras areas das habilidades adaptativas;

. E os pontos fortes e as limitagbes de uma pessoa em habilidades adaptativas devem
ser documentados no contexto da comunidade e ambientes culturais tipicos de colegas da mesma
idade que a pessoa e vinculados as suas necessidades de apoio individualizadas.

Para o diagnéstico de DI, limitagdes significativas no comportamento adaptativo sdo opera-
cionalmente definidas como desempenho (em uma medida padronizada que é tipificada pela popu-
lagdo em geral) que € pelo menos dois desvios padrédo abaixo da média de cada um: um dos trés
tipos de comportamento adaptativo como conceitual, social ou pratico; ou uma pontuagao geral em
uma medida padronizada de habilidades conceituais, sociais e praticas.
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QUALIDADE DE VIDA NA DEFICIENCIA INTELECTUAL

Historicamente, o conceito de qualidade de vida tem sido utilizado no campo da DI principal-
mente como uma nogao de consciéncia que durante as décadas de 1980 e 1990 estabeleceu as ba-
ses e marcou o0 caminho do que uma pessoa valorizava e desejava. Ao longo da ultima década, seu
papel se expandiu para incluir uma estrutura conceitual para avaliar resultados pessoais € uma no-
¢ao social que norteara as praticas dos programas e a melhoria da qualidade (TOMAZ et al, 2017).

A estrutura conceitual e de medi¢cédo da qualidade de vida tem dois componentes: as dimen-
sbes de qualidade de vida que representam o alcance sobre o qual se estende o conceito de quali-
dade de vida e, portanto, definem a multidimensionalidade de uma qualidade de vida, e os indicado-
res de qualidade de vida que indicam s&o percepc¢des, comportamentos e condigdes relacionadas a
ela que definem operacionalmente cada dimens&o da qualidade de vida (TOMAZ et al, 2017).

Ao mesmo tempo, a partir de meados do séc. 80, o paradigma de apoio alcangou pelo me-
nos dois impactos significativos nas politicas e praticas relacionadas aos alunos com DI. Primeiro,
o aconselhamento de apoio agrupou (geralmente com o Plano de Apoio Individualizado) as praticas
relacionadas de planejamento centrado na pessoa, oportunidades de crescimento e desenvolvimen-
to pessoal, inclusdo na comunidade, autodeterminacao e capacitacdo (CORREIA et al, 2018).

Em segundo lugar, a implementagéo de apoios individualizados levou a expectativa de me-
Ihores resultados pessoais, que geralmente estdo relacionados as dimensdes basicas da qualidade
de vida e a indicadores como os apresentados cada vez mais, estamos vendo internacionalmente a
integragao de uma estrutura de qualidade de vida, em um processo de planejamento individualizado
para alinhar a provisdo de suportes com a estrutura de qualidade de vida e, assim, enfatizar o papel
que individualizou apoia o jogo na melhoria dos resultados pessoais relacionados com a qualidade
de vida. Essa integragao e alinhamento esta ocorrendo em trés niveis: conceitual, de conteudo e de
processo (CORREIA et al, 2018).

O componente de qualidade de vida no nivel conceitual concentra-se nas dimensoes e indi-
cadores de qualidade de vida. A importancia deste componente de alinhamento é que ele fornece a
estrutura conceitual para: organizar o Plano de Apoio Individualizado (ISP), avaliando os resultados
pessoais e orientando as praticas do programa e a melhoria da qualidade (DA SILVA REIS et al,
2017).

O segundo componente do modelo concentra-se nas necessidades de apoio avaliadas da
pessoa. Determinar essas necessidades dentro da estrutura das principais areas de atividade da
vida fornece uma base e estrutura para o desenvolvimento do Plano de Apoio Individualizado. A
importancia desse componente de alinhamento € que os suportes precisam de uma avaliagdo que
nao apenas identifique as necessidades de suportes individualizados, mas também ajude a enten-
der melhor o tipo e o nivel de suportes necessarios para melhorar os resultados pessoais, mobilizar
recursos, organizar as tarefas da equipe, treinar os provedores de suporte, auxiliar no desenvolvi-
mento profissional e fornecer subsidios para a pratica baseada em evidéncias (DA SILVA REIS et
al, 2017).
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A terceira componente do modelo de alinhamento conceptual centra-se no Plano de Apoio
Individualizado como mecanismo de integragao e alinhamento das dimensdes da qualidade de vida
com as areas e atividades de apoio individualizado. A importancia de entender o Plano de Apoio In-
dividualizado como um mecanismo de integragao e alinhamento é que ele fornece um modelo para
orientar a equipe em sua abordagem para o desenvolvimento e implementagcéo do plano a partir
da perspectiva do planejamento futuro centrado na pessoa. como base para maximizar o potencial
humano e subjetivo bem-estar, apoio individualizado como veiculo para melhorar a qualidade de
vida (DA SILVA et al, 2017).

Historicamente, o conteudo de um plano individualizado foi baseado em metas e objetivos es-
pecificos determinados a partir de uma ampla variedade de fontes, como necessidades individuais
ou objetivos do programa. Além disso, o principal dado para esses planos era o nivel de comporta-
mento adaptativo da pessoa: o plano se concentrava em melhorar a competéncia pessoal por meio
da aquisi¢ao de habilidades adaptativas. Em contraste, dentro do paradigma de suportes, a avalia-
¢ao de necessidades determina os suportes extraordinarios que uma pessoa precisa para participar
com sucesso das principais atividades da vida e, assim, experimentar oportunidades para melhores
resultados pessoais (DA SILVA et al, 2017).

Entdo, o conteudo de um Plano de Apoio Individualizado € o padrao e a intensidade dos
apoios necessarios para ter sucesso nas principais atividades da vida, como aquelas avaliadas na
Escala de Intensidade de Apoios As informagdes de avaliagdo do suporte estdo organizadas no
Plano de Suporte Individualizado com base nas dimensées basicas da qualidade de vida (CORREIA
et al, 2018).

A abordagem proposta para o desenvolvimento e implementagéo de um Plano de Apoio Indi-
vidualizado implica vincular as experiéncias de vida e os objetivos desejados pela pessoa a uma ou
mais dimensodes basicas da qualidade de vida; identificar os apoios especificos necessarios para os
objetivos e experiéncias de vida desejados pela pessoa e desenvolver objetivos de apoio com base
nas subareas de atividades vitais da escala.

MELHORIA E INCLUSAO DA QUALIDE DE ALUNOS COM DI

O termo “melhoria da qualidade” refere-se a capacidade de um sistema ou organizacéo de
melhorar o desempenho e a responsabilidade por meio da coleta e analise sistematica de dados e
informacdes, e a implementacao de agdes (ou seja, estratégias de melhoria da qualidade). Na area
de DI, o objetivo da melhoria da qualidade é melhorar os resultados pessoais por meio das seguintes
estratégias:

Os valores refletem os modelos mentais que sao premissas, generalizagdes e imagens pro-
fundamente arraigadas que usamos para entender o mundo. Os modelos mentais moldam a viséo e
a cultura de uma organizagéao e servem de base para a formacao de valores e lideranga (FONSECA
et al, 2020).

No campo da DI, existem trés modelos mentais que historicamente impediram a mudanca:
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modelos de deficiéncia que se concentram na defectologia pessoal, uma énfase excessiva na qua-
lidade do cuidado em detrimento da qualidade de vida e organizagdes como entidades mecanicas.
do que sistemas auto-organizados que reafirmam pensamento e agao, coordenacao e definigao
de prioridades. Como um processo de qualidade de vida, é importante identificar e entender esses
modelos mentais inibidores e incutir valores contemporaneos e modelos mentais que facilitem a
mudancga centrada na pessoa: uma abordagem multidimensional do funcionamento humano; énfase
no empoderamento, inclusdo, equidade, desenvolvimento pessoal e oportunidades de crescimento;
bem como a prestacao de apoio individualizado (FONSECA et al, 2020).

No campo da DI, assistimos a uma transformagéo para equipas de aprendizagem que se
baseiam no conceito de sinergia e cujos esforgos estdo centrados no alinhamento do conceito de
qualidade de vida com o paradigma dos suportes (ROOKE et al, 2017).

Para isso, esses esforcos estdo concentrados em determinando preditores de resultados
pessoais e direcionando esses preditores para intervengdo ou modificagdo usando uma ou mais
das estratégias.

Em todo o mundo, trés mudancas significativas estdo ocorrendo em organizagdes que pres-
tam servigos e suporte a alunos com DI. Primeiro, eles estdo se tornando mais horizontais em sua
estrutura, envolvendo clientes e funcionarios na administragao e operagao da organizagao (ROOKE
et al, 2017).

Em segundo lugar, elas estéo se tornando organizagdes de aprendizagem que se veem como
coletoras de dados e produtoras de conhecimento. Este novo papel exige que tenham uma mentali-
dade de avaliacéo e pesquisa, bem como um sistema de informacgéo interno funcional que alinha as
variaveis de entrada, processo e resultados. Terceiro, essas mesmas organizagdes se veem como
pontes para a comunidade, uma vez que a comunidade fornece importantes redes sociais.

CONSIDERAGOES FINAIS

Em conclusao, essas mudangas que estdo ocorrendo internacionalmente no campo da DI
nao estao apenas mudando a maneira como vemos os alunos com DI, mas também nossa termino-
logia, praticas profissionais e expectativas sobre alunos com DI. Melhores resultados pessoais para
os destinatarios dos servigos. Essa nova maneira de pensar o Dl inclui um modelo multidimensional
do funcionamento humano e uma nogao socioecoldgica do DI.

Além disso, essa nova maneira de pensar amplia a abordagem aos alunos com deficiéncia de
um foco estreito na pessoa e em sua deficiéncia para uma perspectiva mais ampla de como melho-
rar o funcionamento humano por meio da redu¢édo da assimetria entre os alunos e seus ambientes
por meio do uso de suportes individualizados e informacdes sobre resultados pessoais de qualidade
de vida para pesquisa, relatorios e melhoria da qualidade. Para muitos, € uma nova jornada; para
outros, € uma jornada que continua.

Por fim, embora o significado e a aplicagdo do conceito de qualidade de vida variem de acor-
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do com a idade e o contexto, concordamos em entendé-lo como um conceito subjetivo sobre o grau
de satisfacdo que a pessoa experimenta em relagao ao nivel de cobertura de suas necessidades no
entorno ambiente em casa, na escola, no trabalho e, finalmente, na comunidade. Mas, embora seja
um conceito subijetivo, refere-se a condi¢gbes objetivas de vida que, em geral, ndo sdo muito dife-
rentes daquelas da populacdo sem deficiéncia. Por esta razéo, entende-se que a qualidade de vida
inclui necessariamente indicadores subjetivos e objetivos, ou seja, € um construto que inclui tanto a
experiéncia subjetiva dos alunos (indicadores psicologicos) quanto as condi¢gdes objetivas de vida
(indicadores sociais e ecoldgicos). E além disso, € uma construgdo multidimensional.
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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo compreender quais recursos s&o necessarios para efetivar a incluséo
do aluno com Sindrome de Down na educagéo regular, especialmente na modalidade da Educagéao
Infantil. Para isso, foi realizado um estudo exploratério de revisao de literatura, contemplando livros
e artigos cientificos. Os resultados da pesquisa indicam que as atividades ludicas destacam-se por
contemplar o perfil do alunado com Sindrome de Down, onde a assimilagao acontece mais rapida-
mente, uma vez que a idade cronoldgica é diferente da funcional. Dentre elas, as que envolvem artes
e musica, pois trabalham o esquema corporal e auxiliam no raciocinio através da reflexao critica
do conteudo estudado. Concluiu-se também que a efetivacdo da proposta da Educagao Inclusiva
depende de mudangas que envolvem equipe gestora, formagao docente, disponibilidade de recur-
sos, adaptacdes curriculares, entre outros. Embora o professor apresenta-se como a pega chave do
processo, € preciso que o trabalho seja realizado em conjunto para que a crianga seja plenamente
atendida e tenha todas as suas capacidades mentais exploradas.

PALAVRAS-CHAVE: Inclusao; Educacao Infantil; Sindrome de Down.

INTRODUGAO

A presente pesquisa apresenta contribuicbes sobre o processo de inclusdo de alunos com
Sindrome de Down na educacgao regular, ao ingressar na escola, através da Educacgao Infantil, para
que tenham as suas capacidades mentais devidamente exploradas visando o desenvolvimento in-
tegral.

O estudo justifica-se em razdo da necessidade de tornar a escola verdadeiramente inclusiva,
conhecendo quais caminhos devem ser trilhados em prol de um atendimento que realmente contem-
ple todos os alunos, sob uma abordagem que permita o professor trabalhar as potencialidades dos
alunos e ndo suas limitagdes. No caso da Sindrome de Down, acredita-se que é de suma importan-
cia compreender as caracteristicas do publico para desenvolver atividades direcionadas, bem como
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preparar a escola e equipe pedagdgica adequadamente.

Embora a inclusdo apresente uma pratica complexa, uma vez que envolve a quebra de um
paradigma, considerando que por muitos anos os deficientes foram considerados incapazes, acre-
dita-se que com conhecimento, dedicacéo e engajamento da equipe pode-se desenvolver um traba-
Iho efetivo e permitir que estes individuos desfrutem a cidadania de forma plena.

O presente estudo teve como objetivo compreender quais recursos sao necessarios para
efetivar a inclusdo do aluno com Sindrome de Down na Educacao Infantil. E objetivos especificos,
apresentar a proposta da Educagao Inclusiva, conceituar a Sindrome de Down e estudar quais pra-
ticas pedagodgicas favorecem o desenvolvimento destes individuos na Educacéao Infantil.

A metodologia utilizada para o desenvolvimento da pesquisa foi a de revisado de literatura.
Para isso, livros e artigos cientificos foram selecionados com base na tematica, utilizando da Biblio-
teca Digital e bases de dados como Scielo e Google Académico.

A SINDROME DE DOWN

De acordo com Mendes (2001) a Sindrome de Down caracteriza-se por uma alteragéo cro-
mossdmica, especificamente no cromossomo 21, devido ao acréscimo de um cromossomo, forman-
do um trio no lugar do par, o que justifica o nome “trissomia do 21”.

Dessa forma, a Sindrome de Down, na perspectiva genética, € um cromossomo cujo quadro
clinico global € explicado por um desiquilibrio na constituigdo cromossémica, caracterizando assim,
a trissomia (SCWARTZAN, 1999).

Neste sentido, segundo Mendes (2001) a alteragao acontece durante a formagao da crianga,
o que lhe confere caracteristicas diferenciadas tanto fisicamente como cognitivamente.

Além disso, conforme complementa Mendes (2001) é comum que outros termos sejam desig-
nados na medicina para falar da Sindrome de Down, como por exemplo, “trissomia simples”, uma
vez que ha alteragcdo apenas no par 21, bem como “Mosaicismo”, nos casos que ha diferenciagao
entre as células, variando entre 46 e 47 cromossomos. Neste contexto, € valido ressaltar que a tris-
somia simples representa mais de 98% dos casos, enquanto o Mosaicismo apenas 2%.

Silva e Dessen (2005) reiteram mostrando que por muito tempo os individuos com Sindrome
de Down foram chamados de mongoloide, uma vez que os tragos faciais se assemelham as pes-
soas da Mongodlia. No entanto, por ser considerado um termo preconceituoso, aos poucos foi subs-
tituida por esta nova denominagao que, por sua vez, homenageia John Lang Don Down, médico e
pesquisador responsavel pela descoberta da Sindrome.

Scwartzan (1999) afirma que a Sindrome de Down esta associada a gestacao tardia, onde
mulheres acima de 34 apresentam mais chances, uma vez que biologicamente os 6vulos experi-
mentam caracteristica de envelhecimento nesta fase e no processo de fertilizagdo € comum que
existam alteragdes genéticas.
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Cabe ressaltar que devido aos grandes avangos tecnolégicos, a Sindrome de Down pode ser
descoberta ainda na gestagao, onde a principio o médico verifica algumas caracteristicas incomuns
na ultrassonografia morfolégica, que é feita de rotina ao longo dos trimestres. Dentre as caracteristi-
cas que indicam a Sindrome de Down ainda na gestacgao, destacam-se alteragao na transluscéncia
nucal, ou seja, a medida total da nuca, alteragédo na medida do osso nasal, desenvolvimento cere-
bral bem como alteragdo na coluna vertebral (MANTOAN, 2007).

ApOs a deteccdo destas caracteristicas, a gestante é encaminhada para exames mais es-
pecificos, que s&o capazes de detectar geneticamente a existéncia da alteragdo. Ha exames como
a Aminocentese e biopsia do vilo corial, que analisam o liquido amnidético e passam informacdes
mais consistentes no que tange ao desenvolvimento da crianga e a existéncia ou n&o da Sindrome
trissomia (SCWARTZAN, 1999).

Embora represente um pequeno risco de aborto, uma vez que trata-se de um exame inva-
sivo, € comumente solicitado para que as familias possuam o diagndstico precocemente e possam
se preparar emocionalmente para receber a criancga, além de adquirir informacgdes essenciais para
garantir a qualidade de vida trissomia (SCWARTZAN, 1999).

Apos o nascimento, as criancas demonstram dificuldade na mamada, pela sucgao precaria,
bem como degluticdo. Os reflexos também s&o diminuidos e verificados logo apds o parto, pois sen-
tem dificuldade ou até mesmo ndo conseguem flexionar os quadris.

No campo fisico, destacam-se o didmetro fronte-occipital pequeno, os olhos puxados, nariz
pequeno e achatado, pescogo curto, geralmente com uma prega palmar, clinodactilida no 5° dedo
das maos, distancia entre o 1° e 2° dedo dos pés e hipotonia evidente na lingua, que representa a
falta de tdbnus muscular. Ja no campo cognitivo, as criangas apresentam atraso no desenvolvimento
e deficiéncia intelectual (SILVA E DESSEN, 2005).

Além disso, o desenvolvimento motor tende a ser prejudicado, uma vez que as criangas apre-
sentam mais lentiddo no caminhar, que normalmente acontece entre 18 e 36 meses e nao entre 12
e 24 meses como acontecem com individuos ndo acometidos por sindromes (MENDES, 2001).

Ja no campo cognitivo, as criangas apresentam atraso no desenvolvimento e deficiéncia in-
telectual, que somadas as dificuldades com linguagem, audi¢do, visao, evidenciam que o individuo
precisa de acompanhamento para que desenvolva suas capacidades mentais (SILVA E DESSEN,
2005).

E comum observar estudantes com Sindrome de Down com dificuldades com a memoéria
curta auditiva; dificuldades com a linguagem e fala; dificuldades sensoriais com a audigcao
e visao; dificuldade em generalizar de uma situagao ou lugar para outro; forte consciéncia
e percepgéao visual e habilidades de aprendizagem visual; atraso na coordenagdo motora
grossa e fina; e dificuldade de processamento auditivo (SILVA E DESSEN, 2005, p. 10).

Assim, importante ressaltar que a idade cronolégica dos individuos com Sindrome de Down
é diferente da funcional, e isto se da por conta de lesdes no sistema nervoso.
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A crianga com sindrome de Down tem idade cronolégica diferente de idade funcional, desta
forma, ndo devemos esperar uma resposta idéntica a resposta das criangas sem a sindro-
me. Esta deficiéncia decorre de lesbes cerebrais e desajustes funcionais do sistema nervo-
so. O fato de a crianc¢a nao ter desenvolvido uma habilidade ou demonstrar conduta imatura
em determinada idade, comparativamente a outras com idéntica condigdo genética, nao
significa impedimento para adquiri-la mais tarde, pois é possivel que madure lentamente
(SCHWARTZMAN, 1999, p. 246).

Sendo assim, pensando no processo de aprendizagem, é preciso encontrar ferramentas que
trabalhem linguagem, percepgéo, além do esquema corporal para que o individuo se desenvolva
em harmonia considerando as limitagdes provenientes da alteragcdo cromossémica (MORIN, 2004).

Schwartman (1999) mostra que € muito comum que criangas com Sindrome de Down em
fase de escolarizagao possuam dificuldade na fixagdo dos conteudos devido ao comprometimento
da memodria, o que indica a necessidade de recursos que fagam do processo de ensino aprendi-
zagem uma construcao diaria, prazerosa e efetiva, completamente diferente do sistema de ensino
tradicional, que exige que a crianga memorize inumeros conteudos de forma mecanicista.

Mendes (2001) complementa afirmando que é preciso que a escola desenvolva um trabalho
diferenciado com estas criangas, através de profissionais altamente preparados, uma vez ha a ne-
cessidade de direcionamento, estratégias adequadas e mediacédo constante, ja que estes alunos
possuem dificuldades na resolugao de problemas.

Outras deficiéncias que acometem a crianga Down e implicam dificuldades ao desenvolvi-

mento da aprendizagem sao: altera¢des auditivas e visuais; incapacidade de organizar atos

cognitivos e condutas, debilidades de associar e programar sequéncias. Estas dificuldades

ocorrem principalmente porque a imaturidade nervosa e nao mielizacao das fibras pode difi-

cultar fungées mentais como: habilidade para usar conceitos abstratos, memoria, percepgcao

geral, habilidades que incluam imaginagao, relagées espaciais, esquema corporal, habili-

dade no raciocinio, estocagem do material aprendido e transferéncia na aprendizagem. As

deficiéncias e debilidades destas fungdes dificultam principalmente as atividades escolares
(SCHWARTZMAN, 1999, p. 247)

O referido autor também afirma que os individuos com Sindrome de Down possuem caracte-

risticas que beneficiam o desenvolvimento, tais como sensibilidade, espontaneidade e desinibicao

(SASSAKI, 1999).

“Nao ha um padrao estereotipado previsivel nas criangas com Sindrome de Down e o desen-
volvimento da inteligéncia ndo depende exclusivamente da alteragdo cromossémica, mas € também
influenciada por estimulos provenientes do meio” (SCWARTZMAN, 1999, p. 270).

Uma pessoa com Sindrome de Down é muito mais que sua carga genética, € um organismo
que funciona como um todo, e a genética € s6 uma possibilidade. Esse modo de funcionar
como um todo, pode compensar inclusive sua carga genética, mediante processos de de-
senvolvimento, quando melhoram os contextos em que a pessoa vive bem com a familia,
com o mundo social e na escola (MENDES, 2001, p. 123).

Com isso, entende-se que independentemente das diversas alteragdes citadas na literatura,
€ preciso considerar as especificidades apresentadas por cada crianga, pois € comum que diversos
individuos com Sindrome de Down apresentem iniumeras diferengas em suas capacidades mentais.
Assim, é preciso que o professor tenha um olhar sensivel e desenvolva estratégias direcionadas
para cada um dos seus alunos sem focar apenas nas limitacdes e sim nas potencialidades.
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A ESCOLA INCLUSIVA

A educacéao do aluno deficiente na sala regular tem sido alvo de estudos e discussdes que
levaram ao desenvolvimento de politicas orientadoras para inclusao, buscando a sua efetividade na
pratica. Porém, tem acontecido sem a base necessaria, principalmente no caso dos professores,
que muitas vezes nao tem preparo para desempenhar este importante papel, e ainda assim, é for-
¢ado a trabalhar baseando-se apenas no senso comum (CARVALHO, 2007).

Assim, antes de apontar qualquer tipo de atividade pedagogica direcionada, € importante
ressaltar que a escola que contempla verdadeiramente a inclusdo do aluno deficiente em sala re-
gular deve respeitar e valorizar os seus alunos, cada um com sua caracteristica individual, sendo
o exemplo para a sociedade, que deve acolher todos os cidadaos, estando sujeita a modificagbes
necessarias visando garantir que os direitos de todos sejam respeitados.

O processo exige da escola novos recursos de ensino-aprendizagem, que sdo concebidos a
partir de uma mudanca da instituicado de ensino assim como do professor, reduzindo o conservado-
rismo de suas praticas pedagdgicas, direcionando a educacao de forma a atender as necessidades
de todos os seus alunos, portadores de deficiéncia ou ndo. (MONTEIRO, 2011)

De acordo com Carvalho (2007) a inclusdo do deficiente na sala regular € um processo que
deve ser progressivamente conquistado. Por se tratar de uma mudanga de paradigma, de uma cul-
tura que nao esta acostumada a lidar com o diferente, a mudancga precisa ser conquistada de forma
gradativa. Além disso, neste processo gradativo, uma das principais mudangas esta relacionada a
postura do professor em sala.

A falta de preparo dos professores faz com que atribuam aos alunos mais incapacidades do
que eles realmente manifestam, e consequentemente, o aluno tende a se desenvolver dentro de um
contexto negativo, prejudicando o desempenho e desenvolvimento (BUENO, 1999).

No entanto, ndo pode ser atribuida apenas ao professor a responsabilidade da inclusao. A
equipe gestora também precisa ser preparada adequadamente para mediar este processo, pois em-
bora o professor esteja a frente na sala de aula, precisa de respaldo para conseguir atender todos
0s seus alunos.

Além disso, é importante frisar os pressupostos da Gestdo Democratica, através da participa-
cao da familia no processo educativo. E no caso da incluséo, cada crianga apresenta caracteristicas
diferenciadas, mesmo quando apresentam uma mesma deficiente, e neste caso, s6 a familia, por
conhecer bem a crianga, pode auxiliar o professor a conhecé-la e fazer parte do seu mundo (MEN-
DES, 2001).

Os familiares devem ser parceiros da escola no que tange ao cumprimento das orientagdes,
pois nem tudo sera resolvido em sala de aula. Certamente, alguns casos exigirdo o trabalho de ou-
tros profissionais, seja para melhorar na fala, com os fonoaudidlogos, ou para auxiliar no comporta-
mento, com psicologos ou psiquiatras, e os responsaveis pela crianga devem estar comprometidos
em auxiliar nesta jornada (ARTIOLI, 2006).
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Schimer (2007) e Costa (2007) Ao falarem sobre o modelo de escola inclusiva mostram que
estas tém como principais caracteristicas o respeito, aceitacdo, além da confianca no potencial de
cada aluno, com ou sem deficiéncia, proporcionando uma educacéio de qualidade e livre de precon-
ceitos.

O ambiente escolar deve ser agradavel, prazeroso e confortavel para que todos os alunos,
independentemente de suas limitagdes, tenham condi¢cbes de aprender e desenvolver de
forma a superar os medos e desafios que encontram ao longo do dia, auxiliando entéo a en-
contrarem meios facilitadores do processo de ensino aprendizagem e locomogao (COSTA,
2007, p. 55)

Em relagao as praticas pedagogicas, autores como Praga (2011), defendem a insergao das
brincadeiras para potencializar a proposta de inclusdo com Sindrome de Down, uma vez que pode-
-se usar da ludicidade, para realizar experiéncias diversificadas, respeitando o tempo de aprendiza-
gem de cada um para que o sucesso na aprendizagem desses alunos seja alcangado.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS PARA O ALUNO COM SiINDROME DE DOWN

Como visto na se¢ao anterior, a crianga com Sindrome de Down possui comprometimento no
desenvolvimento cognitivo, possuindo mais lentiddo para dar respostas aos estimulos, além da pou-
ca capacidade de memorizagdo. Sendo assim, através das brincadeiras e jogos, é possivel tornar o
ambiente propicio a aprendizagem deste publico, uma vez que trabalha com a linguagem natural da
crianga, favorecendo a aprendizagem de forma leve, dinamica e efetiva.

De acordo com Rau (2011), o termo “ludico” indica agdes que proporcionam prazer enquanto
realizadas, tais como brincadeiras e jogos. Sendo assim, através da ludicidade, o individuo socializa,
interage, reflete, torna-se mais critico, amplia a visdo de mundo, desenvolve linguagem, criatividade,
sem deixar de lado a satisfagao pessoal, que é muito importante para que o desenvolvimento seja
efetivo e a aprendizagem transformadora.

Neste contexto, percebe-se a importancia da educagéao ludica na formagao global do indivi-
duo, bem como o para a socializagao da criatividade, das diversas linguagens, sendo funda-
mental na formagéo integral do ser humano. Se for dada a possibilidade a crianga de brincar
na sala de aula, entendendo essa agao como um ato educativo certamente tera o resgate da
prépria esséncia de interagir (KISHIMOTO, 2015, p. 34).

Kishimoto (2015) evidencia que a ludicidade € fundamental para o desenvolvimento indivi-
dual e processo educativo, pois através desta linguagem que a crianga passa a se interessar pelo
aprendizado, com atenc&o, construindo conhecimento através dos mais diferentes papéis sociais
possiveis.

A atividade ludica é especificamente humana, mediada pela linguagem e por instrumentos
materiais, sendo social por natureza, porque somente existe na condigdo de interacéo so-
cial. Por meio dela, a crianga conhece e transforma os modos simbdlicos, material e humano
criativamente. (PRACA, 2011, p. 32).

Cabe ressaltar que o professor que trabalha em prol da inclusdo deve ter a sensibilidade em
gerar a curiosidade, desafios e descobrir interesses de seus alunos. Sendo assim, se na sala de
aula existir essas possibilidades da crianga aliar ou aprender o jogo com a diverséao, estara vinculan-
do a aprendizagem ao saber, a descoberta e a produgéo do saber, tornando assim a aprendizagem
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significativa (FRIEDMANN, 2014).

Além disso, considerando que estes individuos possuem pouca coordenagao devido a hi-
potonia, faz-se necessario apropriar-se de recursos que ampliam o desenvolvimento psicomotor
(JESUS, 2005). Com isso, entende-se que os recursos ludicos podem ser associados a atividades
fisicas, dangas, gincanas e até mesmo atividades artisticas através das pinturas e colagens, que
nao s6 exploram a sensibilidade nata destas criangas, como também permite que reforcem a coor-
denagao motora fina, concentragao, atengéao, entre outros (MENDES, 2001).

Scwartzan (1999) ao considerar que estas criangas possuem problemas de memorizagao e
linguagem, afirma que o trabalho desenvolvido com a musicalizagdo pode ser crucial no desenvol-
vimento de duas capacidades mentais, uma vez que permite a assimilagao dos conteudos de forma
ludica, bem como a ampliacdo do repertorio através do conhecimento dos mais variados termos,
além da organizagao do pensamento.

No entanto, ressalta que uma grande parcela do publico possui problemas auditivos associa-
dos. Assim, para que as atividades sejam efetivas, € preciso que a familia faga acompanhamento
meédico da crianga e insira aparelhos auditivos caso necessario.

Pode-se dizer que a musica desenvolve a linguagem e o pensamento, relembrando os es-
tudos de Vygotsky que mostram a necessidade de interrelagdo entre os dois campos, dando con-
dicbes para a crianca descobrir os sons que estdo a sua volta e os que ela pode criar, e através
desses criar novas maneiras de se expressar e se comunicar com as pessoas que estdo ao seu
redor (ANNUNZIATO, 2003).

A musica é, cada vez mais, considerada uma ferramenta de agcdo pedagogia e, usada para
alfabetizar, resgatar a cultura e ajudar na construgdo do conhecimento de criangas (FERREIRA,
2008).

Diante do foco da acao pedagdgica, pode-se considerar que, por meio de atividades aonde
se relacione objetos a sons, o educador pode perceber da crianca, sua capacidade de memoria au-
ditiva, observacgao, discriminagao e reconhecimento dos sons, podendo assim, vir a trabalhar melhor
o que esta defasado, na questao visual, auditiva e propriamente escrita (FERREIRA, 2008).

Nos estudos apresentados por Bréscia (2003, p.60), é destacado que “[...] a musica pode
melhorar o desempenho e a concentragao, além de ter um impacto positivo na aprendizagem de
matematica, leitura e outras habilidades linguisticas nas criangas”.

Trabalhar, concomitantemente, as letras das musicas, as musicas, seus sons e contexto his-
torico-cultural, ajuda e fixa o trabalho pedagogico de maneira a levar o aluno a construir uma relagao
com a sociedade e o papel da musica naquele contexto (ANNUNZIATO, 2003).

Assim, ler poemas, textos ou letras das cang¢des antes e também depois de ouvir a musica,
reforca promove a integragao de aspectos sensiveis, afetivos, estéticos e cognitivos da crianga com
Sindrome de Down, promovendo uma interacéo e comunicacdo social (BRESCIA, 2003).

Além disso, se faz necessario uma organizagao dos grupos, diminuicdo do numero de alu-
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nos, mediagcéo do professor com o grupo, simplificar as atividades, selecionar materiais e recursos
de apoio para que a crianga possa participar de todas as atividades e desenvolver sua autonomia
moral e intelectual junto com as outras criangas (BUENO, 1999).

A avaliacao deve ser individualizada, criteriosa e completa para cada crianga, as informacdes
e orientagdes devem ser compartilhadas pelas instituicbes no momento da construgéo do Projeto
Politico Pedagogico, para assim buscar estratégias de melhor aprendizagem por parte da crianga.
Sendo assim é importante o professor registrar as dificuldades e as possibilidades de cada crianga,

A crianga com deficiéncia Sindrome de Down tende a ser mais lenta para agir e dar respos-
tas, € preciso dar mais tempo para que ela se expresse e realize uma atividade. Assim, 0s recursos
pedagdgicos devem ser planejados e adaptados pela equipe de inclusdo, sdo necessarios equipa-
mentos que possibilitem o ir e vir na escola, que dé mais agilidade para locomogao.

Muitas vezes as escolas centram- se nas suas limitagdes e ndo nas suas possibilidades, e
isso faz com que deixem de lado o real desenvolvimento dessa crianga, limitam- se somente em
suprir as necessidades e assim acabam nao explorando as reais possibilidades dessa crianca para
que ela possa se desenvolver. Corroborando com os dizeres de Almeida (2013), € preciso uma
transformacéao da cultura pedagdgica e uma reavaliagéo sobre o Projeto Politico.

As adaptacgdes curriculares estao garantidas pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Na-
cional N° 9.394/96 e pelas Diretrizes nacionais para a educagao especial na educagédo basica (BRA-
SIL, 2001), que orientam adaptag¢des no projeto politico pedagogico, no curriculo, no nivel individual.

A construgao de um projeto de inclusdo deve ser elaborada de forma coletiva, ou seja, todos
devem participar dessa construgao, e é exigido um trabalho de pesquisa ag&o, onde devem conter:
Estudos, debates avaliagao, planejamento, estratégias conjuntas entre professores do ensino regu-
lar e especialistas que acompanhem o processo de inclusdo, contando com a participagao de todos
da comunidade escolar (UNICEF, 2000).

Almeida (2013), ao analisar a LDB 96, afirma que os professores sao capacitados com es-
pecializagbes adequadas para integragao dos alunos com necessidades especiais nas classes co-
muns dentro da sua formagao superior, mas so isso nao € o suficiente.

Por lei os alunos com necessidades especiais tém direito ao acesso as classes comuns, e
com essa obrigatoriedade houve um aumento desses alunos nas escolas o que demanda investi-
mentos para assegurar aprendizagem e desenvolvimento.

A educacao inclusiva é vista tdo somente como socializagao do aluno, no qual as praticas
pedagodgicas os excluem, discriminam e os isolam. E necessaria superacdo dessas praticas para
que a agao educativa seja um segmento de transformacgao (ARTIOLI, 2006; ARANHA, 2001).

Os professores devem ser capazes de analisar os alunos e suas diferentes necessidades
no processo de aprendizagem para que dessa maneira possa elaborar e adaptar atividades dife-
renciadas, no intuito de aprimorar o atendimento ao aluno e abastecer com novas técnicas o seu
planejamento.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Em virtude do trabalho desenvolvido, percebe-se que nao sé os professores como as escolas
nao estao aptas a desenvolverem um trabalho que explore as potencialidades do deficiente, visando
corresponder adequadamente a proposta da Educacéo Inclusiva.

Isto se deve ao fato de que a escola nao dispde de recursos fisicos, humanos e estruturais
para receber estas criangas, seja no ambito da disponibilidade de materiais ou até mesmo despre-
paro da equipe que os atende.

Além disso, através do estudo pode-se perceber que a inclusao exige um trabalho em con-
junto que envolve mais do que garantir a matricula do aluno na sala de aula, e sim a parceria entre
equipe gestora, familia e professores para que o ambiente escolar torne-se propicio ao desenvolvi-
mento das capacidades mentais dos alunos.

Assim, apds toda a adequacao da escola visando torna-la verdadeiramente inclusiva, é pre-
ciso que o professor esteja plenamente capacitado para trabalhar sob uma perspectiva diferenciada
atendendo as necessidades de cada um dos alunos.

Como visto durante o estudo, embora o aluno com Sindrome de Down tenha diversas limi-
tacdes citadas na literatura, € preciso que o professor trabalhe buscando explorar as suas poten-
cialidades. Como tende a possuir problemas com a memorizacdo e capacidade de resolugao de
problemas, conclui-se que trabalhar com a ludicidade apresenta-se como o melhor caminho para
trabalhar o seu desenvolvimento integral.

Embora a ludicidade abranja inumeras possibilidades de trabalho, foram encontrados estu-
dos recentes enfatizando os beneficios da musica no desenvolvimento da crianga com Sindrome de
Down, justamente por trabalhar os aspectos que limitam o seu desenvolvimento cognitivo.

Além disso, ainda no campo da ludicidade, atividades que envolvam artes, musica, dancga,
entre outras que exploram o esquema corporal, favorecem o desenvolvimento psicomotor, auxilian-
do que a crianga tenha o preparo adequado para conseguir escrever, desenvolver concentragao,
atencao, nocao de tempo e espaco, entre outros.

Por fim, entende-se que os recursos para trabalhar as potencialidades dos alunos com Sin-
drome de Down s&o amplos e € imprescindivel que a escola disponha de todos os recursos e es-
forgos para proporcionar este conhecimento essencial para o desenvolvimento humano, no entanto,
€ preciso rever a base da inclusédo através da formacgao profissional e disponibilidade de materiais
adequados para que o trabalho final, ou seja, aquele realizado em sala de aula, seja de fato efetivo
e que estes individuos usufruam da cidadania de forma plena.
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RESUMO

A deficiéncia intelectual € uma deficiéncia que apresenta déficits cognitivos concomitantes ao funcio-
namento adaptativo, em pelo menos duas das seguintes areas: comunicagao, cuidados pessoais,
vida doméstica, habilidades sociais/interpessoais, uso de recursos comunitarios, independéncia,
habilidades académicas, trabalho, lazer, saude e seguranga. Sendo que, a mesma, deve ocorrer
antes dos 18 anos de idade. O presente estudo tem como finalidade apresentar a relagao entre o
aprendizado de criangas com deficiéncia intelectual leve com criangas sem nenhum tipo de defici-
éncia, além de perceber quais sdo as maiores dificuldades para a adequada inclusdo desses alunos
no ensino regular, bem como a falta de capacitagao por falta dos professores, falta de parcerias com
profissionais especializados, grande numero de alunos em sala de aula, falta de prédios e materiais
adaptados para os alunos incluidos.

PALAVRAS-CHAVE: Deficiéncia intelectual; Aprendizagem; Inclusao escolar.

INTRODUCAO

Ha uma complexidade muito grande para diagnosticar uma pessoa que tem deficiéncia inte-
lectual, ainda mais quando é crianga em idade escolar, de acordo com Antunes (2001) nessa fase é
facilmente confundida como doenca mental que € o caso da psicose, psicose precoce. Tratando-se
de um assunto que engloba varios outros aspectos, € facilmente mal interpretado pela sociedade
uma vez que ha varios tipos de deficiéncia, e muitas pessoas sofrem uma série de preconceitos por
muitas outras que nem conhecem a dificuldade encontrada na sua vida.

Percebe-se que nossa cultura € muito preconceituosa, desde os primordios de nossa civili-
zagao, as pessoas que tinham alguma deficiéncia ja eram excluidos, em cada época os estudiosos
avangavam em suas pesquisas cada vez mais equivocadas sobre o assunto, trazendo assim ape-
nas maleficios para os familiares e o deficiente. Ainda sabe-se pouco sobre o assunto, tornando-se

necessario um olhar de totalidade e muita pesquisa em cada caso. O que atrapalha muito ainda é
119



I Revista Gestao & Educagdo - Setermbro 2022 Setermbro 2022

a falta de orientacao das pessoas, que vém acompanhando essa crianca desde a escola principal-
mente, quando os alunos inteligentes sao bons, e os que tém dificuldades sofrem Bullying por serem
ruins (BARRETO, 2002).

Os autores Batista e Emuno (2004) acreditam que a grande maioria das criangas que séo
deficientes mentais sofre atrasos cognitivos, elas vao demorar mais para aprender a falar, andar, e
exercer atividades necessarias no seu cotidiano.

Ao se basear na explicagdo da medicina para as provaveis causas das pessoas que tém
deficiéncia mental entre as causas mais comuns encontram-se as condigdes genéticas, como por
exemplo, o caso de genes anormais herdados pelos pais. Durante a gestacédo a mulher também
corre o risco, se for alcodlatra, ou se adquirir alguma doenga durante a gravidez, que possa ser pre-
judicial para o desenvolvimento do embrido. Até mesmo durante o parto se a crianga permanecer
por um determinado tempo sem receber oxigenagao necessaria, pode acarretar sequelas por toda
a vida.

Analisando historicamente a deficiéncia, temos a idade contemporanea  que € marcada
pela consolidagédo do capitalismo, o desenvolvimento industrial, consolidagdo do regime democra-
tico em meados do século XIX, assim como, pelo desenvolvimento tecnolégico e globalizagdo da
economia em meados do século XX. Taz também um grande marco na histéria dos individuos com
deficiéncia, pois percebeu-se, que ndo mais as epidemias, anomalias genéticas e guerras sdo as
responsaveis pelo numero crescente de pessoas com deficiéncia. Pois uma nova demanda emer-
gia, sobretudo, vitimas das péssimas condi¢des de trabalho e insalubridade.

Entre os avangos importantes, podemos destacar, por exemplo, as ajudas técnicas (cadeiras
de rodas, bengalas) e, sobretudo, no sistema de ensino de cegos e surdos que foram aperfeigcoados.
Grupos se organizaram na busca pelo reconhecimento dos direitos civis e constitucionais das pes-
soas com deficiéncia, consequentemente, a luta pela equiparacao dos direitos e promogao de acdes
afirmativas que possibilitem a maior participacdo desses individuos na sociedade.

Frente a isso, surgem estudos importantes direcionados aos individuos com deficiéncia, que
corroboram para a efetivagao do processo inclusivo. Entre eles podemos destacar o estudo de Vy-
gotsky que diferentemente dos outros pesquisadores, direcionou sua pesquisa nao na deficiéncia
em si, mas nas habilidades que os individuos com deficiéncia possuiam e que formariam a base
para o desenvolvimento integral de suas capacidades.

Este novo posicionamento nos induze a afirmar, ainda, que de forma aparente, como pontua
Vygotsky (1997, p. 76): “no lugar da mistica foi posta a ciéncia, no lugar do preconceito, a experiéncia
e o0 estudo”, ou seja, seu olhar diferenciado focava a condigdo humana do individuo e ndo sua de-
ficiéncia, o que caracteriza-se até hoje como um grande diferencial do processo inclusivo. (LURIA,
2001)

De acordo com o Art. 205 da Constituicao Federal (1988): “A educacao, direito de todos e de-
ver do Estado e da familia, sera promovida e incentivada com a colaboragéo da socie~dade, visando
ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagéo
para o trabalho”.
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E conforme a Declaragé&o de Salamanca (1994):

As escolas devem acolher todas as criangas, independentemente de suas condi¢des fisicas,
intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras. Devem acolher criangas com deficiéncia
e criangas bem dotadas; criancas que vivem nas ruas e que trabalham; criancas de populacdes
distantes ou nébmades; criangas de minorias linguisticas, étnicas ou culturais e criangas de outros
grupos ou zonas desfavorecidas ou marginalizadas.

O reconhecimento dos direitos e deveres da pessoa com deficiéncia como parte constituinte
de nossa sociedade, traz a necessidade de refletir sobre todo o processo de incluséo deste no con-
texto social, e o direito a Educacao, leva-nos a buscar estratégias que assegure ndo s6 0 acesso
dos estudantes com deficiéncia as escolas, mas, sobretudo, sua permanecia e estratégias que os
possibilitem equiparassem em condigdes com os demais membros dela.

PROBLEMA

Quais os procedimentos pedagdgicos indicados para favorecer a inclusdo de alunos com
deficiéncia intelectual?

OBJETIVO

Descrever a deficiéncia intelectual, bem como o processo de inclusdo educacional e social.

JUSTIFICATIVA

O presente estudo tem como finalidade apresentar a relacao entre o aprendizado de criangas
com deficiéncia intelectual leve com criangas sem nenhum tipo de deficiéncia, além de perceber
quais sao as maiores dificuldades para a adequada inclusdo desses alunos no ensino.

METODO

Para a realizagao da pesquisa utilizou-se como metodologia a Pesquisa Bibliografica. Como
também pode e deve ser pensado a partir da instituicdo escolar, a qual cumpre uma importante fun-
¢ao social: a de socializar os conhecimentos, promover o desenvolvimento cognitivo e a construgao
de regras de conduta, dentro de um projeto social mais amplo.
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FUNDAMENTAGCAO

A educacéo inclusiva na sociedade contemporanea apresenta-se como uma agao que de-
manda estudos, pesquisas e politicas publicas, pois incluir ndo diz respeito somente a insergéo, nas
escolas regulares, de pessoas com necessidades educacionais especiais (NEE), a escola inclusiva
€ aquela que atende a todos os alunos. Segundo a Declaragao de Salamanca (1994, p.5):

O principio fundamental da escola inclusiva é de que todas as criangas devem aprender
juntas, sempre que possivel, independentemente de quaisquer dificuldades ou diferengas
que elas possam ter. Escolas inclusivas devem reconhecer e responder as necessidades
diversas de seus alunos, acomodando ambos os estilos e ritmos de aprendizagem e assegu-
rando uma educacao de qualidade a (sic) todos através de um curriculo apropriado, arranjos
organizacionais, estratégias de ensino, uso de recurso e parceria com as comunidades. Na
verdade, deveria existir uma continuidade de servigos e apoio proporcional ao continuo de
necessidades especiais encontradas dentro da escola. (BRASIL, 1994, p.5).

A proposta de educacéio inclusiva surge no cenario educacional como uma nova perspecti-
va que, além de rever concepgoes a respeito de ensino, reconsidera a Legislagdo que a ampara e
levanta varios questionamentos acerca do saber e do fazer dos professores, os quais sao levados
a se questionar a respeito dos saberes necessarios para trabalhar com alunos com NEE e de que
forma proceder em relagao as dificuldades e potencialidades apresentadas nesse contexto.

No caso, considera-se fundamental a formacao especifica dos professores para trabalhar
com a educacgao inclusiva em diferentes niveis de ensino. Acredita-se na importancia de realizar
estudos com discussdes sobre a formagao docente na medida em que contribuem para a constru-
¢ao do conhecimento referente a inclusao e o professor reflita em suas praticas pedagdgicas nas
escolas do ensino regular.

Segundo a Politica Nacional de Educacéo Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva
(BRASIL, 2008), “(...) o movimento mundial pela inclusdo € uma ac¢é&o politica, cultural, social e pe-
dagogica, desencadeada em defesa do direito de todos os alunos de estarem juntos aprendendo e
participando, sem nenhum tipo de discriminagao”.

No documento, a educacéo inclusiva constitui-se um paradigma educacional fundamentado
na concepcao de direitos humanos, que conjuga igualdade e diferenga como valores indissociaveis
e que avanca em relacao a ideia de equidade formal ao contextualizar as circunstancias historicas
da produgéao da exclusao dentro e fora da escola (BRASIL, 2008).

A educacéo inclusiva € um processo que amplia a participagao de todos os alunos com NEE
no ensino regular, independentemente das condigdes fisicas, biolégicas, econémicas, culturais e
sociais dos sujeitos. Isso visando a promover seu acesso e permanéncia na classe comum do siste-
ma regular de ensino, de forma a promover a aprendizagem e o desenvolvimento pessoal de todos.
Para Glat (2007), o pré-requisito para a inclusdo educacional de alunos com NEE é a constituicao
de espacgos escolares acessiveis a todos e que Ihes permitam circular livremente e participar, junto
com os demais, de todas as atividades académicas e também atividades fora da escola.

Ressalta-se a importancia das adaptagdes e a criagdo de recursos materiais e estratégias de
ensino que garantam as condigdes necessarias de acesso ao curriculo para esses alunos, visando
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a sua autonomia e ao seu desenvolvimento académico, psicoldgico e social.

A proposta de educacao inclusiva implica, portanto, um processo de reestruturagao de todos
0s aspectos constitutivos da escola, envolvendo a gestao de cada unidade e os proprios sistemas
educacionais. Rodrigues (2008) considera que, na Educacgao Inclusiva, a preocupacéao central deve
ser a de remover as barreiras escondidas que muitas vezes existem nas escolas, como: as condi-
¢bes de acessibilidade, da organizagao escolar e do curriculo. Tais barreiras impedem a inclusao
dos alunos com NEE.

Para o referido autor, os recursos necessarios para a escola se tornar inclusiva sao diversos,
como: desenvolvimento de programas de formagao em servigo que qualifiquem os professores para
trabalharem de forma inclusiva e a disponibilizacdo de recursos materiais. Ambos s&o importantes
para responder com qualidade a diversidade discente que existe nas salas de aulas brasileiras.

O mesmo autor, também traz exemplos de recursos materiais e recursos humanos para aten-
der esses alunos que sao:

Os meios informaticos que permitem em alguns casos (paralisia cerebral e cegueira) dimi-
nuir sensivelmente os problemas que a deficiéncia coloca a escolarizagido, e 0 acréscimo
de recursos humanos que é também importante para o desenvolvimento de uma politica de
educacgao inclusiva ndo deve haver a tentagdo, por parte dos sistemas educativos, de pensar
que a educagéo inclusiva € uma forma de baratear a educagéo. As escolas, para poderem
responder competentemente a diversidade dos alunos, necessitam dispor de recursos que,
em ultima instancia, as possam tornar concorrenciais com o nivel de atendimento das esco-
las especiais. (RODRIGUES, 2008, p. 38).

Essas analises fazem considerar que a educacéo inclusiva deve ser mediada pelo profes-
sor, pois ela depende de como os individuos envolvidos no processo de ensino e aprendizagem se
relacionam. Depende também do modo como o professor se esforca e busca conhecimentos para
trabalhar com seus alunos, colaborando com o processo de aprendizagem desses, especialmente
no caso de estudantes com deficiéncia intelectual.

Assim, o professor deve buscar conhecimentos acerca dos saberes e fazeres docentes no
processo de inclusdo na escola, também precisa empregar estratégias pedagdgicas e recursos di-
daticos adaptados para cada necessidade especifica, entre outros aspectos necessarios.

Nessa perspectiva, exploram-se questdes inerentes ao tema central deste estudo: a forma-
cao do professor para promover a inclusdo de alunos com necessidades educacionais especiais no
ensino regular, destacando apontamentos da literatura atual acerca dos procedimentos pedagdgi-
cos considerados necessarios para a adequada efetivacdo desse processo.

Segundo as Diretrizes Nacionais para a Educagao Especial na Educagao Basica (BRASIL,
2001), os alunos com necessidades educacionais especiais serdo atendidos em salas comuns de
ensino e, quando for necessario, receberao servico 12 de apoio especializado no ambiente escolar.
O mesmo documento assegura aos estudantes com necessidades educacionais especiais curricu-
los, métodos, técnicas e recursos pedagoégicos que contemplem suas necessidades, como também
professores preparados para trabalhar com esses alunos com condi¢gdes adequadas de incluséo.
Nesse caso, docentes com especializagdo em nivel médio ou superior, para atendimento especiali-
zado, e do ensino regular, todos capacitados para a integragao desses alunos nas classes comuns.
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Sobre as necessidades de formacao dos professores da classe comum, Nozi (2013, p. 38) aponta:

A necessidade de uma formacao que proporcione aos professores condicdes de serem pro-
tagonistas de suas praticas pedagoégicas de maneira critica, reflexiva e contextual, a ponto
de perceberem que os processos que vivenciam em sala de aula sao reflexos de um contex-
to mais amplo, que envolve, dentre tantas outras questbes objetivas, ideologias e utopias,
direitos e deveres.

Logo, torna-se necessario que os cursos de formacao de professores trabalharem conteudos
e experiéncias com o processo de inclusdo dos alunos com NEE contemplando conhecimentos es-
pecificos em diversas dimensdes, especialmente aquelas relacionadas as atitudes, aos saberes teo6-
ricos e metodoldgicos e aos saberes praticos referentes ao saber fazer do professor no contexto da
sala de aula (RODRIGUES, 2008). Isso porque, diante da entrada de alunos com NEE nas escolas,
muitos docentes alegam sentir grande dificuldade da pratica inclusiva, sobretudo pelo despreparo
decorrente da precariedade da formacao oferecida em cursos de graduacao. Considerando isso,
faz-se necessaria uma formagao continuada desses profissionais para que eles possam trabalhar,
no ensino regular, com alunos que apresentam NEE no ensino regular, a fim de que os docentes
adquiram novos conhecimentos, exponham suas duvidas e conhegam como utilizar recursos, pro-
cedimentos e estratégias de ensino para atender as peculiaridades desses alunos.

Goés (2002), ao se referir aos cursos de licenciatura, observa a falta de preparo dos futuros
professores com relagdo a educacgao inclusiva, o que torna fragil a qualidade da educagao para o
aluno com NEE, haja vista a auséncia de um trabalho pedagdgico que atenda as reais necessidades
do aluno deixa-lo @ margem do processo de ensino.

Assim, a autora aponta como um grande desafio para esses futuros profissionais o desen-
volvimento do trabalho em sala de aula com a educacéo diferenciada necessaria para seus alunos
especiais.

Para Martins (2006), as escolas que adotam o paradigma da inclusdo sao desafiadas a se
reestruturarem, tornando-se mais responsivas as necessidades dos alunos, porque o ensino inclu-
sivo busca repensar a escola no sentido de promover mudangas em sua organizagao € na maneira
como os profissionais da educacao percebem os alunos.

Partindo dessa concepgao, pode-se considerar que, para atender as NEE dos alunos, deve-
-se antes de tudo saber de que maneira a escola esta preparada pedagogicamente para responder
as necessidades desses discentes, pois muitos professores relatam encontrar dificuldades nesse
processo, o qual € visto como um grande desafio que pode gerar satisfagbes assim como muitas
frustracoes.

Nesse caso, devem-se considerar algumas discussdes como a importancia do apoio da es-
cola (recursos fisicos, humanos, capacitagao, entre outros), dos cursos de aperfeicoamento e de
mais contatos com os especialistas que fazem o atendimento clinico dos alunos com os professores
especializados que atendem nas salas de recursos, bem como com os professores da classe co-
mum. Para que esse desafio seja encarado, é necessaria a participacéo de todos, ndo somente do
professor, mas da escola em geral, da familia dos alunos e da comunidade.

124



I Revista Gestao & Educagdo - Setembro 2022 Setembro 2022

Martins (2006) considera que mudancas significativas na maneira de perceber e atuar peda-
gogicamente com os educandos em geral sdo necessarias para a efetivacdo da proposta de edu-
cacao inclusiva.

[...] A formacdo dos professores € uma questdo que se torna especialmente relevante no
momento que a agao docente passa a fazer parte de uma educacgao regida pelo paradigma
da inclusdo. Formar indica movimento, continuidade, se realiza numa cultura. O formar-
-se professor €, ao mesmo tempo, formar-se pessoa. Nao se forma professor separado
do processo de construgdo de uma identidade. A formagao transcende a apropriagao de
conhecimentos especificos e o desenvolvimento de habilidades instrumentais para chegar a
formagéo de atitudes. (MARQUEZA, 2005, p. 7).

Na literatura da area especializada, encontramos diversas concepgdes e sugestdes referen-
tes a formagao de professores para favorecer a inclusado de alunos ensino regular, sobretudo consi-
derando as dificuldades que estes relatam sentir quando se deparam com alunos que apresentam
NEE em suas salas de aula e avaliam que seus cursos de graduagao nao os prepararam para aten-
der os referidos alunos (RODRIGUES, 2008; VITALIANO, 2010; NOZI, 2013).

O processo de formacgao deve contribuir para que o professor disponha de conhecimentos
referentes aos saberes e fazeres frente a inclusdo de alunos com NEE. Diante disso, verifica-se
a necessidade de estudos mais aprofundados sobre os procedimentos desenvolvidos em sala de
aula, especialmente com alunos com DI.

Esses apontamentos levam a compreensao de que sao muitas as dificuldades encontradas
pelos profissionais da area da educacédo, e a maior delas descrita pelos professores faz referéncia
ao que se deve fazer com o aluno em sala de aula.

Por isso, acredita-se que a formagao docente para promover a inclusdo de alunos dom NEE
no ensino regular pode facilitar esse processo a partir da implementagcdo de novos conhecimentos
nos cursos de licenciatura da area especializada, como: conhecimentos necessarios para atender
as necessidades especificas de cada deficiéncia; informagdes acerca do uso de estratégias peda-
gogicas e de recursos didaticos.

Em posse de saberes especificos sobre as especificidades educacionais desses alunos, os
professores terdo a compreensao de que eles podem aprender desde que sejam atendidas
as suas necessidades educacionais especiais que se manifestam quando se deparam com
o curriculo, com os recursos, as sequéncias e os ritmos de aprendizagem, que s&o habitual-
mente trabalhados no ensino regular. (NOZI, 2013, p. 23).

Considerando tais necessidades, esse estudo visa a contribuir com conhecimentos a res-
peito de procedimentos pedagdgicos que possam favorecer a inclusdo de alunos com DI no ensino
regular, pois se identifica, na area especializada, que os procedimentos pedagdgicos inclusivos em
conjunto com outros fatores contribuem para a pratica dos professores que atendem os alunos com
NEE, inclusive os alunos com DI, por isso € necessaria a busca por conhecimentos referentes a
essa tematica, para que se possam analisar os procedimentos pedagdgicos inclusivos que podem
ser usados para favorecer a inclusdo de alunos com DI no ensino regular.
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Segundo Amaro (2009, p. 49), os procedimentos pedagdgicos sao:

[...] agdes/atividades/comportamentos/formas de se organizar e acionar a movimentagao
da construgdo do saber, do processo de aprendizado. Eles sao articulados e organizados
em fungao dos principios de educacgao e das finalidades estabelecidas pela articulagdo de
necessidades/possibilidades/contexto temporal, espacial, cognitivo, afetivo, cultural, social,
politico, vivido pelos sujeitos envolvidos. (AMARO, 2009).

Na concepgao de Mrech (2005), os procedimentos também se fazem presentes na identifica-
¢ao de necessidades, no planejamento, no acolhimento, na apresentagdo e na discusséo de temas
especificos, na analise de materiais, no relato de experiéncias, no registro e na avaliagao.

Nesse sentido, julga-se que os procedimentos sdo fundamentais na pratica do professor,
pois sdo condigdes criadas por eles para alcangar os objetivos determinados. Pode-se dizer que os
procedimentos pedagogicos fazem parte da agao do professor, como: planejar; refletir; estabelecer
relagcdes; trabalhar coletivamente; questionar; avaliar e registrar sua pratica docente; e realizar ade-
quacgdes ou adaptacgdes curriculares.

Sao, portanto, alvo de construcdo constante na pratica docente, pois sdo multiplos e possi-
veis de serem utilizados de acordo com as necessidades encontradas em cada contexto de ensino
aprendizagem, visto que é preciso construir novos procedimentos na medida em que ha objetivos
a se atingir. Outros autores, como Castaman (2007) e Figueiredo (2002), apontam que os procedi-
mentos pedagogicos sao utilizados por meio de atos e recursos e tém como finalidade o alcance
dos objetivos de quem iniciou a agao, esperando-se que 0s meios sejam adequados e convenientes
ao que se pretende.

As discussoes referentes aos procedimentos pedagdgicos enfatizam a construgdo desses
para se atingir o objetivo; no caso do presente trabalho, indagasse a importancia dos procedimentos
para a atuagao e formagao do professor, pois se acredita que a sua agao reflete na aprendizagem
de seus alunos.

Haydt (2000) salienta que os procedimentos de ensino devem contribuir para que o estudante
mobilize seus esquemas operatérios de pensamento e participe ativamente das experiéncias de
aprendizagem, observando, lendo, escrevendo, experimentando, propondo hipdteses, solucionando
problemas, comparando, classificando, ordenando, analisando e sintetizando.

Ao se analisar essa concepcao, verifica-se que os procedimentos podem favorecer a parti-
cipagao do aluno e a sua aprendizagem. Para tanto, eles devem ser escolhidos de acordo com os
objetivos propostos no processo de ensino e aprendizagem, cabendo ao professor questionar se é
coerente ao conteudo a ser ensinado, se existe condi¢des fisicas no ambiente no qual o procedi-
mento de ensino sera aplicado, e se sdo compativeis com as caracteristicas dos alunos.

Ou seja, o procedimento de ensino deve se adequar a idade dos alunos, ao seu nivel de de-
senvolvimento, grau de interesse e estar em conformidade com as suas necessidades educacionais.

A partir das concepgdes apresentadas, pode-se considerar como procedimento pedagdgico
todas as agdes que o professor utiliza como meio para favorecer o processo de aprendizagem de
seus alunos em relagao ao conteudo academicamente determinado. Compreende-se que a forma

como o professor apresenta o conteudo é de suma importancia para o processo de ensino e apren-
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dizagem, por isso é fundamental que os professores tenham conhecimentos sobre procedimentos
pedagdgicos, a fim de que estimulem e orientem seus alunos, além de promover atividades que
possibilitem aprendizagens efetivas.

Rodrigues (2008) relata que a dimens&o dos saberes também é composta pelos aspectos
pedagogicos que fundamentam possiveis intervengdes do professor, como os conhecimentos que
envolvem o ato de planejar, avaliar, analisar, registrar e outros, isto é, os procedimentos pedagdgicos
estado relacionados ao saber fazer do professor

CONSIDERAGOES FINAIS

Neste trabalho foram abordados os aspectos referentes a deficiéncia intelectual em escola-
res, bem como a postura das instituicbes escolares e profissionais das areas da saude e educacgao.
Ressaltando que nos dias atuais, ndo se pode ignorar qualquer desvio do padrao de comportamen-
to, principalmente no periodo da infancia e da adolescéncia.

Desta forma, ressalta-se que qualquer transtorno encontrado na fase escolar ja pode ser con-
siderado o suficiente para interferir ou prejudicar o processo adequado de ensino-aprendizagem.

Por meio deste trabalho, observou-se que a educacéao inclusiva € de extrema importancia
para a sociedade de forma geral, tanto para criangas deficientes intelectuais como as ditas normais
sendo extremamente necessario o convivio social das criangas, afinal tdo importante como educa-
-los é socializa-los, afinal € de extrema importancia que as criangas aprendam a conviver com as
diferencas. E € nesta linha de pensamento que insere-se o trabalho social no ambiente escolar.

Assim, os profissionais podem atuar tanto com os alunos, quanto com os familiares, de forma
a orienta-los e contribuir com as qualificagdes para que saibam trabalhar com suas dificuldades, e
consequentemente, para que aprendam baseando-se nos seus limites, pois, as criancas que tem
deficiéncia intelectual aprendem como qualquer crianga, claro que mais lentamente, segundo as
suas limitagdes.

Finalmente um acompanhamento profissional &€ excepcional para que a crianca seja diagnos-
ticada corretamente, sendo que assim ela ira responder melhor ao tratamento, facilitando assim a
aprendizagem e o convivio com as demais pessoas.

Na proposta de educacéo inclusiva, a necessidade de que as instituicdes de educagao modi-
figuem suas concepgdes e atitudes em relagado aos alunos especiais, realizem adaptagdes metodo-
l6gicas e curriculares e capacitem os profissionais da educagao para lidar com criangas deficientes
é vista como fator primordial. Mas a inclusao escolar ultrapassa os muros das instituicdes e esbarra
nas questdes sociais e politicas.

Podemos frente a tudo que aqui foi dito, refletir sobre o lugar que a inclusdo vem ocupando
em nossas escolas, e principalmente em nossa sociedade, que vem colocando na escola somente,
a responsabilidade de tal fenbmeno que na verdade é um fendmeno a ser construido por toda uma
sociedade em conjunto, onde todos sao atores e autores do processo, se implicando nele e, portan-
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to tendo responsabilidade sobre tal.

Afinal, do que adiantaria esse fendmeno ocorrer de fato dentro da escola, e se ver limitado
a este espaco. A inclusdo deve ultrapassar os muros escolares e ocorrer em seu sentido amplo e
efetivo, dentro e fora dela. Cabe a nds, refletirmos sobre esse lugar e repensarmos principalmente
0 nosso proprio lugar frente a essa situagdo. Que lugar como profissionais da educagdo estamos
ocupando frente a inclusao?
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RESUMO

O presente artigo traz as ideias de Gerard Vergnaud com relagao a Teoria dos Campos Conceituais
para resolucido das situagcdes-problemas matematicas e para que possamos entender com maior
clareza como a crianga pensa quando vai resolver uma situacdo matematica. Procuramos apre-
sentar exemplos de situagbes comuns em sala de aula onde, por muitas vezes, a crianga age de
maneira mecanica, baseada nos modelos tradigdes de resolugédo, porém nao conseguem elaborar
seu préprio pensamento. As ideias aqui apresentadas tém o objetivo de colaborar com a reflexao
da acéao dos profissionais de educacao para atentar-se a forma como o estudante pensa e que nao
existe apenas uma maneira para se resolver uma operagdo matematica.

PALAVRAS-CHAVE: Teoria dos Campos Conceituais; Resolucao de situagdes problema; Interpre-
tacao; Pensamento matematico.

INTRODUGAO

Gerard Verganud, formado em Psicologia e doutor em Educagdo Matematica, foi aluno no
doutorado de Jean Piaget. Em 1977 elaborou a Teoria dos Campos Conceituais que trouxe grandes
contribuicbes para o ensino de matematica desde a Educacgao Infantil até o Ensino Superior. No
Brasil, os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) para o Ensino da Matematica tem como base a
Teoria dos Campo Conceituais de Vergnaud.

Com tantas negativas em seus pontos - chave, a teoria de Vergnaud se coloca em contra-
posicao ao ensino convencional. “Trabalhar com campos conceituais € romper o contrato didatico
estabelecido tradicionalmente”, explica Lilian Ceile Marciano, orientadora pedagdgica e formadora
de professores da Escola da Vila, em Sao Paulo. “Primeiro vocé apresenta a situagéo-problema.
S6 depois de ela ser elaborada pelos alunos, é possivel comecgar a discussado sobre as possiveis
estratégias para resolvé-la.” O aluno pode nao ter familiaridade com o algoritmo nem perceber que
a adicao repetida faz parte do caminho para a multiplicagdo, mas vai se apropriando da operacao
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com as ferramentas que ja possui.

Procurar entender os mecanismos que levam ao real aprendizado da Matematica foi uma das
maiores missdes de Vergnaud. O francés, deixou um extenso legado aos professores. O trabalho
mais famoso de Gérard Vergnaud é a Teoria dos Campos Conceituais. “Ela € fundamental para
ensinar a disciplina de Matematica, pois permite prever formas mais eficientes de trabalhar os con-
teudos matematicos.

O método de Vergnaud reune ideias de Piaget e de Lev Vigostsky, psicélogo pioneiro no con-
ceito de que o desenvolvimento intelectual das criangas ocorre em fungao das interagbes sociais
e condicdes de vida. Vergnaud propde que a formacgado do conhecimento acontece a partir de um
conjunto de situagdes e conceitos (e ndo apenas um conceito), dai a ideia dos campos conceituais.

“Embora a teoria de Vergnaud nao seja explicitamente uma teoria didatica, ela traz importan-
tes implicacdes pelo fato de sinalizar para a necessidade, no que se refere ao professor, de ver a
aprendizagem do seu aluno desde a perspectiva da complexidade, da diversidade, da evolugéo, e
do repertério de esquemas do aprendiz, muitas vezes lenta e tortuosa, cheia de idas e vindas. Sob
esta perspectiva, pode-se fundamentar novas abordagens para o ensino, proposi¢des fundamentais
ao curriculo e a avaliagao”, escreveram José Francisco Custddio e Mikael Frank Rezende Junior em
artigo apresentado no IV Encontro Nacional de Pesquisa em Educac&o em Ciéncias (ENPEC).

DESENVOLVIMENTO

De maneira ilustrativa, Vergnaud afirma que as situagdes problemas sdo como historias que
tem inicio, toem o que acontece e tem o final. Ele exemplifica esse raciocinio da seguinte forma:
Existem situacdes problema em que a gente perde e as que a gente ganha. Existem situagdes pro-
blema que ndo sabemos o inicio, ndo sabemos o0 que aconteceu, mas sabemos o final da histéria.

Quando se ganha e ndo se sabe o inicio, vocé somente precisa pegar o sinal e tirar o que
aconteceu e vocé vai descobrir o inicio. Exemplo:

INicIO ' ACONTECE ' FINAL
? ' PERDEU 0000 | 000000
2 4 6
Quando se ganha e ndo se sabe o0 que aconteceu vocé pega o final e tira do inicio. Exemplo:
INICIO ACONTECE FINAL
. Qo CGAMHCOL QOO0 Q00000
2 4 &
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Quando se ganha e ndo se sabe o final, vocé pega o inicio, 0 que acontece e descobre o
final. Exemplo:

INicIo | ACONTECEU | FINAL
00 | 0000 000000

2 ; 4 ; B

O mesmo raciocinio € utilizado quando se perde.

Preocupado com as dificuldades das criancas no aprendizado de operagcdes Matematicas
elementares, o pesquisador procurou conhecer os procedimentos mais utilizados por elas, porque
é fato que todas as criancas lidam com situagcdes matematicas diariamente, mesmo antes de in-
gressar na escola. As nog¢des de ganhar, perder, acrescentar, dividir, comparar ja fazem parte da
realidade social de todas as criangas. Elas costumam compreender com mais facilidade quando os
problemas estéo relacionados a essas nogdes. Assim, Vergnaud formulou a ideia de que campos
conceituais, que pode ser utilizada em qualquer area das ciéncias. Em Matematica ele engloba, en-
tre outras funcdes, as nogdes de campo aditivo e campo multiplicativo. Ao lidar com o conceito do
campo aditivo, vocé percebera que as diferengas de abordagens em relagédo a maneira tradicional
nao se restringem aos enunciados: os caminhos que o estudante usa para resolver o desafio do
enunciado s&o importantes e devem ser valorizados na discussdo em grupo.

Geralmente o estudante, ao ler o enunciado do problema, costuma fazer a pergunta para a
professora: é conta de mais ou menos? Vezes ou dividir?

Porém a partir do momento que consegue entender o enredo da situagao problema e separar
os dados para sua resolugdo, ndo mais sera necessario fazer essa pergunta porque o estudante
mesmo percebera que a resolugao podera ser realizada de maneiras diferentes, de acordo com sua
interpretagao, mas sempre chegando a um resultado comum. A discussao dos dados das situagdes
problema é uma fase importantissima do processo a resolugdo. Ha que se fazer discussées em
grupos para que cada estudante possa expressar qual a sua maneira de interpretar o que leu.
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PERSPECTIVA
DY CARM PO ADNTIVO

A Inectgmita earh sempre
na fim do enunciado

5+5=2,16-3=7)

Palavras como “ganbar e “pender” dao certeza ao aluno sobre o

DT i T usa

Para chegar ao resultado, & preciso saber qual operacan usar
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Vergnaud divide o campo aditivo em cinco classes. As caracteristicas de cada uma delas

podem ser percebidas pela forma como é elaborado o enunciado.

* Transformacao - Alteracao do estado inicial por meio de uma situagao positiva ou negativa
que interfere no resultado final.

* Combinagao de medidas - Jungéo de conjuntos de quantidades preestabelecidas.

» Comparacao - Confronto de duas quantidades para achar a diferenca.
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» Composigao de transformagoes - Alteragdes sucessivas do estado inicial.

» Estados relativos - Transformagao de um estado relativo em outro estado relativo (essa
categoria n&o é abordada nos Parémetros Curriculares Nacionais, PCNs, de 12 a 42 série por ser de
maior complexidade e, por isso, n&o trataremos de problemas referentes a ela).

Além de identificar essas situagdes para elaborar o enunciado do problema, é preciso ficar
atento para oferecer ao aluno a possibilidade de realizar varias operagdes, positivas ou negativas.
E importante variar o lugar em que a incégnita é colocada. “A alteracdo do X da questdo possibi-
lita raciocinios muito diferentes e faz com que o estudante entenda o sentido das operagdes.” Da
para perceber que essas novas concepgdes mudam totalmente a maneira de ensinar problemas de
adicdo e subtracdo, pois se antes a conta armada era a unica opgao disponivel, agora o aluno tem
variados caminhos para terminar, assim como registrar esse percurso.

Ha um leque de situacbes matematicas, porque o estudante pode buscar diferentes cami-
nhos para encontrar o resultado. Vejamos um exemplo:

“‘Numa gincana escolar, a turma B fez 58 pontos e a Turma A, 62. Quantos pontos a turma B
precisa fazer para igualar a turma A? Colocar um numero em cima do outro e fazer a “conta armada”
€ apenas uma forma de resolver essa questdo, mas néo € a unica.

ARGUMENTAGAO

Existem muitas estratégias que podem levar o estudante ao resultado: comecar pelo 58 e ir
contando de 1 em 1 até chegar no 62. Encontrando o resultado por meio do complemento. Outro
jeito é comegar pelo 62 e ir subtraindo até alcangar 58. Ha ainda a possibilidade de acrescentar um
numero ao 58, por exemplo 10, e ir ajustando até obter o valor final através de sucessivas adi¢oes.
Outros estudantes menos experientes podem usar pauzinhos, contar com os dedos ou ainda procu-
rarem a ajuda de uma tabela. Cada um usa a estratégia que Ihe seja mais confortavel. O importante
€ que o estudante saiba explicar o procedimento que utilizou para chegar ao resultado e que seja
feita discussdes sobre as diferentes formas de pensar de cada uma das criancgas.

“As criangas nao resolvem problemas s6 quando ja tém um modelo pronto”, lembra Célia
Maria Carolino Pires, coordenadora da P6s-graduagdo em Educagdo Matematica da Pontificia Uni-
versidade Catdlica de Sao Paulo (PUC-SP). As estratégias encontradas pelos alunos, a maneira
como defendem ou validam o que fizeram e a comparagao com as solucdes dos colegas da classe
tém tanto ou mais valor que o resultado certo para o aprendizado. Célia ressalta a importancia de o
professor questionar, debater e socializar com a classe as solugdes encontradas pelos alunos, como
uma tarefa permanente que requer cuidados para nao ridicularizar ninguém. “Essa pratica ajuda as
criangas a perceber as diferentes formas de encontrar a solugao e permite que elas fagam as esco-
Ihas dos procedimentos mais praticos e econémicos.”

Algumas questdes ainda podem ser pensadas de acordo com os estudos de Vergnaud:

. N&o se pode aprender separadamente o desenvolvimento cognitivo e o aprendizado
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de um conceito. Desenvolvemos conceitos e representamos objetos e pensamentos por meio de
suas caracteristicas gerais, para enfrentar situagdes. Sempre ha uma variedade enorme de situa-
¢des envolvidas na formacao de um conceito € uma variedade de conceitos envolvidos no entendi-
mento de uma situagdo. Juntos eles formam sistemas progressivamente organizados, que devem
ser estudados ao mesmo tempo.

. As primeiras ideias das criangas a respeito da adicdo e da subtracdo se desenvolvem
entre 4 e 6 anos. No entanto, existem problemas que implicam apenas uma adigcdo e que muitos
estudantes ndo conseguem entender, mesmo depois de concluir o primeiro ciclo do Ensino Funda-
mental. Por esse motivo € util tentar classificar essas situagdes e analisar as dificuldades para que
0s obstaculos sejam superados e os conceitos sejam consolidados e compreendidos.

. Algumas criangas ficam em duvida quando a transformagao € uma subtracao e tem a
resisténcia em conceber, num mesmo raciocinio, operagdes com sinais de diferentes tipos (positivos
e negativos).

. O conceito do campo aditivo ainda é pouco usado nas escolas porque nao corres-
pondem ao senso comum, formados pelos prototipos que os professores aprenderam na escola e
continuam a ter em mente sobre a adigao e a subtracdo. O conceito do campo aditivo precisa ser
explicado com cuidado e com muitos exemplos.

. Essa forma de ensinar pode ser usada em estruturas multiplicativas, em algebra, em
geometria e em outros conteudos que ndo s&o da Matematica, como Biologia, moral e ética, com-
preensao de textos e competéncias profissionais- € sempre que precisar fazer analises e pesquisas
especificas.

Ainda sobre o sobre os campos conceituais de Vergnaud, ele afirma que ndo se tem uma
sequéncia onde as criangas devem aprender primeiro a adigdo e a subtragao para depois aprender
a multiplicagcao e a divisdo. Desde os anos iniciais do Ensino Fundamental 1 os estudantes tém que
conhecer as diferentes maneiras de raciocinar para resolver as situagdes problemas e a multiplica-
¢ao e divisdo sao conceitos sao concebidos pelas criangas.

O pesquisador diferencia o campo aditivo do campo multiplicativo, identificando as particula-
ridades de cada uma das areas, mas também ressaltando o que elas tém em comum: as operacdes
nao sao estanques - ndo se pode descolar a adicdo da subtracdo, assim como nao se separa a
multiplicac&o da divisao, e ndo ha somente um caminho para solucionar os problemas-matematicos.

CONSIDERAGOES FINAIS

A teoria dos Campos conceituais € uma teoria da psicologia cognitiva que considera a con-
ceitualizacdo como a pedra angular da cogni¢do. O conhecimento esta organizado em campos
conceituais que o aprendiz deve dominar. Vergnoud toma de Piaget o conceito de esquema e o
processo de adaptagao do aprendiz e toma de Vygostki o papel mediador do professor no processo
de aprendizagem.
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Moreira (2002) destaca que “[...] a teoria dos campos conceituais € uma teoria complexa, pois
envolve a complexidade decorrente da necessidade de abarcar em uma unica perspectiva tedrica
todo o desenvolvimento de situagdes progressivamente dominadas, dos conceitos e teoremas ne-
cessarios para operar eficientemente nessas situagdes, e das palavras e simbolos que podem re-
presentar eficazmente esses conceitos e operagdes para os estudantes, dependendo de seus niveis
cognitivos” (p. 9).

Acreditamos que um dos pontos mais fortes da Teoria dos Campos Conceituais seja a preo-
cupagéo que Vergnaud tem com o sujeito-em-situac&o. E essa caracteristica que faz sua teoria ser
muito util no planejamento e na analise de situagdes de ensino em ciéncias naturais, uma vez que
temos uma grande necessidade de acompanhar os alunos enquanto aprendem, procurando, nos
conceitos e teoremas em acgao, a evolugao temporal de seu conhecimento. Além disso, pelo fato
de ser uma teoria complexa em que diversos conceitos devem ser considerados para que o sujeito
possa dar conta de certa situacio, a teoria dos campos conceituais permite ao professor pensar seu
objeto de ensino de forma mais global.

Os conceitos estudados, o nivel de profundidade das abordagens e as avaliagdes das apren-
dizagens podem ser planejados a partir da selecéo das situagbes que deverao ser enfrentadas
pelos estudantes, ao longo de um determinado periodo de tempo. Portanto, a teoria dos campos
conceituais se apresenta como referencial teérico promissor para pesquisas em que se quer enfo-
car o sujeito em ato, envolvido em tarefas de ensino e aprendizagem. Do mesmo modo, essa teoria
se apresenta como ferramenta poderosa na construgao de planejamentos didaticos por parte dos
professores, pois os auxilia no desenho de situagdes de ensino, na selecdo dos conceitos e teore-
mas-chave e suas relagdes, assim como na analise da evolugao temporal dos modelos explicativos
dos sujeitos a partir da verificagdo dos conceitos e teoremas em agao utilizados.
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RESUMO

A pandemia de covid-19 teve como consequéncia institucional uma série de medidas de contencao
da proliferagao do virus, dentre elas, o isolamento social e o fechamento das escolas, passando
posteriormente para o regime de ensino remoto ou hibrido (UNESCO, 2021). Ao mesmo tempo em
que a educacgéo a distancia se apresenta como um paliativo viavel em contexto de emergéncia sa-
nitaria, ela também apresenta diversos problemas capazes de comprometer a formacao académica
de toda uma geragao e a saude mental de incontaveis professores (CIPRIANI; MOREIRA; CARIUS,
2021). Por isso, esta pesquisa busca analisar a experiéncia brasileira com o ensino remoto e seus
impactos negativos na relagéo professor-aluno, no agravamento das desigualdades digitais (MA-
CEDO, 2021) e a incorporagao desta nos fatores que geram as desigualdades educacionais, com
atencao especial no caso da educacéo infantil. Como resultado, este estudo concluiu que o ensino
remoto enquanto proposta educacional n&o € viavel na educagao basica, seguindo como um palia-
tivo educacional para ser usado em contexto de emergéncia sanitaria, de forma que nao é capaz
de substituir apropriadamente o ensino presencial.

PALAVRAS-CHAVE: Covid-19; Educagao Basica; Ensino Remoto; Educacéo Infantil; Desigualdades
Digitais.

INTRODUCAO

A proliferacdo da SARS-CoV-2 em humanos teve inicio no fim de 2019. Meses depois, no
inicio de 2020, o que havia comegado como uma epidemia local ja havia ascendido ao grau de pan-
demia. A partir disso, diversas medidas de combate ao virus foram tomadas em diversos ambitos da
sociedade, visando controlar o numero de 6bitos e de casos da doenga causada pelo agente patol6-
gico, nomeada de covid-19. Lockdown e fechamento de escolas foram algumas dessas medidas. A
disseminacao da doencga afetou mais a populacao periférica e vulneravel, que vivem em condi¢gdes
precarias de higiene e habitacdo (SOMMERHALDER; POTT; ROCCA, 2022).
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No Brasil, houve a falta de coordenacdo do Governo Federal, assim como do Ministério da
Saude (CAPONI, 2020). Auséncia de diretrizes comuns entre os governos estaduais e federal e
informacdes cruzadas e contraditérias, muitas vezes falsas, contribuiram para desestimular o isola-
mento social e, consequentemente, para dificultar o controle da covid-19. Com os direitos humanos
fragilizados ou negados para uma grande parcela do povo, a renda domiciliar brasileira foi parcial-
mente comprometida (SOMMERHALDER; POTT; ROCCA, 2022).

Segundo relatério da Unesco (2021), mais de 1 bilhdo de criangas e jovens em todo o mun-
do tiveram suas aulas e atividades educacionais suspensas. O Conselho Nacional de Educacéao
(CNE) emitiu um parecer com o objetivo de regulamentar as agdes escolares durante a pandemia.
Tratava-se de uma tentativa de minimizar a necessidade de reposigao das aulas futuramente (SOM-
MERHALDER; POTT; ROCCA, 2022). Diante desse cenario que emergiu bruscamente, surge a ne-
cessidade de mudangas emergenciais na docéncia. Essas mudancgas se traduziram em progressiva
imposigcao de demandas aos professores publicos e privados, tais como gravagéo de aulas em for-
mato de video, producao dobrada ou triplicada de materiais didaticos, incorporacio de redes sociais
elou plataformas digitais para interagdes com alunos e familiares, etc (SOMMERHALDER; POTT;
ROCCA, 2022). A articulag&o para o planejamento educacional durante a pandemia demonstrou to-
tal desconexao entre secretarias, gestores, docentes, alunos e familiares dos alunos na maioria dos
casos, de forma que diversos educadores disponibilizaram materiais educacionais via redes sociais
por iniciativa propria (SOMMERHALDER; POTT; ROCCA, 2022).

A partir de julho de 2020, diversos paises comegaram a retomar as atividades presenciais
escolares, mesmo que de forma gradual. No Brasil, esse processo comegou apenas em outubro
(UNESCO, 2021). Estados e municipios brasileiros tiveram autonomia para escolher qual modelo de
ensino incorporariam as suas escolas para que a decisao fosse tomada considerando a condigao
epidemiolégica de cada area geografica, o que implicou na continuidade do modelo remoto em di-
versos lugares (SOMMERHALDER; POTT; ROCCA, 2022).

O contexto da pandemia e a suspensao das aulas presenciais impuseram aos envolvidos no
processo educativo o desenvolvimento de estratégias de continuidade, ou seja, formas para nao
interromper a formagao académica dos alunos. Os professores se encontraram naquilo que Freire
(1987) chama de situagao-limite. Situagdes compostas de incertezas, desafios e dificuldades e que
exigem do sujeito a construgéo dos atos-limite, isto é, de estratégias de superagado. Diante de uma
situagao-limite, Freire (1987) nos alerta para o risco de tomar um impulso fatalista, que leva a con-
cepcao de que a situagao-limite ndo pode ser superada, restando apenas a adaptacéo a nova forma
de vida. Superar um problema-limite sé € possivel via contextos colaborativos e dialégicos, capazes
de favorecer o processo de emancipagao humana (FREIRE, 1996).

A adog¢ao do ensino remoto possibilitou continuidades na formagao, mas em contrapartida
ofereceu diferengas criticas. Além de prejudicar a dimensao da afetividade, também dificulta o dia-
logo e a reflexdo advindos da dimens&o relacional (SAVIANI; GALVAO, 2021). Existe o risco de nos
adaptarmos ao ensino remoto, ignorando as desigualdades e reconfiguragdes advindas dele.

Este artigo busca investigar os desdobramentos da experiéncia brasileira com o ensino remo-
to, compreendendo seus impactos negativos. Na proxima se¢éo, examinaremos a reconfiguragao
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da relagéo professor-aluno no ensino remoto. Em seguida abordaremos as desigualdades digitais
(MACEDO, 2021) e sua relagdo com outras formas de desigualdade ja conhecidas no campo edu-
cacional. Por fim, trataremos da especificidade da educacao infantil, onde o ensino remoto aparenta
ter gerado maiores prejuizos na formagao das criangas.

A RELAGAO PROFESSOR-ALUNO NO ENSINO REMOTO

Em estudo recente, Cipriani, Moreira e Carius (2021) mapearam os sentimentos docentes
com relagao ao ensino remoto. Segundo os autores, ansiedade, medo, inseguranga, preocupagao
e angustia foram as palavras mais usadas por docentes para definir o contexto do ensino remoto.
Quanto aos termos usados para definir sentimentos quanto a si, cansados, esgotados, exaustos,
estressados, sobrecarregados, tensos e frustrados foram algumas das palavras mais encontradas,
demonstrando uma saude mental intensamente afetada pela situagdo (CIPRIANI; MOREIRA; CA-
RIUS, 2021).

A associagao entre baixos niveis de satisfagdo com o trabalho e problemas psicolégicos é
forte (FARAGHER; CASS; COOPER, 2005), a exemplos da sindrome de burnout, da ansiedade pa-
tolégica e da depressdo. As novas ferramentas do ensino remoto representaram para os docentes
desafios, mais do que oportunidades. A necessidade constante de reinventar as praticas cotidianas
implicou um aumento de demanda que conduziu a sobrecarga. Ao mesmo tempo, a necessidade
de adaptacao rapida, a invasao da casa pelo trabalho e a ansiedade sobre as condi¢des de saude
levaram os docentes a um estado permanente de exaustao ainda mais grave (CIPRIANI; MOREIRA,;
CARIUS, 2021).

Mobilizar os alunos, alcangar a atengao da turma e estimular a motivacao a participacao das
tarefas em modalidade remota é um desafio com dificuldade extra. A pesquisa de Cipriani, Moreira e
Carius (2021) relata depoimentos de falta de reconhecimento dos professores por parte das familias
dos alunos, chegando ao desrespeito e a ofensa. Pedagogicamente, a restricdo do contato visual
no ensino remoto é um desafio a mais, dado que a linguagem visual € uma das principais formas de
feedback do professor, principalmente na educacgao basica (CIPRIANI; MOREIRA; CARIUS, 2021).

A relacao professor-aluno contém em si todas as dimensdes do processo de ensino e de-
pende diretamente do ambiente em que se desenvolve, da relagdo empatica e nao conflituosa entre
as partes e da capacidade de ouvir, refletir e debater (BRAIT et al., 2010). E fato que existe comu-
nicagdo no mundo digital, mas esta ndo parece ser suficiente para gerar apreensao de conteudos
programaticos sistematicamente na educacéao basica. Aprender a se adaptar as aulas online foi um
desafio tanto para alunos quanto para professores. A escassez de tempo para treinamentos para
preparacao de materiais e para aulas remotas, além da falta de equipamentos, de ambiente ade-
quado, e do excesso de demanda de produgao de videos foram e estdo sendo grandes obstaculos
a docéncia proporcionados pelo ensino remoto (CIPRIANI; MOREIRA; CARIUS, 2021).

A avaliagdo do processo de aprendizagem, na pandemia, se intensificou. A tentativa das
escolas de compensar a queda inevitavel do padrao de qualidade das avaliagbes através de maior
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constancia na avaliagao levou a uma reconfiguragao dos métodos existentes (CIPRIANI; MOREIRA;
CARIUS, 2021). A participagao dos alunos em aula e o retorno das atividades propostas foram con-
siderados mais do que antes para a composi¢ado da nota, juntamente com os sentimentos e vivén-
cias dos alunos durante o processo avaliativo, que passou a durar todo o periodo letivo (CIPRIANI;
MOREIRA; CARIUS, 2021). Uma boa parcela dos discentes no Brasil, por outro lado, se mostraram
desmotivados, apaticos, e isso, em geral, foi visto como falta de compromisso, imaturidade ou até
dificuldade de foco pelos professores (CIPRIANI; MOREIRA; CARIUS, 2021). O ambiente escolar
parece favorecer maior foco aos alunos, sendo mais propicio para a organizacao e o desenvolvi-
mento de habitos de estudo.

AS DESIGUALDADES DIGITAIS

No final do século XX, a Constituicdo de 1988 e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao
Basica (LDB) de 1996 foram publicadas. Com elas, a educagao passou a ser formalmente garantida
como um direito de todos, sendo dever do Estado e das familias dos alunos garantir o exercicio do
direito. Entretanto, mesmo com os avangos recentes na democratizacao da educacéao, ainda exis-
tem desigualdades latentes, principalmente quanto a raga, classe e género (MACEDO, 2021). Os
desafios enfrentados por todos envolvidos no processo educacional ndo sdo novos, mas a pande-
mia e o ensino remoto se apresentam como novos obstaculos a serem superados.

O fechamento das escolas, apesar de necessario para o controle da transmissao viral de
covid-19, foi excessivamente prolongado. O descaso do Governo Federal com relagao a pandemia
(CAPONI, 2020) fez com que as medidas restritivas em curso nao fossem suficientes, estendendo
sua necessidade por muito mais tempo. Esse fechamento prolongado levou a popularizagao do en-
sino remoto como substituto viavel ao ensino presencial enquanto a pandemia durasse. Como con-
sequéncia, os mecanismos de estratificacdo social aumentaram as distancias educacionais princi-
palmente no espectro de renda e de rede de ensino e, somando-se a elas, surgem as desigualdades
digitais (MACEDO, 2021). As desigualdades digitais refletem ou espelham em certa medida outras
diferengas sociais mais amplas, constituindo desde a revolugao digital um fator de desigualdade
(MACEDO, 2021). Existem estudos que apontam que essas desigualdades digitais possuem forte
correlagdo com renda, além de uma correlagao ligeiramente mais fraca com raga, género e idade
(PARREIRAS; MACEDO, 2020).

A internet chegou ao Brasil no fim dos anos 1990, mas s6 se popularizou de fato por volta de
2010 com os smartphones e possui usos marcados por intensas desigualdades (MACEDO, 2021).
Os niveis de intimidade com as novas tecnologias, as diferengas de escolaridade, de capital cultural,
de idade, de profissdo, entre outros, sdo fatores determinantes para o grau de proficiéncia de uso
do mundo digital (MACEDO, 2021). A Organizacéo das Nac¢des Unidas (ONU) reconhece o acesso
a internet como um direito humano universal, mas saber utiliza-lo é, de certa forma, um privilégio
cultural.

Com a transferéncia da educagao para o ensino remoto, a diferenga de acesso a internet am-
pliou as desigualdades (MACEDO, 2021). Dados da Rede de Pesquisa Solidaria (2020) revelaram
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que no Brasil, entre margo e julho, mais de 8 milhdes de criangas entre 6 e 14 anos nao fizeram
quaisquer atividades escolares em casa. No més de julho, 4% das criangas mais ricas ficaram sem
qualquer atividade escolar, contra 30% entre os mais pobres. No total, isso equivale a cerca de 50
dias letivos a mais para os mais ricos. No ambito federal, o Ministério da Educagao recusou-se ini-
cialmente a adiar o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), com o ministro chegando a afirmar
no inicio de maio que o sistema educacional nao foi feito para corrigir injusticas (MACEDO, 2021).
No fim, a prova foi adiada por pressado popular via redes sociais € um novo ministro foi nomeado.
Meses depois, em setembro, o novo ministro afirmou em entrevista a um dos principais jornais do
pais que a volta as aulas presenciais e 0 acesso a internet para estudo ndo eram atribuigdes do seu
ministério (MACEDO, 2021). Ao fim de 2020, nenhuma politica publica federal de garantia a conec-
tividade e a educacao remota tinha sido aprovada (MACEDO, 2021).

Se, no meado dos anos 2000, havia a expectativa de que a internet seria um grande espago
de democratizagdo do conhecimento (MISKOLCI; BALIEIRO, 2018), agora tudo aponta na diregao
contraria, indicando o meio digital como mecanismo de acumulag&o de privilégios, reforcando desi-
gualdades educacionais e sociais. Garantir a conectividade para viabilizar o ensino online é apenas
um paliativo em periodo de crise, dado que o processo educativo envolve aspectos que dependem
do contato presencial entre criangas e adolescentes (MACEDO, 2021).

A ESPECIFICIDADE DA EDUCAGAO INFANTIL

Segundo Sommerhalder, Pott e Rocca (2022), em 2021, aproximadamente 39 milhdes de es-
tudantes brasileiros frequentaram a escola. Isso corresponde a cerca de 81% das criangas e jovens
do pais. Entretanto, se levarmos em consideragéo apenas a educagéo infantil, uma parcela significa-
tiva de criangcas permanece excluida do direito ao acesso a escola, especialmente entre 0 e 3 anos
de idade, uma vez que a oferta de creches nao é obrigatoria e gratuita pelo Estado e que a obrigato-
riedade de matricula se inicia aos 4 anos. Dados de 2018 mostram que mesmo em zonas urbanas,
a taxa de atendimento de creches era de 38,9% de criancas na idade indicada (GUEDES, 2020).
Em perspectiva histérica e educacional, a realidade brasileira passa por uma exclusao profunda e
sistematica de criangas da educacgao infantil. A pandemia aumenta ainda mais essa exclusao.

A Rede Nacional Primeira Infancia (RNPI) redigiu uma carta aberta ao presidente do Conse-
Iho Nacional de Educagao com o objetivo de denunciar a inadequagao do ensino remoto a educa-
¢ao infantil, cuja natureza é essencialmente interacional, como reconhecido pelo proprio Conselho
(SOMMERHALDER; POTT; ROCCA, 2022). Acao semelhante foi feita pela Associagcao Nacional
de Pés-Graduacao em Educacao (ANPEd), que publicou um manifesto contra a educagao infantil a
distancia, reafirmando a especificidade das praticas educativas na faixa de 0 a 6 anos em contextos
institucionais coletivos. O manifesto também denuncia o fato de que nao ha previsao na LDB de uti-
lizagcao de qualquer forma de ensino a distancia ou remoto com plataformas digitais, mesmo durante
estados emergenciais (SOMMERHALDER; POTT; ROCCA, 2022).

Argumentar a favor do ensino hibrido ou remoto nessa etapa da educacéao é, de diversas
formas, ir drasticamente contra a natureza coletiva, interacional, socializadora e sustentada em ex-
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periéncias da educacgao infantil. Na primeira infancia, as orientagbes pedagdgicas sdo baseadas
na concretude ao aprender advinda de experimentacdes e em praticas de educar e cuidar que se
realizam por meio de brincadeiras. Nesse contexto, o ensino remoto representa uma passagem
forcadamente precoce do saber concreto ao abstrato, mudanca que pode ser determinante para
prejudicar o desenvolvimento cognitivo das criangas (SOMMERHALDER; POTT,; ROCCA, 2022).

A permanéncia ou ndo do ensino remoto ou hibrido na educacao basica precisa ser debatida
com urgéncia, principalmente quanto a educacéo infantil, para abandonar de vez o ensino a distan-
cia ou chegar a alternativas viaveis que contornem os problemas de ordem educacional, social e de
saude proporcionados pelo ensino a distadncia com isolamento social, principalmente entre aqueles
que vivem em situagao de vulnerabilidade e pobreza. A pandemia imp6s aos professores desse seg-
mento a tarefa de repensar os saberes pedagdgicos e realizar mudangas pautadas em presencga,
coletivo, convivéncia e interagdes na educacéo infantil. Tal acdo exige a construgdo de uma nova
forma de planejar e de desenvolver a pratica educativa em modalidade remota.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo teve como objetivo analisar a experiéncia brasileira com o ensino remoto e seus
impactos negativos na relagao professor-aluno, no agravamento das desigualdades digitais (MACE-
DO, 2021) e a incorporagao desta nos fatores que geram as desigualdades educacionais, e no caso
da educacgao infantil, que tem por base uma pedagogia interacional pautada na experiéncia do aluno
e na concretude ao aprender (SOMMERHALDER; POTT; ROCCA, 2021). Uma vez que a pandemia
se apresenta como um fator externo nao diretamente ou facilmente controlavel, ndo ha como causar
0 seu desaparecimento abrupto. Entretanto, a relacdo entre escola e sociedade aparece ainda mais
indissociavel aqui, de forma que, mesmo que indiretamente, solucionar a questao da expansao dos
casos de covid significa também, em certa medida, solucionar a imposigao do ensino remoto.

A tendéncia cada vez maior pelo ensino a distancia no sistema educacional, comegando pe-
las universidades, ganha forga quando constatada a possibilidade de que, mesmo que com diversos
problemas, as escolas e os alunos, em certa medida, conseguem se adaptar a modalidade, mesmo
na educacgao basica. Apesar disso, ndo é na possibilidade que devemos focar, mas sim nos proble-
mas. Sobrecarga progressiva dos docentes, levando ao adoecimento psicolégico, desmotivagao e
dificuldade de articular os saberes por parte dos discentes e agravamento e criagao de conflitos na
relacao escola-familia sdo apenas alguns dos mais frequentes desdobramentos negativos do ensino
remoto.

Além das desigualdades de raga, classe, género e idade observadas no ensino presencial
pré-pandémico, o ensino remoto insere na equacgao as desigualdades digitais (MACEDO, 2021),
fazendo cair por terra a falacia de que o ensino remoto € muito mais democratico porque € muito
mais acessivel. A ocupagao dos meios digitais € ainda mais restrita do que dos meios fisicos por
ser permeada de dificuldades de acesso causadas por equipamentos inapropriados, dificuldades de
conexao, falta de ambiente apropriado para estudo em casa e até falta de capital cultural para saber
como utilizar as plataformas e recursos do mundo digital, como relatado em diversos estudos (ClI-
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PRIANI; MOREIRA; CARIUS, 2021; MACEDO, 2021; SAVIANI; GALVAO, 2021; SOMMERHALDER;
POTT, ROCCA, 2022).

O ensino remoto enquanto proposta educacional precisa evoluir muito para ser viavel, mas
boa parte das mudangas necessarias ndo sdo pedagdgicas, mas sim sociais. Mesmo que sejam
desenvolvidas politicas publicas capazes de solucionar o problema do acesso e garantir o direito
humano universal a internet, como define a ONU, difundir culturalmente bons métodos de uso dos
meios digitais e elevar a qualidade de habitagc&o geral para que todos os principais problemas espe-
cificos do ensino remoto sejam resolvidos, ainda restardao outras questdes de suma importancia. O
desestimulo a pluralidade e a secularizagao, a falta de interagcdo com pares em ambiente institucio-
nalizado e coletivo e os males psicoldgicos da tendéncia ao isolamento sdo outros dos problemas
que ainda precisam ser debatidos. Até que estes sejam resolvidos, 0 ensino remoto segue como
um paliativo educacional para ser usado em contexto de emergéncia sanitaria, de forma que n&o é
capaz de substituir apropriadamente o ensino presencial.
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RESUMO

Esse artigo pretende buscar reflexdes a respeito do papel dos pais no desenvolvimento socioemo-
cional. Durante a infancia, as primeiras experiéncias do menino ou da menina sado dadas com seus
pares, nas quais os pais irdo mediar para que seu filho ou filha aproveite a companhia de outras
criangas e aprenda a compartilhar e cooperar com elas. E elas, ou seja, desenvolvam habilidades
sociais. A educagéao anterior e o estilo de comunicag¢ao dos pais com o filho vao influenciar a forma
como ele se relaciona com os colegas. Pais autoritarios e controladores que estabelecem normas de
comportamento que ndo podem ser negociadas ou questionadas, que optam por disciplina forgada
e obediéncia imediata, que evitam métodos educacionais como elogio e motivagéo, ou aqueles que
sdo permissivos e negligenciam o estabelecimento e aplicagado de regras, muitas vezes fazer com
que seus filhos adotem formas agressivas ou passivas de resolver conflitos. Pais assertivos refor-
¢am e estimulam o bom comportamento dos filhos, motivam-nos no processo de aprendizagem e
facilitam o desenvolvimento de sua competéncia social.

PALAVRAS-CHAVE: Competéncia; Comportamento; Habilidades Sociais.

INTRODUCAO

Uma educagao muito autoritaria ou permissiva pode induzir atitudes agressivas ou passivas
em meninos € meninas em seus conflitos com outras pessoas.

A grande arte da familia € manter-se familia, seja ela composta por pai, méae e filhos; por
mae e filhos; por padrasto, mée e filhos; por avd, mée e filhos/ netos; por avd, mae e filhos ou
outras composicées. E continuar promovendo o desenvolvimento, a mudanca e permanecer
sendo familia (PAROLIN, 2007, p. 38).

Relacionar-se com os outros e fazé-lo com eficacia € uma garantia de sucesso social que nos
traz muitos beneficios pessoais. A superagdao com sucesso das diferentes situagdes sociais que nos
sao apresentadas no dia-a-dia depende das competéncias que desenvolvemos para isso.

Ter boas relagdes sociais significa ter uma rede de amigos, colegas e familiares capazes de
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nos ajudar nos momentos dificeis e desfrutar conosco os bons momentos. Usar habilidades sociais
adequadas ajuda a melhorar o autocontrole, pois muitas vezes € necessario adiar desejos ou neces-
sidades por serem incompativeis com a situagao social em que nos encontramos.

Mesmo o mais carinhoso e compreensivo ambiente de vida familiar ndo pode alterar o fato
de que o desenvolvimento humano vulgar é arduo e, na verdade, um lar perfeitamente adap-
tativo seria dificil de perdurar, visto que nao haveria qualquer alivio através de uma célera
justificada. (WINNICOTT, 1982, p.142)
As criangas que ndo possuem essas habilidades podem sofrer isolamento e rejei¢ao social.
Ser socialmente competente é de fundamental importancia para a adaptagcao da crianga ao meio em

que vive, bem como seu desenvolvimento futuro.

E dentro de casa na socializacdo familiar, que um filho adquire, aprende e absorve a disci-
plina para um futuro préximo, ter saude social [...]JA educagdo familiar € um fator bastante
importante na formagao da personalidade da crianga desenvolvendo sua criatividade ética e
cidadania refletindo diretamente no processo escolar. (TIBA, 1996, p.178)

A sociedade atual transmite o reflexo de um estado onde os modelos de subsisténcia levaram
0s pais a dedicar mais tempo ao trabalho e a confiar a terceiros a responsabilidade que nao pode
ser delegada aos pais para atender as necessidades que estao presentes em seus filhos. Soler,
Aparicio, Diaz e Rodriguez (2016, p. 37) afirmam que: “Desde a infancia nosso bem-estar é deter-
minado por relagdes positivas com nossos pais e parentes’. Disto se segue que o papel que os pais
desempenham é gravitante no esforgo humano em todas as sociedades. Trabalhar no desenvolvi-
mento emocional € sempre um tema que enriquece os pais como testemunhos de vida e modelos
que marcam uma identidade pessoal e social em as criangas.

Costuma-se dizer que a familia educa e a escola ensina, ou seja, a familia cabe oferecer a
crianca e ao adolescente a pauta ética para a vida em sociedade e a escola instrui-los, para
que possam fazer frente as exigéncias competitivas do mundo na luta pela sobrevivéncia.
Talvez essa seja uma concepgao por demais simplista para equacionar as relagdes entre
a familia e a escola em nossos dias, mas qualquer avango na discussao de até onde vai o
papel da familia e onde comega o da escola nos conduziria a outro patamar de considera-
¢bes que extrapolam os limites da contestagdo a pergunta formulada. (OSORIO, 1996, p.82)

Antes do nascimento, a crianga participa do estado emocional da mae e do ambiente em
que se encontra. Sua forma de se comunicar é basicamente sensitiva, seu primeiro contato com a
realidade é afetivo. E conforme ele cresce, ele precisa tanto do conforto e ternura da mae, quanto
da exigéncia e forgca do pai. Trata-se da complementaridade dos pais na educacao socioafetiva de
seus filhos, pois € mais tipico do pai ajudar o filho a enfrentar os desafios, dos problemas, e da mae
a acolher e dar conforto diante da dor ou problemas, dificuldades que surgem na vida.

AS VARIAVEIS SOCIOFAMILIARES

Um estudo mais recente (Hernandez-Veloz, Gaeta-Gonzalez e Garcia-Gordillo, 2016) analisa
a relacao entre variaveis sociofamiliares como o tipo de familia e o nivel académico dos pais; os
aspectos afetivo-motivacionais que afetam o desenvolvimento académico dos adolescentes, parti-
cularmente o estabelecimento de metas académicas e o tipo de motivagdo que nelas predomina
(aprendizagem ou desempenho). A pesquisa também indica que os alunos de familias nucleares
tém melhor gerenciamento emocional e superam as metas de aprendizagem, em comparagdo com
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alunos de familias monoparentais. Da mesma forma, o nivel académico da mae esta significativa-
mente relacionado as emogdes positivas e aos objetivos de aprendizagem dos filhos.

Uma instituicao formada por pais e filhos que moram ou néo juntos na mesma casa, ou um
grupo de pessoas ligadas pelos lagos de sangue podendo incluir tios, tias e primos, como
também todos os individuos que procedem de um progenitor comum. (CHINQY, 2008, p.545)

Marquez Cervantes e Gaeta Gonzalez (2016) refletem sobre o trabalho dos pais na educagéo
afetiva e argumentam que eles fornecem dois tipos de escudo na vida dos filhos. Um para prote-
gé-los fisicamente, cobrindo as necessidades basicas como alimentac&o, vestimenta, saude, etc;
e outro para protegé-los emocionalmente, onde necessidades emocionais, como sentir-se amado,
admirado, respeitado, reconhecido, aceito, etc., devem ser atendidas. Assim, afirmam que a educa-
cao afetiva visa atender a essas necessidades e ensina-los a desenvolver esses aspectos em suas
préprias vidas. Dai a importancia de os pais refletirem sobre como eles interagem pessoalmente
com seus filhos, seu estilo educacional, como lidam com suas préprias emogdes e como tendem a
responder as varias reagcdes emocionais de outras pessoas.

Funcéo psiquica da familia é servir de continente para as ansiedades existenciais dos seres
humanos durante seu processo evolutivo. A superagdo das chamadas ‘crises vitais’ ao longo
do périplo existencial de cada individuo é indubitavelmente favorecida por um adequado
suporte familiar & desestabilizagdo que tais crises acarretam. (OSORIO, 1996, p. 21).

O embasamento tedrico e empirico mostra a importancia do papel do pai e da mae como
referéncias no desenvolvimento emocional de seus filhos, principalmente para ajuda-los a ter mais
autoconfianga. Ao mesmo tempo, apontam que a comunicacgao entre pais e filhos, assim como a
disciplina e a tomada de decisdes responsaveis sao aspectos que demandam mais trabalho. Entre
outras contribui¢gdes que essas investigagdes fornecem, esta a énfase na necessidade de os pais,
como principais responsaveis pela educagdo da familia, tomarem consciéncia de suas proprias
emocdes e trabalha-las a fim de alcangar estabilidade emocional e uma vida plena em todos seus
membros. E é visto como contraditorio que os pais queiram que seus filhos tenham uma vida bem-
-sucedida, saudavel e feliz; quando eles préprios ndo tém capacidade para gerar um clima afetivo,
motivador e emocionalmente equilibrado.

O PAPEL DA ESCOLA NO DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL

As criangas tendem a se concentrar em si mesmas € no mundo ao seu redor. Eles estao
trabalhando muito para aprender e descobrir como seu ambiente pode ajuda-los a aprender, de-
senvolver e imaginar. Eles estdo focados em como podem dar sentido ao mundo ao seu redor e
relaciona-lo com eles mesmos. A medida que as criancas crescem, espera-se que desenvolvam
habilidades que Ihes permitam interagir de forma mais ampla. Para fazer isso, as criangas em idade
escolar devem sair de seu proprio mundo e levar em consideragao as emogoes, culturas e perspec-
tivas de outras pessoas.

O tema da convivéncia escolar ganhou visibilidade muito significativa e se tornou um tema
prioritario na agenda da politica educacional. Da mesma forma, verifica-se que existe um grupo im-
portante de alunos insatisfeitos com o clima escolar e com as formas de atuacéo dos professores e

que existe um baixo nivel de didlogo entre as instituicdes de ensino e as familias.
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(...) o que nao é tarefa facil, nem simples. Afinal, somos “seres do nosso tempo”, a maior
parte dos educadores de hoje vivenciou uma escolarizagéo tradicional, muitas vezes meca-
nica e esvaziada de sentidos. Ser “autor de mudancgas” exige dos professores o desenvolvi-
mento de suas proprias habilidades. Estes, para tanto, precisam que os gestores da escola
cumpram seu papel na valorizagao, formagao e apoio da equipe docente, ancorados por
politicas publicas claras, consistentes e eficazes. (ABED, 2014, p. 8)

Parece essencial situar essas questdes no quadro de uma estratégia em que aprender a con-
viver constitua um eixo central das experiéncias de aprendizagem que os alunos desenvolvem nas
escolas. O clima que é gerado na instituicdo a partir desta estratégia é, portanto, muito importante.

Nesse sentido, Beech e Marchesi (2008) afirmam que a convivéncia consiste, em grande
medida, em compartilhar; e para compartilhar se aprende: compartilhar tempos e espagos, conquis-
tas e dificuldades, projetos e sonhos. Por esse motivo, esses mesmos autores argumentam que a
aprendizagem de valores e habilidades sociais, das quais derivam as boas praticas de convivéncia,
sdo a base do futuro cidadao.

O professor tem um papel de conhecedor da crianga, de consultor, apoiador dos pais, um
especialista que ndo compete com o papel deles. Ele deve possuir habilidade para lidar com
as ansiedades da familia e partilhar decisdes e agbes com ela. (OLIVEIRA, 2002, p.181)

Aprofundando-se nos aspectos que regulam atualmente as escolas, Litichever (2012 ) explo-
ra aqueles que estao incluidos nas normas de coexisténcia, a fim de identificar a existéncia de um
marco regulatério compartilhado. Dentre os resultados, indica que as normas estao relacionadas a
aparéncia, aquelas relacionadas a pontualidade; aquelas que se referem ao cuidado da institui¢cao;
aquelas que se referem ao respeito pelos simbolos nacionais ou rituais escolares; aquelas que en-
focam questdes mais especificas do processo de ensino-aprendizagem e, por vezes, também sao
explicitadas regras que procuram regular o relacionamento com os outros. Nesse sentido, conclui
que seria desejavel que essas diretrizes refletissem a necessidade de ensinar a convivéncia no am-
biente escolar e social.

As ideias expressas por Litichever (2012) reforgam o interesse atual na area do ensino em
geral para o alcance de objetivos educacionais de alto nivel, visando a formagao integral dos alunos;
isto &, tanto em suas dimensoes intelectuais quanto afetivas. Portanto, a relevancia do desenvolvi-
mento emocional é enfatizada a fim de contribuir para o seu bem-estar e equilibrio afetivo. Diante
disso, é necessario dar continuidade a agbes para que haja pesquisas que abordem o desenvolvi-
mento socioafetivo dos alunos e os fatores que o favorecem.

Nessa linha, Martinez-Garrido e Murillo (2015 ) exploram alguns fatores educacionais que
impactam no autoconceito dos alunos, identificando cinco aspectos: a experiéncia docente, a avalia-
¢ao da aprendizagem, a metodologia de ensino, atengao a diversidade e maximizar o uso de tempo
na sala de aula.

Da mesma forma, Garrido Natarén e Gaeta Gonzalez (2016 ) destacam a importancia do pa-
pel do professor na promogao da aprendizagem dos alunos e no desenvolvimento socioemocional
que esse processo acarreta; insistindo que para isso € necessario aprofundar o estudo dos estados
socioemocionais do professor para que os profissionais docentes possam funcionar adequadamen-
te em sala de aula. Nesse sentido, apontam para a importancia de desenvolver a capacidade de
perceber emogdes; para acessar, gerar e usar emogdes para ajudar o pensamento e para regular
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as emocodes a fim de promover o crescimento emocional e intelectual.

Gaeta Gonzalez e Martinez Otero-Pérez (2017) apresentam algumas reflexdes e experién-
cias empiricas em relacido ao desenvolvimento emocional em diferentes contextos educativos. Entre
suas contribuigdes apontam a adolescéncia como uma fase de fragilidade emocional em que a edu-
cacao da afetividade € fundamental, uma vez que as mudangas biolégicas, cognitivas, psicossociais
e emocionais constituem um enredo complexo que nos permite compreender melhor o porqué na
busca de uma nova identidade, € comum o adolescente mudar de humor, vivenciar emog¢des inten-
sas ou testar constantemente os limites como forma de reafirmar sua independéncia e autonomia.
Dessa forma, essa etapa se apresenta como uma oportunidade de educar emocionalmente os ado-
lescentes, evitando comportamentos destrutivos e suas consequéncias danosas.

Os educadores que sistematicamente colocam limites as criangcas e dizem como elas se
devem comportar, sem explicarem o porqué desse comportamento, transmitem unicamente
que o bom comportamento radica na aceitagao das ordens e da autoridade. Por outro lado,
as criangas a quem nao sao postos limites podem ser levadas a pensar que apenas 0s seus
desejos determinam o que é o comportamento adequado (VALE, 2009, s/p).

Marquez Cervantes e Gaeta Gonzélez (2018 ) defendem que para o aluno desenvolver ple-
namente sua dimensdo afetiva € imprescindivel ter um “educador emocional”. O professor, além
de possuir o conhecimento da matéria a ser ministrada, deve ser capaz de transmitir uma série de
valores aos seus alunos, trabalhar nos processos que facilitem a tomada de decisao responsavel e
ser uma figura mediadora. Ou seja, deve ser um exemplo a seguir, uma vez que 0s alunos passam
grande parte da infancia e da adolescéncia em sala de aula, periodos em que ocorre principalmente
0 seu desenvolvimento emocional.

A pratica da educagao afetiva implica, portanto, conceber programas a partir de um referen-
cial tedrico; e para coloca-los em pratica, ter um corpo docente bem preparado e bem preparado.
Para isso, € importante que o professor se torne um modelo de enfrentamento emocional, habili-
dade empatica e resolugao reflexiva de conflitos interpessoais, como fonte de aprendizagem para
seus alunos. Em virtude do exposto, o desenvolvimento emocional requer um trabalho continuo que
comega na infancia, se desenvolve na adolescéncia e se define na idade adulta, razdo pela qual
requer pessoal de educagao emocional que, por sua vez, € um modelo de enfrentamento emocional
e habilidades interpessoais.

A este respeito, Marquez-Cervantes e Gaeta-Gonzalez (2018 ) destacam a importancia da
promogao do trabalho docente em sala de aula para o reconhecimento das emogdes e o fortaleci-
mento de relagdes interpessoais positivas entre os alunos; bem como a tomada de decisao respon-
savel. Dessa forma, o ambiente de sala de aula configura-se como um espaco ideal de socializagao
emocional, onde os professores com suas atitudes e comportamentos constituem a principal refe-
réncia.

O clima na sala de aula tem uma influéncia significativa na atitude do professor e dos alunos
em relacdo ao ensino e a aprendizagem. Um clima de confianga e respeito mutuo favorece tanto
o desenvolvimento dos alunos como a atividade docente. Alguns dos comportamentos especificos
dos professores para a criagao de um ambiente favoravel a aprendizagem sao: promover atitudes
positivas dos alunos em relagdo ao tema a ser abordado, manter expectativas positivas em relagao
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aos alunos apesar das possiveis dificuldades, oferecer apoio e incentivo aos que tém dificuldades,
enfrentar com calma o possivel os incbmodos que podem surgir em sala de aula, transmitem pre-
ocupacgao pessoal com cada aluno e sua aprendizagem e promovem a confianga dos alunos entre
si, entre outros.

Assim, estes ultimos devem desenvolver, por sua vez, habilidades emocionais para identi-
ficar, compreender e regular as proprias emog¢des, uma vez que estas tém mostrado impacto nos
processos de aprendizagem, na saude fisica, na qualidade das relagdes interpessoais e no desem-
penho académico do aluno, bem como no desempenho laboral do corpo docente.

Paralelamente ao que foi dito, € necessario que existam canais de comunicagao e agao ar-
ticulada entre o corpo docente, as maes e os pais de familia, para que o trabalho realizado tenha
continuidade, pois, como ja indicamos, o educativo e os contextos familiares sao os principais pro-
tagonistas na educacao emocional de criangas e adolescentes.

Se partirmos da ideia de que os ambientes familiar e escolar sdo os que mais influenciam
no desenvolvimento do individuo e em seu processo educacional, faz-se necessaria a colaboragao
coordenada desses atores na formacao de criangas e adolescentes. A falta de um trabalho conjunto
entre as familias e o campo educacional pode fazer com que nossa sociedade gere pessoas frustra-
das, violentas e irresponsaveis, vitimas de vicios e insegurancga. Por isso, € fundamental fortalecer
o desenvolvimento emocional de criangas e adolescentes para facilitar sua transicdo para a vida
adulta com equilibrio e satisfagao.

A IMPORTANCIA DO AFETO COMO MEDIADOR DA APRENDIZAGEM

A medida que a pesquisa cientifica sobre o conhecimento, o desenvolvimento e a aprendi-
zagem avangam em ritmo rapido, favorece a oportunidade de moldar praticas educacionais mais
eficazes. Tirar proveito desses avangos, no entanto, requer a integracao de percepgdes em varios
campos - desde as ciéncias biologicas e neurociéncias até a psicologia, sociologia, ciéncias do de-
senvolvimento e da aprendizagem - e conecta-los ao conhecimento de abordagens bem-sucedidas
que estdo surgindo na educagao.

Pino (2000, p. 128) ressalta que os fendbmenos afetivos definem o modo de ser do ser huma-
no:

Os fendbmenos afetivos representam a maneira como os acontecimentos repercutem na na-
tureza sensivel do ser humano, produzindo nele um elenco de reagbes matizadas que de-
finem seu modo de ser no mundo. Dentre esses acontecimentos, as atitudes e as reacgdes
dos seus semelhantes a seu respeito sao, sem sombra de duvida, os mais importantes,
imprimindo as relagdes humanas um tom de dramaticidade. Assim sendo, parece mais ade-
quado entender o afetivo como uma qualidade das relagbes humanas e das experiéncias
que elas evocam (...). Sdo as relagdes sociais, com efeito, as que marcam a vida humana,
conferindo ao conjunto da realidade que forma seu contexto (coisas, lugares, situagdes, etc.)
um sentido afetivo (idem, p. 130-131).
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Os principais insights da ciéncia da aprendizagem e desenvolvimento sdo que o cérebro e
o desenvolvimento de inteligéncias e capacidades sdo maleaveis, e o desenvolvimento do cérebro
€ um processo dependente da experiéncia, que ativa as vias neurais que permitem novos tipos de
pensamento e desempenho. Em fungdo das experiéncias, o cérebro e as capacidades humanas
crescem ao longo de todo o continuum de desenvolvimento e em todo o espectro de desenvolvimen-
to (fisico, cognitivo, afetivo) de maneiras interativas.

O que acontece em um dominio influencia o que acontece em outros. Por exemplo, as emo-
¢des podem desencadear ou bloquear o aprendizado. As emogdes e 0s contextos sociais moldam
as conexdes neurais que contribuem para a atengéo, concentracdo e memoaria, para a transferéncia
e aplicacado do conhecimento. Compreender como 0s processos de desenvolvimento se desdobram
ao longo do tempo e interagem em diferentes contextos pode contribuir para designs mais favora-
veis aos ambientes de aprendizagem.

Além disso, as tendéncias gerais de desenvolvimento sdo modificadas pelas interagdes entre
aspectos unicos da crianga e seus contextos de familia, comunidade e sala de aula. Como resulta-
do, as criangas tém necessidades e trajetérias individuais que requerem instrugéo e apoios diferen-
ciados para permitir um crescimento ideal em competéncia, confiangca e motivagao.

(...) O afeto que inspira a nossa pedagogia, tomado em seu sentido supino, é, além de um

sentimento de alma elevada, indole, mas exaltada, em consonancia com a Justica Social,
como uma estratégia de uma estratégia politica, igualmente compreendida na sua sobrevi-
véncia para o individuo, povos e nagdes. Os seres humanos — portanto, os cidadaos, entre
eles os esperangosos jovens — sdo muito mais do que um saco de carne, 0ssos, musculos,
nervos, sangue. Amam e sofrem. Sonham, desejam, constroem, frustram-se e, apesar de
tudo, prosseguem, vao em frente... Merecem, além de leis, respeito para que elas jamais
constituam obscuros privilégios, e possam ser cumpridas em beneficio de todos (...). (PE-
RIOTTO, 2009, p.22)

Uma implicag&o central para os educadores € que esse sistema de desenvolvimento integra-
do e dinamico é otimizado quando todos os aspectos do ambiente educacional dao suporte a todas
as dimensdes do desenvolvimento infantil. Isso exige uma abordagem profundamente integrada a
pratica que apoie toda a crianga em escolas e salas de aula que funcionem de forma coerente e
consistente para construir relacionamentos fortes e comunidades de aprendizagem; apoiar o de-
senvolvimento social, emocional e cognitivo; e fornece um sistema de suporte conforme necessa-
rio para um desenvolvimento saudavel, relacionamentos produtivos e progresso académico. Esta
abordagem holistica deve necessariamente se conectar com contextos familiares e comunitarios:
desenvolvendo parcerias fortes e respeitosas para compreender e construir sobre as experiéncias
das criangas.

CONSIDERAGOES FINAIS

A concepcgéo de crianga que temos hoje, como um ser humano, sujeito social e historico que
faz parte de uma organizagéo familiar, dentro de uma determinada cultura, com direitos e deveres;
€ muito recente e veio sendo construida ao longo da histéria de forma heterogénea.

A palavra crianga era entendida como falta de idade, maturidade ou de adequada integragao
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social. Portanto essa definicdo esta longe de ser apenas o fator da idade, pois esta associada a de-
terminados papéis e desempenhos especificos e esses papéis dependem estreitamente da classe
social que a crianga pertence.

Sua participacédo no processo produtivo, o tempo de escolarizagéo, o processo de socializa-
¢ao no interior da familia e da comunidade, as atividades cotidianas se diferenciam dependendo da
posicao da crianca e de sua familia na estrutura socioecondmica. Se essa insercao social € diferen-
te, fica improprio ou inadequado supor a existéncia de uma populagao infantil homogénea, ao invés
de se perceber diferentes populagdes infantis com processos desiguais de socializagao.
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RESUMO

Ao longo da historia, a classe dominante usou variadas ferramentas de exploragéo sobre a classe
explorada, para manter sua propriedade e suas riquezas. Impostos de todos os tipos e valores como
o dizimo e a corvéia. Modos de trabalho como o escravismo, a servidao e as manufaturas. Controle
do tempo de trabalho e das ferramentas de trabalho. Elaboragao de leis e regras de conduta que
impediam qualquer possibilidade de melhoria de vida da classe explorada como casamentos ar-
ranjados, pagamentos de dotes e sociedades divididas por castas. A vida da classe explorada era
determinada por regras criadas para a manutengao do poder da classe dominante de tal modo que a
normalidade cultural era padronizada por modos de vida consolidados pela imposi¢cdo de modelos de
comportamentos determinados pela nobreza e pelo clero. Anogao do que era adequado fazer, vestir
e falar foi sendo forjado pela classe dominante através de leis impostas para impedir a ascensao
da classe explorada historicamente. Neste sentido a tradigdo cumpriu um papel fundamental para
a manutencgao do poder da classe dominante. Estudar como a classe explorada foi “arrancando”
possibilidades de melhoria das condi¢gbes de vida das maos da classe dominante € estudar como a
cidadania se estabeleceu e se ampliou desde os tempos da antiguidade até os dias atuais.

PALAVRAS-CHAVE: Cidadania; Classe Trabalhadora; Educacgao; Constituicao; Direitos.

INTRODUCAO

Cidadania significa que a pessoa que nasce em determinado territorio tem direitos garantidos
por lei.

E cidadao brasileiro toda pessoa nascida em territério nacional. Isso permite que os cidaddos
escolham seus representantes politicos e tenham “garantidos” direitos individuais e coletivos como
previsto no Capitulo 2 artigo 6° da Constituicao Federal sao direitos sociais a educagao, a saude, a
alimentagéo, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a prote-
cao a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicao.
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Uma reflexdo mais detalhada dessa passagem em comparagédo com a realidade vivida pela
maioria dos brasileiros da atualidade nos faz levantar algumas questées como:

O que significa, na pratica, ser cidadao no Brasil?
Quais direitos da classe trabalhadora sédo efetivamente garantidos pelo Estado brasileiro?
Como esses direitos foram conquistados pelos cidadados no Brasil?

Quais direitos conquistados pelos cidadaos de outros paises podem ampliar nossa nogao de
cidadania?

Essas questdes emergem da disparidade entre os direitos previstos pela Constituicado Fe-
deral e nossa percepgao da realidade principalmente quando comparamos os direitos que temos
previstos na Constituicdo e os direitos adquiridos pelos cidadaos de outros paises. Na Finlandia os
cidadaos tém o direito a 36 horas de trabalho semanal, sdo quatro horas a menos do que os cida-
daos brasileiros. Essa ampliagao de direitos trabalhistas envolve ndo apenas uma nogao maior de
cidadania pelos como pelos representantes do povo que aprovam leis que privilegiam a qualidade
de vida das pessoas inseridas no mercado produtivo.

DIREITOS DA CLASSE TRABALHADORA NO BRASIL — UMA BREVE HISTORIA

A Revolucao Francesa e a Independéncia dos EUA foram dois movimentos que desencade-
aram uma nova concepg¢ao de cidadania que vem se ampliando cada vez mais no mundo ocidental.

No Antigo Regime as leis defendiam os direitos da nobreza e do clero definindo regras que
protegiam a propriedade privada e o empregador em detrimento de péssimas condi¢gdes de trabalho
do empregado e da maioria da populagao.

Cada nobre defendia sua produgéo e sua propriedade elaborando e executando leis e regras
que exploravam a mao de obra servil como o uso das terras por parte dos servos e os impostos
pagos aos nobres feudais.

A “corveia” era o trabalho dos servos nas terras dos senhores feudais. Esses servos cultiva-
vam as terras dos senhores feudais por quatro dias da semana enquanto sobravam trés dias para o
cultivo de suas proprias terras, cuidados com seus animais e descanso semanal que ocorria geral-
mente nos domingos em fung¢ao da imposig¢ao da religido crista no territério europeu.

Uma parte do que era produzido nas terras comuns era pago aos senhores feudais como
imposto chamado “talha”. Esse imposto era um acréscimo de trabalho que comprometia uma parte
do tempo que os servos tinham para cuidar de suas proéprias terras e esse imposto possibilitava a
caca de animais silvestres nas terras comunais do feudo.

A “banalidade” era um imposto pago pelos servos aos senhores feudais pelo uso das ferra-
mentas de trabalho e dos fornos e moinhos que pertenciam aos nobres feudais proprietarios das
terras.
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Havia também o imposto “per capta” que consistia no pagamento por “cabega” aos senhores
feudais. Consistia numa quantia paga por cada pessoa que morava na casa dos servos e servia
também como mecanismo de “controle de natalidade” considerando as dificuldades que esses ser-
vos tinham para manter os pagamentos de tantos tributos.

A “m&o branca” era um imposto pago aos senhores feudais quando uma filha dos servos ca-
sava e deixa a casa dos pais e a “mao morta” era outro imposto pago quando uma pessoa morria.

Todos os tributos eram pagos em forma de producéo agricola e animais. Os servos que
compunham grande parte da populagdo n&o tinham nenhum direito nem mesmo de sair das terras
dos senhores feudais, por isso eram considerados “escravos” brandos, principalmente porque eram
tantos os tributos devidos que eles se viam obrigados a permanecer nas terras porque estavam
permanentemente em divida com esses nobres.

Esse modelo produtivo de exploracdo da mao de obra da classe trabalhadora ocorreu em
toda a Europa e contribuiu para a manutengao da riqueza da nobreza na medida que fortalecia o
poder do Clero que usava um arcabougo ideolégico composto por puni¢des diante de qualquer sinal
de afronta a norma vigente. Toda teologia era reproduzida a fim de direcionar as condutas da classe
trabalhadora a ndo contestar as regras e leis impostas pela classe dominante.

Mesmo na Antiguidade quando o Império Romano expandiu sua cultura e modelo politico,
a cidadania era privilégio de poucos. Donos de grandes lavouras de azeite e trigo aprovavam leis
e criavam regras de convivio que ampliavam seus privilégios explorando mao de obra de pessoas
prisioneiras de guerras e se apropriando de suas terras e pertences apropriados como botim de
guerra.

Nesse periodo, apenas esses poucos privilegiados tinham a possibilidade de escolher seus
representantes politicos que eram arregimentados entre eles proprios. A estrutura politica romana
era composta por consules, pretores, questores, censores e edis escolhidos anualmente pelos se-
nadores. Eram funcionarios do governo encarregados da aplicagcao das leis e da justica.

Mesmo a presenca de um imperador ou de um rei ndo diminuiu a forca do senado romano.
Composto por grandes proprietarios de terras que se mantinham nesse cargo vitalicio, davam sus-
tentagdo aos imperadores que governavam de acordo com seus interesses. Quando algum impera-
dor afrontava os interesses do Senado, era assassinado pelos préprios senadores ou em campo de
batalha, como ocorreu com Julio César, Marco Antdnio e Nero para exemplificar o poder do Senado
como representante da classe dominante.

A forca da Igreja Crista colaborou para a manutenc&o do poder politico e econémico da no-
breza de terras pois com a arrecadacéo de dizimos e ofertas a Igreja ia acumulando terras, obras
de arte, riquezas materiais e assim reproduzindo a ideologia da classe dominante para o aumento
do seu poder politico e econdmico sobre a classe trabalhadora.

O aparato montado pela classe dominante composta pela nobreza e pelo clero se consolidou
durante a Idade Média e se ampliou a medida que a nobreza foi se fortalecendo e se tornando he-
reditaria langando as bases para o surgimento da alta nobreza hereditaria na Europa e na formagéao
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dos estados nacionais.

Esses reis governavam através de “Regimentos” e “Cartas Régias” onde constavam deter-
minagdes como leis que deveriam ser cumpridas pela populagdo que vivia nas regides dominadas
e determinavam as regras de conduta a serem seguidas. Eram as “constituicdes” das monarquias
europeias daquela época. Nelas havia também as atribuicdes de cada funcionario publico como o
governador-mor enviado de Portugal para iniciar um governo no Brasil, este primeiro governante foi
incumbido de implantar o sistema de produgéo agucareira na colénia. Junto deste foram enviados
também um Capitdo-mor responsavel pela seguranga e cumprimento das leis, Ouvidor-mor respon-
savel pelo julgamento das leis e Provedor-mor responsavel pelas finangas da coldnia.

A estes funcionarios foi incumbido a implantagao da produgao agucareira na colénia, além de
arregimentar mao de obra indigena, proteger as lavouras de saques, fazer alianga com os nativos,
julgar os delitos cometidos pelos colonos e indigenas, utilizar os recursos financeiros vindos da me-
tropole e cobrar impostos. Juntamente com esses funcionarios a metrépole portuguesa destacou
um grupo de clérigos da Companhia de Jesus que tinha a fungédo de ensinar a lingua latina aos
nativos com o objetivo de transforma-los em mao de obra escrava nas lavouras de cana de agucar.

N&o é encontrada nenhuma mengéo sobre direitos de nenhum desses individuos ou grupos
nos “regimentos” reais nem mesmo nas “cartas régias”, documentos onde constavam as atribuicdes
e fungdes de cada funcionario portugués na colénia. Nem mesmo sobre direitos dos trabalhadores
escravizados e libertos ou livres da colénia. Esses trabalhadores tinham adquirido, através de exe-
cugdes sumarias e exemplares, uma boa nogdo de como se comportar para ndo serem presos ou
executados pelos funcionarios da metrépole portuguesa. Era proibido por carta régia fugir, provocar
motim ou revolta e muitos deles foram presos por ndo aceitar tais imposicdes ou contestar os tribu-
tos impostos pela metropole.

Algumas revoltas como dos Mascates, dos Beckmam, dos Malés, a Inconfidéncia Mineira, de
Felipe dos Santos nos ddo um exemplo de como uma revolta era reprimida pelo exército na coldnia.
Nesses casos as revoltas foram reprimidas e seus lideres presos e executados em praga publica.

O periodo colonial no Brasil foi marcado por sublevagcdes e fugas de trabalhadores des-
contentes com as condi¢des de trabalho. Nesse aspecto as condigdes da classe trabalhadora na
Europa eram muito semelhantes as condi¢des dos trabalhadores das col6nias com o diferencial de
que nas metropoles o modelo escravista nao foi bem-sucedido como nas colénias do “Novo Mundo”.

No final do século XVIII os franceses se sublevaram contra o modo como a monarquia esta-
belecia as condi¢des de trabalho impondo um modo exploratério e abusivo de producdo. Juntou se
a essa percepcao uma sucessao de péssimas colheitas a ponto da classe trabalhadora sofrer anos
seguidos com a falta de alimento em sua mesa.

Tal conjuntura atrelada a uma nova consciéncia de organizag¢ao social possibilitou uma trans-
formacgao significativa na ordem social constituida pelo Antigo Regime. Esse movimento chamado
“lluminismo” questionava os privilégios por nascimento dos nobres, o abuso do clero e a norma po-
litica estabelecida. Deste modo o povo teve apoio junto a recém surgida classe burguesa que lutava
por direitos politicos e econbmicos, e substituiu a monarquia francesa por uma republica composta
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por cidadaos com direitos iguais entre si.

A Revolugao Francesa mostrou como a populagéo e a burguesa estava disposta a transfor-
mar a norma social construida pela nobreza e pelo clero. A revolta que se tornou revolugao cortou
as cabecgas daqueles que defendiam o Antigo Regime e implantou um novo modelo politico e de
trabalho abrindo as portas da Europa para que a burguesia e a populagdo pudesse construir uma
sociedade constituida de direitos e cidadania.

A cidadania apresentada pelos revolucionarios franceses juntamente com a repulsa pelas es-
truturas sociais construidas no Antigo Regime, foram as bases para a construgdao de uma sociedade
na qual o trabalho, a educacgéo, a politica e a economia pudessem ser discutidas e elaboradas de
maneira igualitaria possibilitando condi¢ées iguais de acesso e manutengao desses “direitos”.

A medida que os franceses implantavam um “Novo Regime” na Europa, as colénias da Amé-
rica foram se desprendendo das metrépoles europeias e adotando o modelo politico, econémico e
social dos EUA e da Franga em detrimento das monarquias “retrégradas” sobreviventes na Europa.

As insipientes nagdes que surgiam na América eram fortemente influenciadas pelos modelos
de governo burgueses implantados na Franga e nos EUA adotando pouquissimos direitos a classe
trabalhadora e ampliando os privilégios dos donos de terras e proprietarios de fazendas produtoras
ou comerciantes: a burguesia. Na constituicdo de 1824 apenas homens com renda acima de cem
mil réis poderia escolher os representantes politicos no Brasil. E apenas homens com renda acima
de cento e vinte e cinco mil réis poderia participar como membros do parlamento brasileiro.

A manutencao dos privilégios continuava, porém, agora revestido da nogao de que a classe
trabalhadora adquiria alguma participagao politica, o que dava a sensacao de pertencimento nas
questdes politicas e consequentemente na constru¢édo de uma nova sociedade.

A medida que o modo de producdo escravista ia sendo substituindo pelo trabalho remunera-
do, o Brasil, governado pela elite cafeeira, ndo media esforgos para manter o trabalho escravista ex-
plorando essa mao de obra que representava uma enorme lucratividade se comparada ao trabalho
livre. Essa manutencéo durou até os anos de 1888 e moldou os costumes e tradigdes das classes
privilegiadas até os tempos atuais com o racismo estrutural que permeia os mais reconditos cantos
do tecido social.

Mesmo apo6s a derrubada do sistema escravista, os direitos que poderiam tornar as condi-
¢Oes de trabalho algo razoavelmente suportavel no Brasil ndo aparecem na Constituicao republica-
na de 1891. Nem mesmo o direito a uma renda por aposentadoria aparece neste documento que
continuou sendo instrumento de manutengédo de privilégios da classe dominante contendo puni¢des
de toda a ordem a qualquer um que violasse a propriedade privada ou cometesse algum delito con-
tra a propriedade privada ou ao comercio.

Direitos como o limite de 44 horas de trabalho semanais considerando o excedente como
hora extra s6 ficou estabelecido na Constituicdo de 1934 e a partir dela um conjunto de direitos
trabalhistas foi implantado no Brasil. A Consolidagado das Leis Trabalhistas previa descanso remu-
nerado de dois dias por semana e o tempo excedente a esse deveria ser acrescido em 50 ou 100%
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de remuneragao adicional regulamentando assim o tempo de descanso obrigatéria a classe traba-
Ihadora.

Férias anuais, aposentadoria, licenca médica, licenga maternidade e paternidade, transporte,
refeicdo, alimentacao, assisténcia médica foram direitos adquiridos no Brasil depois da Constituigao
de 1934. O tempo de trabalho foi reduzido de 44 para 40 horas semanais na Constituicdo de 1988.
Apesar dessa ampliagédo de direitos a classe trabalhadora tem gradativamente perdido direitos que
foram adquiridos no passado recente como nos revela a CLT.

A terceirizacao do trabalho € um exemplo de direitos adquiridos que estao sendo usurpados
da classe trabalhadora. O empregador no Brasil tem possibilidade de contratar o trabalhador ou
uma empresa prestadora de servigos e pode exigir desse trabalhador o excedente de trabalho sem
vinculo empregaticio. Essa medida prejudica a classe trabalhadora em todas as medidas. O traba-
Ihador sem vinculo nao tem direito a licengca médica, nem a seguro-desemprego, nem a 13° salario,
nem a FGTS. Os trabalhadores que trabalham em empresas terceirizadas ndao tem dominio sobre
sua atividade podendo ser substituido a qualquer tempo quando n&o apresentar a produtividade
esperada pelo empregador.

CONSIDERAGOES FINAIS

Desde a Revolugao Francesa até os tempos atuais passaram 233 anos em que a classe
trabalhadora vem lutando pela conquista de direitos como educacéao, lazer, saude, alimentacao,
moradia, segurancga e regulacao do trabalho.

Para além de direitos trabalhistas previstos na Constituicdo as conquistas de direitos em ou-
tros paises nos dao a dimensao do que podemos alcangar enquanto classe organizada e consciente
da exploragao da classe dominante.

Na Italia por exemplo, a licenga maternidade varia de cinco até dez meses de afastamento
para cuidados com o bebé. Além da licenga, familias com baixa renda recebem um valor mensal até
o segundo ano do bebé para auxiliar nos cuidados que ele necessite.

Na Suécia a licenga maternidade é de 56 semanas e em muitos paises a licenga paternidade
chega a dois meses com remuneracao integral.

Direitos que permitem a classe trabalhadora cuidar de seus bebés e incluir o pai nos cuidados
com os filhos constroem sociedades com individuos mais humanistas e conscientes da importancia
da educacgéo para a constituicdo de uma sociedade mais igualitaria.

E comprovado que priorizar a qualidade de vida da classe trabalhadora diminui despesas de
Estado com saude, educagao, moradia, transporte como mostram os numeros de produtividade de
paises que priorizam a qualidade de vida da classe trabalhadora como a Finlandia e a Suécia que,
de acordo com estudos recentes, tem a populagao mais feliz do mundo. Uma estatistica promissora
num universo composto por mais de duzentos paises. Constatar as conquistas da classe trabalha-
dora nesses lugares representam um horizonte de possibilidades para os trabalhadores do mundo
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todo.
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RESUMO

Esta Pesquisa traz como tema as contribuicdes da ludicidade para a Educacgao Infantil. O ato de
brincar € inerente a infancia, é através da brincadeira, dos jogos e do faz de conta que a crianga se
desenvolve e experimenta novas descobertas. A ludicidade traz esta contribui¢do para a Educacéao
Infantil, a legislagdo educacional vigente prevé que, na educagéao infantil a crianga deve aprender
de forma ludica, através de atividades elaboradas com o objetivo de promover o desenvolvimento
pleno da criancga.

PALAVRAS-CHAVE: Ludicidade; Infancia; Educacgao Infantil; Aprendizagem.

INTRODUGAO

A educacao infantil corresponde a uma importante fase do desenvolvimento da crianga, é
nesta fase que a crianga passa a desenvolver importantes conceitos sobre a vida em sociedade e
sobre sua propria identidade, durante este periodo, do nascimento aos seis anos de idade a crianga
passa a vivenciar as fases do desenvolvimento descritas por Vygotsky.

O objetivo deste trabalho € entender como a ludicidade atua no desenvolvimento infantil,
como se da o desenvolvimento cognitivo da crianga na faixa etaria correspondente a educagao
infantil através da ludicidade.

Para atingir este objetivo, a metodologia escolhida foi a Pesquisa Bibliografica, em que cons-
tam importantes autores como Queiroz (2006); Maciel; Branco (2006), que tratam sobre as brinca-
deiras e o desenvolvimento infantil. J. A. Barrela (1999), que traz informagdes acerca do desenvolvi-
mento motor da crianga através de atividades ludicas e Vygotsky (1991) que trata diretamente sobre
o desenvolvimento infantil e suas particularidades.

O trabalho esta estruturado em trés capitulos em que abordaremos o tema especificando as
referéncias bibliograficas citadas, discutindo a tematica segundo as contribuigcdes dos autores.
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No capitulo um, verifica-se a influéncia da ludicidade no desenvolvimento infantil, no segun-
do busca-se verificar o jogo enquanto promotor do desenvolvimento infantil e por fim no terceiro
capitulo nota-se a investigagao sobre o papel do professor enquanto mediador dos processos que
envolvem a ludicidade no ambiente escolar.

A crianca tem naturalmente a capacidade de aprender brincando. Através das diversas brin-
cadeiras e brinquedos, a crianca extrai para si as vertentes do aprendizado, dai a importancia da
Ludicidade na Educagao Infantil.

Na perspectiva sécio interacionista de Vygotsky (1996), o fato de a relagao entre o desenvol-
vimento e a aprendizagem estar diretamente ligada ao aspecto da convivéncia com o outro, mostra
que o meio social, € o ponto de partida para o sucesso do processo educacional. Assim as ativida-
des propostas pelo curriculo da Educacgao Infantil devem contemplar a ludicidade como uma forma
importante da apropriagdo do conhecimento na vida da crianga.

A educacéo infantil € permeada pela ludicidade. Mais para que as atividades ludicas possam
cumprir seu papel € necessario que o professor esteja preparado para aplica-las de modo que se-
jam significativas para o desenvolvimento infantil, alcangando assim seu objetivo maior.

A ludicidade promove a interagao ente o imaginario e o real, fazendo com que a crianga a
partir desse ponto construa o conhecimento significativo, uma vez que a agao de brincar € propria
da infancia.

Entender como se da o processo de aquisi¢do de conhecimento pelo educando da Educagao
Infantil através da ludicidade.

Este artigo tem como objetivo principal, verificar e entender a importancia da ludicidade na
educacao infantil, bem como a sua aplicagao eficaz.

A LUDICIDADE COMO PROMOTORA DO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

A crianga é um ser humano em desenvolvimento, membro de uma sociedade permeada pela
pluralidade cultural, composta pelos setores sociais, historicos, econémicos, politico e a religiosos,
€ neste contexto cultural que vive a crianga que frequenta a educacéo infantil.

Rodeada pelos mais variados tipos de informacdes. Atualmente a criancga inicia a frequéncia
na escola ja com conhecimentos adquiridos em seu dia a dia, tendo em vista que o advento da in-
ternet traz a informacao com uma velocidade imensamente maior que no passado.

O termo Ludicidade pode ser definido como: Forma de desenvolver a criatividade, os conhe-
cimentos, através de jogos, musica e danga. O intuito € educar, ensinar, se divertindo e interagindo
com os outros. O primeiro significado do jogo € o de ser ludico, e pretende ensinar e aprender se
divertindo.

Explorar o ambiente que a cerca através das brincadeiras, dos jogos e do faz de conta, sao

acdes proprias da natureza infantil, & sabido que a crianca prende através das experimentacdes. E
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por meio das atividades ludicas que a crianga demonstra sentimentos expressa emogdes e vivencia
a descoberta das informagdes que a cerca.
Entendendo o brincar como atividade ludica, em que se entra em uma situagdo imaginaria,
como atividade que possui regras e ao mesmo tempo ¢ livre e social, em que a crianga,
através da sua emogao e imaginagao se desenvolve e se apropria do mundo ao seu redor,

percebemos a relevancia da brincadeira para as criangas e, consequentemente, para as
escolas de educacéo infantil. (NAVARRO, p.17).

Assim, a ludicidade é tida como umas das principais fontes de desenvolvimento e aquisigao
de conhecimento infantil, por este motivo o ato de brincar, de jogar, de experimentar manualmente
diferentes materiais, cores e texturas € o caminho que leva ao desenvolvimento cognitivo.

Para Barrela, a ludicidade € uma maneira eficiente de envolver o aluno nas atividades esco-
lares, para o autor o autor:

A Ludicidade como uma das maneiras mais eficazes para envolver os alunos nas atividades
da Educacao Infantil, pois o brincar esta intimamente ligado a crianga e seu desenvolvimento motor.
O lddico tem sua origem na palavra “ludos” que quer dizer “jogo”. Se achasse confinado em sua
origem, o termo ludico estaria se referindo ao jogar, ao brincar, ao movimento espontaneo.

E muito importante aprender com alegria. Enquanto se divertem, as criangas se conhecem,
aprendem e descobrem o mundo. Os jogos e brincadeiras propiciam a ampliagdo dos conhe-
cimentos infantis por meio, da atividade ludica (BARELA, 1999, p.53).

Quando a crianga é adequadamente estimulada na educacgéo infantil através de atividades lu-
dicas, levada a explorar o meio e interagir de forma significativa, tende a desenvolver as habilidades
motoras e consequentemente assimilar com facilidade a proposta inicial da atividade.

O ambiente destinado a Educacao Infantil deve ser acolhedor, tranquilo e estimulador, promo-
vendo a qualidade da aprendizagem ludica, favorecendo a interagao, o contato visual, estimulando
a curiosidade da crianga e promovendo descobertas.

O repertorio motor do ser humano passa por transformagdes ao longo de seu desenvolvi-
mento na vida. Tradicionalmente, este processo de transformagao tem se dividido em estagios, por
exemplo, de aquisicédo e de refinamento das habilidades motoras, e as alteragdes cognitivas envol-
vidas neste fenbmeno.

O elemento principal da aprendizagem € a transmissao de informagéo do conteudo a ser
ensinado. A aprendizagem de valores, habilidades, atitudes em geral, e de padrbes de com-
portamentos determinados culturalmente ocorre muitas vezes a partir de processos de mo-
delagem e imitagdo (MIRANDA, 2009, p.31)

A dimenséao procedimental é referente ao saber fazer, trata-se de dominar uma variedade de
atividades motoras ascendentes e complexas, essas atividades podem ser alcangadas por diferen-
tes meios ludicos, cabe ao educador selecionar e direcionar as atividades para que sejam cumpri-
dos todos os procedimentos necessarios a execugao eficaz da atividade, s6 assim a crianga podera
se apoderar cognitivamente dos beneficios promovidos pela ludicidade.
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Habilidades motoras passam pelo longo caminho do “inexperiente ao habilidoso”. Raramen-
te pensa-se na movimentagao cotidiana executada por pessoas comuns como andar, correr,
pular, tocar piano etc. Entao, performances habilidosas nao sao restritas a apenas algumas
pessoas “superdotadas”, mas estdo presentes nas agdes dos seres humanos nas mais va-
riadas manifestacbes motoras (BARELA, 1999, p.57)

A crianga tende a aprende pela convivéncia com o outro, observando as habilidades ja adqui-
ridas pela crianga com quem convive até que tais habilidades passem de parciais a totais e comuns a
ambos, cabe ao educador entdo trabalhar e estimular as potencialidades da crianga, estimulando-as
em contato com a ludicidade, fazendo com que a crianga se desenvolva em toda sua potencialidade.

Um aspecto essencial do aprendizado € o fato de ele criar zonas de desenvolvimento proxi-
mal; ou seja, desperta varios processos internos de desenvolvimento, que sdo capazes de
operar somente (na interagao entre) pessoas em seu ambiente e quando em cooperagéo
com seus companheiros. Uma vez internalizados, esses processos tornam-se parte das
aquisi¢des do desenvolvimento independente. (Vygotsky, 1994, p.101).

Dessa forma o desenvolvimento Infantil esta indissociavelmente ligada as relagdes internas
que a crianca adquire na relagcdo com o outro e com o meio social do qual faz parte. Conclui-se que,
portanto, que ha uma relagao entre e o tipo de situagdes de aprendizagem escolhido e as habilida-
des que se espera que a crianga desenvolva.

JOGO COMO PROMOTOR DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Na visao historico-cultural do desenvolvimento infantil, esta explicitamente claro que ha uma
relagcao entre a educagao e o comportamento proprio da infancia que € o jogar o brincar, a ludicida-
de em si, dessa forma através do jogo a crianga € motivada por necessidades que ndao podem ser
supridas por outros se nao o proprio ato, a brincadeira em si.

Jogando, a crianga explicita seus sentimentos, demostra o que esta internalizada em si,
além de aprender de maneira pratica a entender as regras, Vygotsky afirma que, O jogo
favorece a criagdo de ZDP porque, nele, “a crianga sempre se comporta além do comporta-
mento habitual de sua idade, além de seu comportamento diario, € como se ela fosse maior
do que é na realidade” (Vygotsky, 1994, p.117).

Desse modo, como ocorre nas atividades de aprendizagem, o jogo cria situagdes de apren-
dizagem, pois faz com que a crianga se sinta estimulada a participar de forma ativa da atividade
do que |Ihe é proposto, desenvolvendo habilidades ainda ndo estabelecidas em seu repertério de
aprendizagem, trabalhando mentalmente, descobrindo formas de agir frente a situagao proposta.

O jogo como promotor de aprendizagem e do desenvolvimento passa a ser considerado nas
praticas escolares como aliado importante para o ensino, ja que coloca o aluno diante de
situacgdes ludicas como o jogo pode ser uma boa estratégia para aproxima-lo dos conteudos
culturais a serem vinculados na escola. (KISHIMOTO 2003, p. 13).

O educador tem papel fundamental na adaptacao e apresentagcao das regras da organizagao
dos espacos e dos materiais e dos objetivos que se pretende alcangar ao final do jogo, mediando
a situacao ludica. No momento da realizacido da atividade, o educador podera relembrar o cumpri-
mento das regras combinadas. O jogo € de grande importancia para o desenvolvimento infantil, a
infancia é uma fase em que a crianga desenvolve aprendizagens que vao perdurar até a fase adulta.
Vygotsky assegura que:
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...ainda que se possa comparar a relagao brinquedo-desenvolvimento a relagao instrugao-
-desenvolvimento, o brinquedo proporciona um campo muito mais amplo para as mudangas
quanto a necessidades e consciéncia. A agao na esfera imaginativa, numa situagéo imagi-
naria, a criagao de propositos voluntarios e a formagéo de planos de vida reais e impulsos
volitivos aparecem ao longo do brinquedo, fazendo do mesmo o ponto mais elevado do
desenvolvimento pré-escolar. A crianga avanga essencialmente através da atividade ludica.
Somente neste sentido pode-se considerar o brinquedo como uma atividade condutora que
determina a evolugao da crianga (Vygotsky, 1991, p.156).

A crianga tende a imitar situagdes utilizando-se do fazer de conta, criando situagdes imagina-
rias, se comporta de forma semelhante ao adulto, simula o comportamento de pessoas que a cerca,
substituindo a sua realidade por aquela que para ela ainda ndo € comum.

“os jogos de construgao ganham espago na busca do conhecimento fisico, porque desen-
volvem as habilidades manuais, a criatividade, enriquecem a experiéncia sensorial, além de
favorecer a autonomia e a sociabilidade. Assim, a crianga tera elementos para estabelecer
relacdes e desenvolver seu raciocinio légico-matematico, o que é importante para o desen-
volvimento da capacidade de calcular, de ler e de escrever. Sendo assim, o ludico € um
recurso do qual o mediador pode fazer uso para ajudar as criangas na aprendizagem a se
tornarem sujeitos pensantes, participativos e felizes”. (KISHIMOTO 1997, p. 104)

O jogo vai além do desenvolvimento real porque nele se estabelece um campo de aprendiza-
gem relativo a formacéao de situagdes nas quais a crianga se espelha para a criagéo de solugdes e
aperfeicoamento dos processos de assimilacdo das informagdes adquiridas.

No jogo sao utilizadas agdes organizadas, direcionadas a um objetivo e por isso, devem
ser antecipadas para a crianga, propiciando um desenvolvimento intelectual significativo, levando a
apropriacdo do pensamento subijetivo.

“Ao permitir a manifestagdo do imaginario infantil, por meio de objetivos simbdlicos dispos-
tos intencionalmente, a fungédo pedagodgica subsidia o desenvolvimento integral da crianga.
Neste sentido, qualquer jogo empregado na escola, desde que respeite a natureza do ato
ludico, apresenta carater educativo e pode receber também a denominacéo geral de jogo
educativo” KISHIMOTO (1997p. 90).

O jogo é a atividade principal da educacéao Infantil, assim, € um importante caminho para
as transformacgdes mais importantes de seu desenvolvimento. Estabelecer a educacéao infantil na
pratica da Ludicidade representa um saber muito mais significativo. O interesse pela brincadeira
decorrente do jogo se mantém pelo ato de brincar, o0 que ndo representa a auséncia de um objetivo
definido.

O jogo resulta em beneficios intelectuais, morais e fisicos e o erige como elemento importan-
te no desenvolvimento integral da crianga. Os brinquedos s&o atividades imitativas livres, e
0s jogos, atividades livres com o0 emprego dos dons. (1912, apud FRIEDMANN, 2006, p.36).

Assim é possivel entender que jogo é importante na vida da crianga, através das atividades
envolvendo jogos é que a crianga se expresse e se desenvolva de forma plena. Ao jogar a crianga
assimila informacdes através da representacao da realidade em que vive.

Segundo Moyles (2006), o brincar promove muitas possibilidades de aprendizagem, e através
destas possibilidades a crianga se sente feliz e satisfeita, o que torna a aprendizagem mais facil e
prazerosa para a crianga, dessa forma o processo de desenvolvimento infantil tende a acontecer de
forma eficiente, abrangendo o desenvolvimento fisico, motor e psicolégico da crianga.
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O PROFESSOR COMO MEDIADOR DO PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL ATRA-
VES DA LUDICIDADE

O professor deve ser o mediador atividades ludicas na Educagao Infantil, alguém que ajude
as criangas a desfrutarem de um espago no qual a crianga desenvolva suas experiéncias ludicas e
tenham a oportunidade de desenvolvé-las plenamente. Para Almeida:

“Cabe ao professor conhecer o seu aluno, as dificuldades e fatores que o cercam, para po-
der dispensar sobre ele um olhar diferente, critico e amigo, um olhar que enxergue as reais
possibilidades de aprendizagem e possa adotar metodologias também diferenciadas de en-
sino, oportunizando a todos chegarem ao seu objetivo” (Almeida, 1998, p. 28).

O Jogo e a brincadeira sao atividades pertencentes a realidade da crianga, por isso deve
estar presente na rotina escolar da Educagao Infantil, e um importante instrumento utilizado para
perguntar, explicar e representar.

Durante a brincadeira, a crianga exerce sua liberdade fisica e mental, toma decisoes, atua
de maneira abrangente sobre assuntos significativos para ela, expde suas fantasias, seus medos,
encontrando-se no mundo e percebendo-se no ambiente em que vive.

O professor deve “[...] ser o mediador entre 0 aluno e o processo de conhecimento, atuando
como orientador facilitador e aconselhador da aprendizagem, e deve integrar, no desen-
volvimento de atividades, os aspectos cognitivos, afetivos, psicomotores e sociais”). Esse
mediador ndo precisa ser o professor: pode ser alguém que possui conhecimento sobre de-
terminado assunto ou situagéo e possa auxiliar a crianga a vivencia- la. (SOLER, 2003, p.40)

Ao professor cabe a agao de desenvolver possibilidades para que a crianga desenvolva seu
préprio conhecimento. Assim, ao propor um jogo, o professor deve estar seguro sobre o objetivo
que pretende alcangar com a atividade proposta. Ao professor cabe também saber se é possivel
desenvolver determinada atividade conforme a faixa etaria de seus alunos.

Para que as criangas possam exercer sua capacidade de criar é imprescindivel que haja
riqgueza e diversidade nas experiéncias que lhe sdo oferecidas nas instituicbes, sejam elas
mais voltadas as brincadeiras ou as aprendizagens que ocorrem por meio de uma interven-
¢ao direta nas Instituicdes de Educacao Infantil. (BRASIL, 1998, p. 27, v.1)

O professor deve orientar e estimular a atividade favorecendo a aprendizagem, proporciona-
do um ambiente estimulante e instigador durante a atividade. E importante também, passar de forma
verbal conceitos importantes e estimulantes para a crianga para que ela se sinta capaz de realizar
a atividade com sucesso.

[...] no contexto cultural e biolégico as atividades séo livres, alegres e envolve uma signifi-
cagdo. E de grande valor social, oferecendo possibilidades educacionais, pois, favorece o
desenvolvimento corporal, estimula a vida psiquica e a inteligéncia, contribui para a adapta-
¢ao ao grupo preparando para viver em sociedade, participando e questionando os pressu-
postos das relagées sociais. (KISHIMOTO 2003, p.13)

Ao professor compete incentivar a crianga para que ela mesma compreenda as etapas que
compde o processo da brincadeira e atribua significados as suas descobertas. Entdo, o professor
deve estimular entendimento das regras do jogo, fazendo com que a crianga explore todos os as-
pectos da brincadeira, deixando para a crianga a resolugao final da atividade.
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Nés agora sabemos que o brincar - ‘no sentido de fazer alguma coisa’, quer seja com ob-
jetos materiais quer com outras criangas, e de criar fantasias - € vital para a aprendizagem
das criangas e, portando vital na escola. Os adultos que criticam os professores por permitir
que as criangas brinquem nao sabem que o brincar é o principal meio de aprendizagem na
primeira infancia. (MOYLES, 2006, p.29).

Como defende a autora, o brincar € o caminho para a aprendizagem e desenvolvimento
infantil, e especialmente nas instituicdbes de educacao infantil esta pratica deve ser valorizada e
estimulada pelo professor, que deve elaborar atividades ludicas e ser o mediador desta atividade a
fim de organizar a metodologia, para que a atividade nao seja vazia e sem sentido para a crianga, o
planejamento do professor € indispensavel.

A oportunidade de a crianga expressar seus afetos e emogdes através do brincar sé é pos-
sivel num ambiente e espago que facilitem a expresséo. A tarefa de criar essas condigoes,
no entanto, é de professor. (FRIEDMANN 2006, p.68)

Um ambiente que promova a sensacao de conforto, e deixe a crianga a vontade para brincar
€ 0 passo inicial para que a crianga se sinta a vontade para demostrar seus sentimentos por meio
do brincar e assim ocorra seu desenvolvimento e esta € uma atividade inerente ao professor.

Para brincar é preciso que as criangas tenham certa independéncia para escolher seus com-
panheiros e os papéis que irdo assumir no interior de um determinado tema e enredo, cujos
desenvolvimentos dependem unicamente da vontade de quem brinca. Pela oportunidade de
vivenciar brincadeiras imaginativas e criadas por elas mesmas, as criangas podem acionar
seus pensamentos para a resolugao de problemas que lhe sao importantes e significativos.
Propiciando a brincadeira, portanto, cria-se um espago no qual as criangas podem experi-
mentar o mundo e internalizar uma compreenséo particular. Sobre as pessoas, os sentimen-
tos e os diversos conhecimentos. (BRASIL, 1998, p.28, v.1)

O professor pode permitir que durante as atividades a crianga escolha seu par por afinidade
no momento de brincar, essa autonomia confere a crianca a internalizagcdo do sentimento de liber-
dade, tornado o momento do brincar muito mais prazeroso e criativo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Através desta pesquisa foi possivel constatar a importancia da ludicidade para a Educagao
Infantil, e observou-se que o brincar é intrinseco ao desenvolvimento infantil. As atividades envol-
vendo o ludico tornam o processo de aprendizagem, simples e significativo para a crianga e através
destas atividades a crianga se desenvolve, ou seja, a crianga aprende brincando.

Por meio do brincar, a crianga vivencia as regras, desenvolve conceitos e experimenta vivén-
cias proéprias da situacdo, como conviver com o outro, lidar com frustragdes e felicidades proporcio-
nadas pelo fato de ganhar ou perder na brincadeira.

Notou-se também que, o brinquedo sozinho € apenas um brinquedo, porém no contexto
de uma atividade direcionada ou livre, porém mediada pelo educador torna-se um instrumento de
aprendizagem e promotor da aprendizagem e desenvolvimento infantil, assim é importante que a
crianga disponha de ambientes voltados para a brincadeira.

Este ambiente deve ser acolhedor e estimular a vontade de brincar, deve dispor de materiais,
jogos, brinquedos e adaptagao para a faixa etaria da crianga atendida.
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Ao educador cabe o planejamento das atividades, onde deve estar claro e definido a que se
destina, ou o que se pretende alcancar através de determinada atividade.

O momento destinado a brincadeira ndo deve ser encarado como um tempo para o descanso
para o professor, onde a crianga brincara por brincar, essa visdo torna o momento vazio sem sentido
ou embasamento, abrindo espaco para a desorganizagao do trabalho em sala de aula.

Notou-se que, os jogos e as brincadeiras contribuem ativamente para o desenvolvimento,
apropriagao e posterior acomodacao de conhecimento da crianga, e devem ser explorados de ma-
neira organizada e prazerosa.

O jogo desempenha papel especial no contexto ludico, pois através das regras proprias da
atividade, a crianga vivencia regras, e aprende nogdes de cidadania e respeito ao outro, além de ser
uma excelente ferramenta na aprendizagem matematica e no processo de alfabetizagao.

Assim conclui-se que a ludicidade € a base da Educacéo Infantil, através dos jogos da brin-
cadeira e do brinquedo a crianga aprende e desenvolve conceitos preparatérios para sua vida em
sociedade.
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RESUMO

Esse artigo procura refletir a respeito da importancia da familia na escola. A participagao das familias
na educacao de seus filhos passou por diferentes periodos, desde a nao participagéo ou participagao
ocasional até o envolvimento ativo. Isso foi possivel gragas aos avangos nos centros educacionais,
tanto no nivel gerencial quanto organizacional, bem como nas mudangas de atitudes envolvidas.
Atualmente, as escolas procuram desenvolver novas formas de fazer e ser para responder aos de-
safios da educacgao para todos. As mudangas ocorrem quando a participagéo e o comprometimento
de todos que sao parte importante do processo. Nesse processo de transformagao, se deve enfatizar
que a familia € um recurso vivo que precisa se sentir acolhida, levantada no relato e que faz parte
da educacgao de seus filhos. A familia é essencial em todos os momentos do processo. Um aspecto
que favorece a convivéncia entre escola e familia € uma instituicdo escolar aberta a comunidade,
na qual prevalece a colaboragéo. O funcionamento efetivo, portanto, requer a participagéo de todos
0s membros da comunidade escolar.

PALAVRAS-CHAVE: Funcionamento; Mudancas; Participacéao.

INTRODUCAO

Ao acreditar que a familia participa da escola, deve-se notar que ela passou por diferentes
fases. Na primeira fase, a participagdo era escassa, mantendo a familia e a escola afrontadas (ou
seja, a educagao nao era obrigatoria e segregada). Mais tarde, na década de 1980, houve um perio-
do em que a familia sentiu-se cliente dos servigos educacionais, 0 que passou a demandar servigos
para atender suas necessidades sob esse ponto de vista.

A participagao da familia na escola em alguns casos continua sendo pontual, interessada e
ocasional, mas tem aumentado nos ultimos anos com participagcao ativa no processo educacional,
por meio de paises interessados na gestdo das escolas, envolvidos nas decisbes e preocupados
com a educacgao de seus filhos.
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Os lagos afetivos, estruturados e consolidados tanto na escola como na familia permitem
que os individuos lidem com conflitos, aproximagdes e situagdes oriundas destes vinculos,
aprendendo a resolver os problemas de maneira conjunta ou separada. (DESSEN; POLO-
NIA, 2007, p. 27).

Nos encontramos, desde os anos 90, uma fase de cooperagéao, participacédo e envolvimento
das familias. Para formar cidaddos do século XXI, pessoas autbnomas e responsaveis que traba-
Iham por uma sociedade mais justa e inclusiva, o papel da familia tem que passar de um papel de
cliente para um papel de pessoas envolvidas e comprometidas com a concepgcao de uma escola
para todos, na qual profissionais, familias e comunidades, juntamente com os alunos colaboram em
sua organizagao, gestao e desenvolvimento.

O envolvimento das familias depende também dos centros educativos, pois as escolas de-
vem envolver a familia para que se sintam parte do processo educativo, incentivando a sua partici-
pagao ativa.

Existem varidveis que ajudam ou dificultam a participagéo da familia na escola, como, entre
outras: politicas, crengas, percepg¢des dos professores (familias, educacéo e escola), programas,
cultura, lideranga, interesse, fatores sociais, barreiras de comunicagdo ou experiéncias negativas.
Todos eles devem ser trazidos a tona nas propostas de participacao, colaboracido e envolvimento
das familias nos centros educacionais. A participagcado pode ser individual, principalmente por meio
de reunides e tutoriais; e coletivamente, através de associacdes de pais e mestres, entre outros.

A PARTICIPAGAO DA FAMILIA COMO REQUISITO ESSENCIAL PARA UMA ESCOLA INCLU-
SIVA

Encontrar uma escola inclusiva passa inevitavelmente por encontrar uma relagao ativa e
positiva entre todos os agentes envolvidos no processo educativo, ou que implique desenvolver em
conjunto o que seja melhor para a formagao do aluno e em conjunto determinar qual a educagao
que se pretende e por onde caminhar. Esse caminho leva a uma educacgao inclusiva da qual todos
participem, transformando a escola com base nos principios da normalizagao e da igualdade de
oportunidades, na qual o respeito a diversidade se faga presente como valor e principio de agao.

A inclusdo como pratica educativa é recente em nossa sociedade, as praticas anteriores
de educacdo, como a exclusao, a segregacgao institucional e a integracdo de pessoas com
necessidades especiais, vém dando espago, gradativamente, a inclusdo. Como o objetivo
da educacgéo inclusiva é uma sociedade para todos, sua pratica repousa em principios até
entdo considerados incomuns, tais como: a aceitacédo das diferengas individuais, a valoriza-
¢ao de cada pessoa, a convivéncia dentro da diversidade humana, a aprendizagem através
da cooperacao (SASSAKI, 1999, p. 42).

Sabe-se que ndo é uma tarefa facil, mas & muito mais facil conseguir bons resultados, alcan-
car a inclusao plena e melhorar a qualidade de vida de alunos que remam todos na mesma direcao:
familia, escola e comunidade. Falar sobre essa relagéo no século XXI significa falar sobre qualidade
educacional e educagao inclusiva.

O Marco de Agao da Declaragao de Salamanca (1994) diz que “as relagbes de cooperagao
e apoio devem ser fortalecidas entre gestores escolares, professores e o pais” e “estes devem par-
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ticipar na tomada de decisdes, nas atividades educativas em casa e na escola, apoiando a apren-
dizagem de seus filhos.

A escola nao € o unico contexto educacional, pois a familia, a midia e a sociedade em ge-
ral desempenham um papel importante no processo educacional. A familia, como qualquer outro
agente, tem um papel fundamental no desenvolvimento das criangas e dos jovens. Ninguém pode
ou deve ser responsavel pela sua educagao de forma exclusiva ou isolada, todos devem analisar e
determinar qual o seu papel no processo educativo, de forma a contribuir para o desenvolvimento
integral dos alunos, proporcionando uma resposta educativa de qualidade. Uma sociedade e uma
escola evoluem, mas nao so elas, a familia também sofre mudangas substanciais: de uma configu-
ragao patriarcal ou matriarcal para uma familia nuclear.

Um dos objetivos mais proeminentes das politicas educacionais em alguns paises ocidentais
nos ultimos anos tem sido envolver as familias no contexto escolar.

Para alcangar uma educacao de qualidade e formar cidadaos comprometidos com o século
XXI, é necessaria a participacado de professores, alunos, familias e comunidades. A legislagao in-
ternacional e nacional sustenta que a satisfacdo das necessidades educativas especiais dos alunos
que as apresentam, na perspectiva da educacgao inclusiva, é obrigagao de toda a comunidade edu-
cativa, sendo essencial a participacao ativa de ambos em todo o processo de detecc¢ao, identifica-
¢ao, avaliagao e resposta educativa a estes alunos.

Cabe as familias a participacédo na elaboragao e revisao do Projeto Educativo, documento
fundamental para centros educacionais baseado no principio da inclusdo, que inclui: as caracteristi-
cas do ambiente cultural e social da escola, valores, os objetivos e as prioridades da agao resposta
educativa de qualidade para todos.

Uma forma de compreender a participagao familiar € como um recurso para melhorar os pro-
cessos e resultados educacionais. Outra é por meio de programas que envolvam a familia e diminu-
am as dificuldades que possam surgir nesta relagdo, dificuldades derivadas da cultura, crescimento,
falta de confianga nos professores, rivalidade, diversidade e singularidade das familias, diversidade
de propostas e atividades ou do tipo de escola.

Nao se deve ignorar que cada contexto escolar e social tem caracteristicas proprias, por isso
€ necessario conceber projetos e/ou atividades inovadoras que permitam que familias, escolas e
comunidades trabalhem em conjunto, gerando relagdes de qualidade, nas quais prevalegcam a con-
fiangca e a comunicagao, o respeito, o tempo compartilhado, apoio e treinamento recebido e recursos
da comunidade. Por isso, € importante conhecer as necessidades da escola.

RELAGAO FAMILIA E ESCOLA

Dentro dos novos desafios que surgem nas escolas e como uma antiga demanda de pesqui-
sadores e professores, a relagao familia-escola torna-se cada vez mais necessaria para abordar a
educacao em todas as frentes. Assim, essa relagdo tem se tornado mais presente na literatura de
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pesquisa nos ultimos tempos.

Familia e Escola sao referéncia essencial para a incorporacdo de um novo ser humano na
sociedade; além disso, este quadro esta a mercé das vicissitudes impostas pelas diversas transfor-
macdes que ambas as instituicbes devem assumir se quiserem responder a sua tarefa educativa e
socializadora.

Como as mudancgas na sociedade atual sédo rapidas e profundas, os sujeitos nao estao pre-
parados para se adaptar a elas em varios niveis: bioldgico, psicoldgico e social. A crescente com-
plexidade que a caracteriza exige uma nova visdo educativa da familia e da escola, ou que exige um
compromisso de trabalhar em conjunto num projeto comum.

Weber (2007) propde quatro padrdes de interagdo entre pais e filhos:

O estilo autoritario, o estilo permissivo, o estilo negligente, e o estilo participativo. O estilo
autoritario se caracteriza por pais altamente exigentes, impdem regras e limites rigidos e
inflexiveis, com o objetivo de conseguirem obediéncia e controle. Os negligentes sdo aque-
les que permitem tudo a seus filhos, mas ndo possuem papel de educadores, estabelecem
poucos limites e oferece pouco afeto e com seus filhos desenvolvem baixo desempenho,
€ uma maior probabilidade de depressao, pessimismo, baixa auto - estima e estresse. Por
fim, o estilo mais adequado que é o participativo, que se caracteriza por pais com alto nivel
de exigéncia, porém, estdo sempre acessiveis para conversas e trocas. Este estilo de pais
impbe bastantes limites, contudo, compensam com muito afeto. (WEBER, 2007, p. 21).

Os avancgos cientificos e tecnolégicos levaram a mudangas muito rapidas. Continua a um
ritmo vertiginoso, ndo nos permitindo interiorizar e adaptar-se as novas exigéncias que estas trans-
formagdes impdem ao mundo da cultura, muito mais lento na sua evolugéo.

Essas mudancas, que afetam a educagao familiar, estdo localizadas em dois niveis: interno
e externo:

1. Interno. Uma familia precisa de uma referéncia para orientar, orientar e educar seus filhos,
que estdo imersos em um mundo em fluxo, cuja instabilidade e incerteza alimentam a inseguranga
no meio, encontram-se confusos, crengas antigas, valores vividos, enfim, a educagao recebida ndo
serve para educar sua geragao atual.

2. Externo. A familia se encontra em meio a contrastes diante de dois que se sentem sobre-
carregados e se perguntam como responder as demandas de seus filhos que estao fora de dois
esquemas de suas proprias vivéncias e vivéncias.

Nesse contexto, a familia se mostra turbulenta , perdendo seus antigos pontos de apoio, os
grandes pilares que sustentam suas crengas e fundamentos, os pais atribuidos aos diferentes mem-
bros da familia desmoronando, por exemplo: ou a figura do homem, ndo do pai, n&o representar
autoridade como pilar de forga e poder; Para as mulheres, na figura da mae, ndo representa o amor
como pilar da submiss&o e abnegacgao e da sexualidade, ndo representa o puro e misterioso como
pilar da reproducéo... Essa situagao nos impede de conhecer por meio de orientagdes educativas
que respondem as necessidades atuais de seus filhos.

177



I Revista Gestao & Educagdo - Setermbro 2022 Setermbro 2022

No passado as fronteiras entre as familias e a escola eram fixadas pela instituicdo escolar
e pelos mestres. Os profissionais da educagao consideravam que os pais nao tinham ne-
nhuma autoridade em matéria de ensino e nenhum lugar na escola. Esperava-se que os
pais apoiassem os docentes ou trouxessem contribui¢des pontuais, mas eles ndo deveriam
colocar questdes em matérias de pedagogia e, menos ainda, fazer criticas). (NOGUEIRA.
2006. p. 164)

Em suma, a familia busca novos pilares para estabelecer uma nova identidade.

Em outra perspectiva, a escola também se encontra em situagcdo semelhante. Os velhos
pais educativos ndo servem para educar os filhos. A mercé de dois desabafos de autoritarismo de
ontem e permissividade de hoje, as vezes ele sai como as coisas vao... porque nao sabe o que fa-
zer. Encerrada em uma burocracia sufocante, é dificil para ela viver o senso de comunidade que os
documentos que abragam os novos valores democraticos de sua demanda. Sentimos a pressao das
demandas que vao além de sua fungéao tradicional de transmitir conhecimento e ndo nos sentimos
preparados para enfrenta-las.

Ou que a familia e a escola podem fazer nessa situagcao? Simplesmente, aliando-se e em-
barcando juntos em um caminho que lhes permita criar uma nova concepg¢ao de educagao, na pers-
pectiva de uma comunidade real onde o verdadeiro protagonista é a crianga. Este objetivo requer a
elaboragdo de um projeto educativo comum entre familia e escola.

Que? Analisando e refletindo sobre a realidade s6cio - historica em que estdo imersos e
procurando responder ao tipo de educagéo que pretendemos dar as novas geragdes e ao tipo de
homem que pretendemos formar, bem como os meios e instrumentos que temos de usar para alcan-
¢a-lo. Essa analise implica levar em conta alguns contrastes na sociedade atual.

CONTRASTE DA SOCIEDADE

Estdo ocorrendo mudangas substanciais na familia e na escola relacionadas aos pais que
atuam na educacéo, que sdo os grandes contrastes influenciados pelas Novas Tecnologias da Co-
municacgao, de dificil abordagem, que caracterizam esta sociedade e configuram um estilo de vida
e valores, o que:

+ O vizinho do quarteirdao € um estranho em que nao se estabelece qualquer comunicacao,
mas mantemos relagées com pessoas e paises remotos por e-mail, internet ou videoconferéncia.

* Algumas autonomias territoriais sdo fortemente defendidas e buscam-se estratégias de
acgao conjunta e global, ndo no ambito internacional.

+ Alguns paises desenvolvidos tém uma alta taxa de desemprego, portanto, utilizam méo de
obra barata fornecida por imigrantes, mas nao estio integradas a sua cultura.

* As pequenas infragdes sado penalizadas e as grandes corrupgdes sao justificadas.

» Esforgo, perseveranca e trabalho sdo desvalorizados, assim que um sucesso facil € recom-
pensado, etc.

178



I Revista Gestao & Educagdo - Setembro 2022 Setembro 2022

O centro desses contrastes encontra-se na midia como uma lanterna que ilumina a vida
cotidiana, um centro em torno do qual giram a vida familiar e escolar e seus acontecimentos. Para
que os recursos audiovisuais e tecnoldgicos: televiséo, videogames, internet, etc., cheguem a duas
cidades e modelem uma nova forma de conceber o mundo e seus valores. A medida que a fungao
educativa da autoridade parental é eclipsada, a educacéo televisiva vive um boom crescente, ofere-
cendo sem esfor¢o ou discriminagéo vergonhosa ou um produto exemplar que antes era fabricado
por oficios hierarquicos familiares.

Que conclusdes podem ser tiradas expostas? As criancas sdo bombardeadas de diferentes
lados por uma grande quantidade de informagdes, as vezes contraditérias, que formam uma rea-
lidade caleidoscépica, dando origem a necessidade iminente de educagao por parte dos paises e
professores para ajuda-los a discriminar esse acumulo de informagdes e orientar e orientar seus
experiéncias diarias. Que?

Tomando como referéncia a inestimavel contribuicao do Relatério da UNESCO da Comisséao
Internacional de Educacgéo para o Século XXI, presidida por Jacques Delors, que fundamenta a edu-
cacgao para o futuro em quatro pilares fundamentais: aprender a conhecer, aprender a ser, aprender
a fazer e aprendendo a viver em comunidade.

Aprender a conhecer: é preciso colocar as criangas em contato com o saber, entrelagado
com a histdria e a cultura, que se organiza nos conteudos curriculares e aprendido na escola, mas
também com o mundo que esta préximo por meio de suas relagdes com a familia, ajudando a ana-
lisar essa realidade por meio de estratégias construtivas de aprendizagem.

Transmite a familia conhecimentos que escapam ao ambito da historia familiar e conferem
uma série de caracteristicas diferenciais resultantes das experiéncias das geragdes anteriores. Nes-
se sentido, é importante criar em casa trocas e comunicagdes sobre a historia de dois passados,
tios e tios, bem como anedotas e acontecimentos ocorridos na biografia familiar, que permitam a
crianga tomar consciéncia de sua origem e conhecer a sua filiagdo e ajuda-los a tomar consciéncia
da sua identidade pessoal, familiar e social.

Assim, a crianga estrutura um tempo e um espaco tanto na esfera pessoal quanto na esfera
histérica, o que ajuda a se conscientizar como sujeito individual e social. A construgéo do autocon-
ceito de um sujeito gira em torno de duas coisas: tempo e espaco.

Aprenda a ser: Para isso, homens e mulheres precisam aprender a ser em dois aspectos: 1)
social: como membro de um grupo social, de uma cultura, que podemos relacionar com “aprender a
conhecer”, e 2) individual: como ser unico e diferentes, descobrindo sua interioridade, suas possibili-
dades e limitacdes, sua realidade pessoal imersa em uma realidade social, sobre a qual desenvolver
seu projeto de vida.

Para aprender a ser ela mesma, a crianga descobre suas peculiaridades e quer ser igual aos
membros de sua familia. A identidade pessoal € adquirida através de um duplo processo de auto-
descoberta e diferenciagdo dos outros. Dei importancia a dois primeiros contatos familiares para
realcar a realidade do seu ser individual e pessoal. A crianga aprende a se sentir amada, valorizada,
descobrindo que é digna de ser amada.
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Aprenda a fazer: Uma crianga aprende a desenvolver habilidades e habilidades, observando,
experimentando e descobrindo todos os objetos que encontra ao seu redor. Uma crianga aprende
a fazer como os que lhe estdao mais préximos, na realidade quotidiana da escola, quando lhe é per-
mitido manipular, associar e estabelecer relagdes entre os varios elementos, devemos permitir-lhe
aprender a fazer. A criatividade como capacidade criativa, que permite a abertura para novas frontei-
ras, € estimulada ou estimula as criangas a investigar, descobrir, explorar, experimentar, e a familia e
a escola podem participar nesta tarefa, através de estratégias inovadoras de trabalho comum.

Aprenda a viver em comunidade: Promover uma educacgao para a vida comunitaria, a partir
do nivel familiar, € essencial para que as criangcas aprendam a exercer a participagao, a cooperacao
ou o didlogo e tomem decisdes consensuais para compartilhar ou conhecer a vida, para que poste-
riormente possam transferir esses aprendizados para outros contextos.

FAMILIA E ESCOLA: EDUCAR PARA VIVER NA COMUNIDADE

O que significa o termo comunidade? Nas palavras de Barcena, Fernando. (1997, p. 112), no
sentido abstrato, refere-se ao que pertence a todos os membros de um grupo ou comunidade, refe-
re-se a uma comunidade de bem, sentimentos e origem. Pode assumir multiplas formas e referir-se
& comunidade familiar, & comunidade escolar ou mesmo & comunidade econémica europeia. E um
conceito que, na atualidade, € de grande importancia no campo da Sociologia e da Filosofia Moral
e Politica contemporéanea.

E dever da Familia e do Estado, inspirada nos principios de liberdade e nos ideais de soli-
dariedade humana, tem por finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo
para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho”. (BRASIL: LDB, 1996)

A familia como primeiro ambiente educacional precisa refletir sobre suas diretrizes educativas
e se conscientizar de seu papel na educagao de seus filhos. A complexidade da realidade atual es-
capa e afeta a vida da crianga, levando a problemas escolares e familiares que surgem diariamente:
desinteresse, desmotivagao, dependéncia, baixo rendimento, insucesso escolar, violéncia, etc., que
nao podem ser atribuidos a eles na sociedade em abstrato, para a familia, para a escola ou para os
alunos, independentemente como “compartimentos de tanques”, mais a interagdo de todos eles é o
que fomenta essa situacao.

Ha necessidade de formagao especifica neste novo campo de trabalho pedagdgico, para
a familia, para que qualquer intervengdo que se pretenda realizar tenha uma visdo global do seu
contexto.

A crianga inicia seu percurso educativo na familia que complementa a escola. Portanto, fami-
lia e escola s&o dois contextos proximos na vivéncia cotidiana das criangas, ou que exige um esfor-
¢O comum para criar espagos de comunicagao e participacdo de forma coerente com essa vivéncia
cotidiana. Por seus esforgos, justifica-se em suas finalidades educativas voltadas ao crescimento
biolégico, psicoldgico, social, ético e moral das criangas, em suma, ou ao desenvolvimento integral
de sua personalidade.

O desenvolvimento de personalidades saudaveis e equilibradas dependera da coordenacgao
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e harmonia entre familia e escola, cujo comportamento influenciara as interagdes sociais subse-
quentes e a convivéncia em grupo, ou que criara um novo estilo de vida.

E urgente que ambas as instituicdes considerem as criangas como o verdadeiro protagonista
do seu trabalho educativo como um objetivo prioritario.

O verdadeiro desafio € aprender a ser e aprender a viver em comunidade, € preciso possi-
bilitar espagos de comunicacao e trocas que estimulem a participagao e levem compromissos que
enriquegcam a vida pessoal e coletiva dos envolvidos.

CONSIDERAGOES FINAIS

A familia desempenha um papel importante nesse sentido, mas € necessario ajuda-los a se
conscientizar sobre isso. A medida que a sociedade atual muda, devemos enfrenta-la para uma es-
trutura participativa e comprometida, para que cada um de seus membros desempenhe sua fungao
e tenha consciéncia de sua identidade individual como membro daquela comunidade.

A escola esta localizada no segundo espaco, de vital importancia, na vida das criangas. Entre
seus objetivos esta: estimular a participagao, cooperagao e colaboragao entre os alunos. Conse-
guentemente, colocar em pratica dois valores comunitarios e democraticos que se pretendem na
familia e na escola, faria parte das vivéncias dos alunos, das areas em que convivem diariamente,
configurando sua identidade e o conceito que adquirem de si mesmos.

Em uma sociedade como a nossa, a familia e a escola devem ter clareza sobre seus pais e
promover a vida em comunidade, como base de toda experiéncia social subsequente.

A experiéncia inicial na familia de formas de comunicagao baseadas no dialogo e no consen-
SO apoiara atitudes democraticas de participagao, colaboragao e cooperacao.

Em suma, é essencial que pais e professores concordem sobre como tornar efetiva a partici-
pacao da familia na escola, para que suas relagdes se tornem mutuamente Uteis e enfrentemos os
desafios apresentados por este mundo em mudanga, que tera um impacto positivo.
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